
LIDKÖPING • SIDAN 10

De skänker 
bort sitt hus 

FAMILJ • SIDAN 14

Elise blev 
årets lärare

FRIA ORD • SIDAN 2

” Vart är kommu-
nen på väg? 

Vem tänker på dom 
som betalar?”

 YAnna Hernefrid tog över som vd på Götenehus för en månad sedan, och ser ljust på framtiden. Här tillsammans med medarbetaren Johan 
Andersson. DEL 2 • SIDAN 23 FOTO: SÖREN TURESSON

GÖTENEHUS. Hustillverkaren möter hösten med ny vd

DEL 1
Fria ord ......................2
Lidköping ...............3–11
Skara ...................12–13
Namn & familj .......... 14
Serier & kryss ........... 16

DEL 2
Essunga................18–19
Grästorp ..............20–21
Vara .........................22
Götene ..................... 23
Sport...................24–26

VA-proppen som
chef inte kände till
NLT GRANSKAR. – Vi uppfattas inte som professio-
nella. 

Det erkänner Urban Olsson, chef för sektor 
samhälle i Lidköpings kommun. Han uttalar sig om 
två verksamheter som inte kommunicerat trots 

deras avgörande betydelse för bostadsbyggande i 
kommunen. NLT:s granskning visar att avgörande 
fakta därmed nådde två stora bostadsprojekt  
på tok för sent. 
LIDKÖPING • SIDORNA 4–6

SKARA • SIDORNA 12–13

Åke Bonnier 
har lagt ned 
biskopsstaven

 FOTO: THOMAS KÜHNEL

23
nya företag. Här är de nya verksam-
heterna i din kommun. Från terapi 
till krukväxter. 
NÄRINGSLIV • SIDAN 15

LIDKÖPING • SIDAN 7

Uttalar sig om 
polisklubbar 

Telefon 0510-89 700 – NLT.SE
Pris 25 kronor

16 september 2024 • Vecka 38
MÅNDAG

Grundad 1903

Öppet alla dagar 

8-22
Priserna gäller t.o.m. söndag 22/9

LAXFILÉ
Pacific. 500 g. Fryst.
 Jfr pris 170:00/kg
Max 2 köp/hushåll

85:-/st

MORÖTTER, RÖDBETOR, 
GUL LÖK,  KÅLRÖTTER

Sverige. Klass 1.

10:-/kg
FLÄSKYTTERFILÉ 
ICA. Sverige. Ca 1000 g.  

Mörmarinerad av 
benfri kotlett.

Max 2 köp/hushåll

6990
/kg
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BIDRAG. Vi moderater ser 
med stor oro på den poli-
tiska ledningens planer att 
sänka föreningsbidragen i 
Skara. Förslaget innebär att 
ersättningen till föreningar 
som har egna eller hyr loka-
ler minskas från 65 procent 
till 50 procent av deras 
kostnader. 

För många föreningar kan 
detta innebära en förlust på 
tiotusentals kronor, eller 
till och med hundratusen-
tals kronor, samtidigt som 
deras utgifter fortsätter att 
öka.

Det är ett hårt slag mot 
våra lokala föreningar, 
som utgör en av de vikti-
gaste bärande väggarna 

i vårt samhälle. Trots att 
Skara kommun har en stabil 
ekonomi, som möjliggjort 
unika investeringar i fritids- 
och friluftsanläggningar 
med stöd av Sparbanks-
stiftelsen, ser vi nu en 
paradox. Samtidigt som 
skatten höjs och kommu-
nen hävdar att man värnar 
om föreningarna, vill man 
skära ner på det stöd som 
föreningarna behöver för 
att överleva.

I våra budgetförslag har 
vi visat hur både inves-
teringar och kultur- och 
fritidsliv kan finansieras 
långsiktigt, och hur för-
eningsbidragen kan följa 
kostnadsutvecklingen för 

att säkerställa att fören-
ingarnas verksamheter 
inte bara överlever, utan 
utvecklas. 

Vi har även i samband 
med att vi fick detta ärende 
återremitterat efterfrå-
gat en dialog med en 
”workshop” där samtliga 
nämndledamöter skulle få 
insikt i hur föreningsarbetet 
bedrivs, vilka konsekvenser 
dessa nedskärningar kan få 
för Skaras föreningar och 
invånare och försöka nå en 
samsyn kring reglerna. 

Trots detta har kultur- 
och fritidsnämndens ord-
förande, Frans Persic (S), 
och vice ordförande, Birgit 
Bjelkengren (C), valt att 

säga nej till detta initiativ, 
utan att ens kommunicera 
beslutet direkt till oss i op-
positionen. Det är tydligt 
att detta är en fråga man vill 
undvika att diskutera.

Vi moderater har istället 
sedan förslaget släpptes 
fört samtal med ett flertal 
företrädare för de drabbade 
föreningarna. Oro råder 
bland dessa då de redan är 
pressade av ökade kostna-
der, trots att de bedriver 
en verksamhet av mycket 
hög kvalitet och oersättligt 
värde för Skaras invånare. 

Vi kommer under inga 
omständigheter att ställa 
oss bakom de föreslagna 
nedskärningarna. Tvärtom 

lovar vi att, om den politis-
ka ledningen driver igenom 
dessa beslut, gå till val på 
att återställa bidragen till 
tidigare nivåer, prioritera 
unga och stärka samarbetet 
mellan Skara kommun och 
föreningarna. 

RICHARD PETTERSSON 
GÖREL WÅNELID 

JÖRGEN UVENFORS 
JOAKIM HALLBERG

för Moderaterna i kultur och 
fritidsnämnden

SKARA. En fråga den politiska ledningen inte vill diskutera

Nedskärning hotar föreningarna

Gräsklippningen är uselt skött
LIDKÖPING. Hur tänker 
kommunen? Gräsklipp-
ningen i Ågårdsområdet vid 
cykelvägen från arenan ut 
mot Maratongatan är en ka-
tastrof. Vid telefonkontakt 
i våras fick jag till svar att 
det skulle klippas först till 
hösten och därefter samlas 
upp. 

Det skulle bli ängsmark, 

i ett bostadsområde! Det 
innebar att det såg väldigt 
ovårdat ut och det kom in 
en massa sniglar i villaträd-
gårdarna. 

Kommunen ändrade 
sig och gräset klipptes för 
första gången i år på sen 
sommar när gräset var 
över 50 centimeter högt, 
men inget samlades in. 

Nu klipps gräset på en 
del ställen när det är ca 
15-20 centimeter högt, då 
blir det tovigt, lägger sig i 
drivor, och när det klipps 
hamnar mycket av gräset 
på gång- och cykelbanan. 
Det är skamligt att det ska 
behöva vara så illa skött i 
ett bostadsområde. 

Jag har bott här över 

30 år och gräset har alltid 
förut varit mycket välskött. 
Varför inte i år? Sedan 
undrar man vem som klip-
per gräset vid tennishallen, 
boulebanan och vid arenan, 
där är det är alltid nyklippt 
och fint.

LEWI

Signaturen Lewi tycker att gräsklippningen i Ågårdsområdet sköts dåligt. Arkivbild. FOTO: JANERIK HENRIKSSON/TT

Cykla inte 
på övergångs-
ställen
LIDKÖPING. En pojke blir 
påkörd av en bilist på över-
gångsställe i Lidköping. 
Enligt polisen har pojken 
cyklat på övergångsstället 
och blir därmed skyldig till 
trafikbrott.

Förhoppnings vis tar 
alla cyklister i Lidköping 
detta till sig. Ni har endast 
företräde när ni stannar och 
går över med cykeln.

Tack polisen, bättre sent 
än aldrig.

KLART OCH TYDLIGT

Vad händer 
inom 
kommunen?
LIDKÖPING. Vad händer 
i Lidköpings kommun? 
Handlar det bara om att 
roffa åt sig för egen vin-
ning? 

Vi ser nu hur tjäns-
tepersoner tillskansat 
sig allt större del av den 
totala budgeten både 
inom skattefinansierad 
och taxefinasierade 
verksamheter. Det jobbas 
hemifrån, man har flex-
tid, får någon eller några 
procent högre löneförhöj-
ning, försämrar service 
och kvalitet rakt  över för 
att hålla budget. 

Kommuninvånaren 
får säkert betala många 
karensdagar åt nämnda 
personalgrupp, något 
som är en dold löneför-
mån. Man försämrar 
scheman för vårdarbe-
tare samtidigt som man 
skapat sig alla dessa för-
måner, vart är ledarska-
pet där man leder genom 
exempel? 

Lagar, avtal och policys 
verkar inte gälla längre, 
vill man dessutom jobba 
är man ett problem. Vart 
är kommunen på väg? 
Vem tänker på dom som 
betalar?

JONAS SVENSSON

Vad kommer 
bandy-VM 
att kosta?
LIDKÖPING. Läste i freda-
gens NLT att ett avtal denna 
vecka ska skrivas om att 
hålla bandy-VM i stan.

Villa kommer inte att ta 
någon ekonomisk risk. Se 
på Vänersborgs brakförlust 
för bandy-VM 2019. 2025 
ska ett avtal gälla som är 
fördelaktigt för alla parter 
enligt uppgift i tidningen. 
Hur kan det bli fördelak-
tigt för skattebetalarna i 
Lidköping? 

Lek med tanken att 
publikintresset blir lika 
dåligt 2025 som 2019. Då 
får Lidköpings kommun gå 
in och täcka upp förlusten, 
alltså vi skattebetalare. Vad 
är det som är så fördelaktigt 
med det? 

Vore det inte bättre att 
satsa på allt som ligger för 
fäfot här i stan? Discogolf-
bana, badhus, fler konst-
gräsplaner för  fotbollen 
med mera. 

En direkt fråga till kom-
munen: Hur mycket får vi 
skattebetalare stå för om 
förlusten blir lika stor 2025 
som den var 2019? Tacksam 
för svar.

SKATTEBETALARE

Närsa år ska bandy-VM för 
både herrar och damer 
spelas i Lidköping. 
 FOTO: CAISA RASMUSSEN / TT

NOTERAT.

NOTERAT.
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FREDAG 18.28
ESSUNGA: Personal på ett 
boende i kommunen har 
anträffat vitt pulver i en bru-
kares rum och allt tyder på att 
det rör sig om narkotika. Polis 
tillkallas och det upprättas en 
anmälan om narkotikabrott, 
innehav. Misstänkt är en 
kvinna i 50-årsåldern.
18.29
SKARA: Strax norr om Hände-
ne upptäcks att en bil brinner 
med kraftiga lågor. Fordonet 
står parkerat på en mindre 
väg i ett skogsområde. När 
räddningstjänsten anländer 
finns det ingen chans att rädda 
bilen, utan styrkan fokuserar 
på släckningsarbetet samt 
att försöka förhindra att 
elden sprider sig i terrängen. 
Vad som orsakat branden är i 
nuläget oklart. En polispatrull 
kallas till platsen och en anmä-
lan om skadegörelse genom 
brand upprättas. Ingen person 
ska ha kommit till skada.
19.38
LIDKÖPING: Ett tiotal ungdo-
mar mellan 15 och 18 år härjar 
runt vid resecentrum. De ska 
enligt uppgifter till polisen 
skrika på folk. En patrull 
skickas till platsen och tonårs-
gänget anträffas. En av dem 
blir avlägsnad från platsen 
och körs hem till vårdnads-
havare. Ingen anmälan har 
upprättats i ärendet.
21.50
GRÄSTORP: En pojke i 15-års-
åldern blir misshandlad av 
två okända gärningspersoner 
utanför Ica Supermarket 
på Torggatan. Pojken blir yr 
efter slagen och blöder från 
munnen, men ska ha klarat 
sig utan allvarligare skador. 
Ingen ambulans skickas till 
platsen. Polisen uppger att 
det skett en ordväxling mel-
lan de tre personerna strax 
före händelsen. Gärnings-
männen ska ha varit inne på 
Ica och därför tror polisen 
att de fastnat på butikens 
övervakningskamera. Män-
nen misstänks vara mellan 
20 och 25 år. En anmälan om 
misshandel upprättas.
23.42 
ESSUNGA: En kvinna blir 
bestulen på en mobiltele-
fon och misshandlad av sin 
pojkvän i Nossebro. Mannen 
ska även slagit sönder en dörr 
i kvinnans bostad. När polisen 
kommer fram till adressen har 
mannen lämnat. En anmälan 
om misshandel, skadegörelse 
samt stöld har upprättats. 
Båda två är i 40-årsåldern.

LÖRDAG 00.30
LIDKÖPING: Ett sexuellt 
ofredande ska ha inträffat vid 
Gamla stadens torg. En man i 
55-årsåldern uppges ha tafsat 
på en tjej i 18-årsåldern. Det är 
okänt vad exakt som har hänt 
eller om händelsen har inträf-
fat utomhus eller inomhus. En 
anmälan har upprättats.
00.45
LIDKÖPING: En polispatrull 
stoppar en bil på Tunnbin-
daregatan. Föraren, en man 
i 25-årsåldern, misstänks 
vara påverkad av narkotika. 
Han medtas till stationen 
för kroppsbesiktning och en 
anmälan om drograttfylleri 
upprättas. Mannens körkort 

POLISRONDEN

och bilnycklar omhändertas.
09.16
SKARA: Det inkommer larm 
om ett bråk på Kaplansgatan. 
När en patrull kontrollerar 
adressen visar det sig att en 
pappa och son hamnat i en 
högljudd konflikt. Den stökiga 
stämningen lugnar sig efter-
hand och polisen kan medla. 
Inget brott har konstaterats.
21.04
SKARA: På E20 i höjd med 
rastplats Kålltorp sker en 
älgolycka. Tre personer färdas 
i bilen, men ingen av dem 
kommer till skada. Däremot 
uppstår stora skador på 
fordonet, bland annat krossas 
framrutan i samband med kol-
lisionen. Räddningstjänst och 
ambulans kallas till platsen, 
men också en eftersöksjägare 
eftersom den påkörda älgen 
inte påträffas i området.

SÖNDAG 00.44
SKARA: Räddningstjänsten 
larmas om en bilbrand vid 
Bernstorpsgatan. Bilen ska ha 
börjat brinna under färd och 
när räddningstjänsten kom-
mer fram till platsen var bilen 
mer eller mindre utbrunnen. 
Vid 01.15-tiden uppgav rädd-
ningstjänstens vakthavande 
befäl att branden släckts. 
Ingen person skadades. 
02.46
GÖTENE: En person som pas-
serar Källby avloppsrenings-
verk tycker att det ser ut som 
att det brinner från skorste-
nen till industribyggnaden 
och slår larm. Räddnings-
tjänsten åker ut men kan vid 
framkomst konstatera att 
det hela bara var en synvilla 
i nattskenet. Styrkorna kan 
lämna utan vidare åtgärd.
11.44
LIDKÖPING: En bilist stoppas 
i närheten av Sävare utanför 
Vinninga. Mannen, som är i 

60-årsåldern, blåser positivt i 
polisens sållningsinstrument 
och omhändertas därför för 
ytterligare provtagning. Vid 
det andra testet på stationen 
blåser dock mannen under 
gränsvärdet på 0,2 promille. 
Han släpps därför och är inte 
längre misstänkt för brott.
12.37
LIDKÖPING: En bostadsägare 
på Annagatan tar kontakt 
med polisen och berättar att 
det skett ett inbrottsförsök 
på adressen. Brytmärken 
syns på ytterdörren, hand-
taget och gångjärnen. Det 
finns i nuläget ingenting som 
pekar på att gärningsperso-
nen tagit sig in i bostaden. 
Kriminaltekniker skickas till 
platsen för att genomföra en 
brottsplatsundersökning. Det 
är oklart när inbrottsförsöket 
inträffat, men det finns ingen 
misstänkt.
13.42
GÖTENE: I Hällekis har en 
kvinna i 50-årsåldern blivit 
angripen av sin ex-pojkvän 
som är i 30-årsåldern. Hon blir 
riven på kroppen när mannen 
försöker att ta hennes mobil-
telefon ifrån henne. Mannen 
har sedan sprejat tårgas mot 
hennes bil när hon försöker 
åka därifrån. I samband 
med detta kastar han även 
burken på bilens vindruta. En 
anmälan om ofredande har 
upprättats.
13.53
LIDKÖPING: Under tiden som 
polisen är på plats hos en 
bostadsägare på Annagatan 
(se notis 12.37) upptäcker 
en granne att det varit ett 
inbrottsförsök även hos 
denna. Det uppdagas efter 
att brytmärken upptäckts på 
ytterdörren. Polisens tekniker 
kontrollerar även den bosta-
den och samlar in eventuella 
spår efter gärningspersonen.

Kristine West & 
Ensemble Barocca

Onsdag 18 september kl. 19.00 
Missionskyrkan, Lidköping

I samarbete med

Entré 150 kr, medlemmar i konsertföreningen 100 kr, 
ungdomar < 20 år fritt.

Förköp kan göras via Swish-konto 1235126784 eller 
Bankgiro 5081-5190 Skriv ”Inträde Kristine West” 

i meddelanderutan

Information

GULD KÖPES
 ÄVEN GULDUR, SILVER

OCH SILVERMYNT
18 år, leg. erfordras

Öppet tisdag, onsdag, torsdag

Vara-Fyndet
Storgatan 7, VARA       0708-99 88 53 

www.varafyndet.com

Smycken Klockor

Nöjen, Arrangemang

ÖPPET
HUS

Fredag 20 september
kl 14-18

Varje halvtimme med start 
kl 14.00 erbjuds rundvisning 

inne på Hospice.
Information och berättelse om 

Hospices historia ges 
kl 15, 16 & 17 i gamla matsalen 
på sjukhuset (ingång 20 m från 

Hospice entré, vån 2). 
Här finns också en utställning om 

Hospice historia i text och bild.
Samt servering av kaffe och tårta.

Jubileums-
konsert
21 september 

kl 18,
S:t Nicolai kyrka

Fåtal biljetter kvar
Ring och boka
0510-85550

2024  30 år

Hospice Gabriel bjuder in till

Välkomna!Välkomna!

Kluckar avloppet/Stopp i avlopp

– det fixar vi enkelt!
Ring: 0510-289 99

Vi spolar din golvbrunn!
www.hakansslamsugning.se
Jour                     Rent avlopp

Föreläsning: Lär dig söka din historia
Välkommen till en intressant föreläsning där du får lära
dig mer om hur du kan söka din historia. Jan-Erik Björk
delar med sig av sina kunskaper, så att du kan komma
igång själv. Den 22 september kl. 18.00 i Fullösa Bygde-
gård. Arrangör är Forshem-Fullösa Hembygdsförening.
Kvällsfika finns att köpa. Varmt välkommen!

0510-510 90 | vinningasnickeri.se 

KÖKS- 
LUCKOR
till dina befintliga 

/nya skåp

Butik och utställning  
hittar du på Skaragatan 17  

i Lidköping

NYA

GE EN GÅVA  
FÖR VÄRLDEN

BLI MÅNADSGIVARE!
svenskakyrkan.se/act

srf.nu/blimedlem  
ring: 08-39 91 20

Vi också.

Ser du  
dåligt?

Välkommen  
som medlem!

Taltidningen
Har du svårt att läsa papperstidningen?

För mer information ring 0510–897 50 eller mejla prenumeration@nlt.se
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VA-proppen stoppade  byggboom

Det började så bra.
Urban Olsson, kommunens sam-

hällsbyggnadschef, såg nöjd ut när 
NLT kallades till pressträff i Truve.

Det var i slutet av januari 2021 
i golfklubbens lokaler och vid sin 
sida hade han Per Alexandersson, 
vd för Erik Hemberg fastighets AB, 
liksom kommunfolk och golfklub-
bens representant.

Ett nytt bostadsområde med 
upp till 200 bostäder skulle ut-
vecklas vid golfbanan och nu skulle 
kommun och entreprenör för för-
sta gången samarbeta från dag ett.

I juni 2022, ett halvår senare, sa 
kommunen ja till att göra en detalj-
plan för området.

Flera hundra bostäder
Lika positiv var Christian Pou-
cette, politiker i Moderaterna och 
ägare till Filsbäcks egendom som 
äger mark i den västra delen av 
Filsbäck. För fyra år sedan var det 
han och utvecklingschefen Tora 
Gustavssons tur att hamna på bild 
i NLT. De vecklade ut en karta på 
Poucettes pay and play-bana och 
berättade om planerna på att bere-
da plats för upp emot 800 bostäder 
där både kommunen och Poucette 
äger mark.

Ett arbete med en detaljplan på-
börjades även där.

I dag är det knäpptyst om pro-
jekten. De ligger på is och kommer 
inte framåt.

Orsaken är kapacitetsbrist i Lid-
köpings VA-nät. Det ligger som 

en propp i planeringen och täp-
per igen möjligheten att komma 
vidare med detaljplanerna, något 
som tidigare bekräftats av Björn 
Jonsson, chef för kommunens till-
växtenhet.

– Planarbetet i västra delen har 
pågått i flera år och det går inte i 
den takt vi önskar, uppgav han i en 
NLT-artikel för ett år sedan.

 Men det handlar inte bara om 
Filsbäck. 

Utmaning även inom ansvars-
området
Samma problem råder i flera områ-
den. Den bristande VA-kapaciteten 
beskrivs av politiker och tjänste-
personer som en stor utmaning 
för Lidköpings kommun. Frågan 
som många ställer sig är hur kom-
munen ska kunna möta kravet på 
tillväxt och utveckling om arbetet 
med att få fram bostadsmark i de-
lar av Lidköping bromsas upp med 
flera år. Är kommunens mål att bli 
45 000 invånare 2030 ens värt att 
jobba efter?

Utmaningarna gäller inte bara 
de byggprojekt som ligger utanför 
ett VA-verksamhetsområde, utan 
även inom områden där kommu-
nen har skyldighet att lösa VA-
försörjningen enligt vattentjänst-
lagen.

”Kan ta tid”
Nya VA-chefen Eva-Lena Beiron 
säger att det är ”en utmaning för 
VA-huvudmannen när kommunen 
planerar att förtäta stadskärnan”, 
och att det kan ta tid att lösa VA-
frågan, konstaterar hon. 

Både Per Alexanderson och 
Christian Poucette har stort enga-
gemang i Lidköpings utveckling. 
De anser att kapacitesbristen i VA-
nätet är en bromskloss för byggpla-
ner i Filsbäck men även andra delar 
av Lidköping.

– Ja, absolut, säger Christian 
Poucette, när han får frågan om 
det är så.

– Det värsta är att det tyvärr är 
så, konstaterar Per Alexanderson.

Stor besvikelse
Christian Poucette och Per Alex-
anderson ger uttryck för förvåning 
och stor besvikelse över att Lid-
köpings kommun inte informerat 
dem om en så avgörande faktor 
när de startade bolagens projekt 
i Filsbäck. Inte heller visste de att 
det var en utmaning rent allmänt 
för Lidköping.

Christian Poucette, beskriver 
att han som dåvarande politiker i 
den nämnd som styr detaljplane-
arbetet, inte hade en aning om det 
förrän 2023 då problem med VA-
föreningarna kom upp.

– I samhällsbyggnadsnämnden 
där jag satt var det aldrig uppe 
som ett problem. För oss kom det 
som en blixt från en klar himmel. 
Chockad är bara förnamnet på vad 
vi blev. Vi blev extremt bestörta. 
Vi har ju pratat om utbyggnad av 
Lidköping hur länge som helst, så 
visar det sig att en enhet (VA-en-

heten) inte är med i matchen och 
rätt som det är säger ”vi har ingen 
kapacitet”.

Läste i NLT
Även Per Alexanderson som job-
bat med Truveprojektet sedan 
2021 berättar att han började för-
stå hur stora bristerna i nätet var 
först i maj 2023 då han läste NLT:s 
artiklar om beskedet som skakade 
om Lidköpings över hundra VA-
föreningar. Föreningarna skulle 
inte få koppla på fler medlemmar 
på det kommunala nätet utöver 
sina avtal. 

Denna händelse tycks ha varit en 
ögonöppnare för både tjänsteper-
soner och politiker och inte minst 
en överraskad allmänhet.

Fick Erik Hemberg fastighets AB 
ingen information i början av 
detaljplanearbetet om vad ni 
hade att vänta i VA-frågan i 
Truve?

– Nej, nej. Planläggarna på sam-
hällsbyggnad var lika förtvivlade 
som vi. Vi försöker ju utveckla en 
stad ihop och så kunde vi plötsligt 
inte det, säger Per Alexanderson.

Men det råder delade meningar 
om informationen varit så bristfäl-
lig till tjänstepersoner och politi-
ker som det sägs från flera håll. I en 
intervju som NLT gjorde i samband 

med nyheten om VA-föreningar-
nas anslutningsstopp, uppger den 
tidigare VA-chefen Pernilla Bratt, 
att hon tvärtom varit tydlig.

VA-chef ger annan bild
Hon säger att hon under fler år in-
formerat om problemen med VA-
ledningarnas kapacitetsbrist  och 
även vad som kunde hända med 
VA-föreningarna som kommunen 
enligt lag inte är skyldiga att serva.

– Jag har lyft så många gånger att 
vi inte har kapacitet vare sig på nä-
tet eller i verket. Men det svåraste 
som finns är information. Jag har 
haft den här diskussionen i åratal, 
uppgav hon.

Någon vattentjänstplan som 
kunde fått informationen att fästa 
hos mottagarna, fanns emellertid 
inte. En sådan påbörjades 2015 
men slutfördes aldrig. Det sägs 
anonymt till NLT från personer 
med insyn i VA-enheten, att bris-
ten på skriftligt underlag troligtvis 
kan ha påverkat att informationen 
inte fick den dignitet och tyngd 
som den borde haft.

Stuprörstänk
Christian Poucette menar att det 
har varit ”stuprörstänk” mellan 
förvaltningarna, som numera är 
indelade i sektorer eller bolag, där 

 YProjekten startades med stor 
optimism.

I Filsbäck och Truve skulle ny 
bostadsmark göra plats för sam-
manlagt 1 000 bostäder.

Men efter drygt två års arbete 
kom ett överraskande besked.

– Det var som en blixt från en 
klar himmel. Det fanns ingen VA-
kapacitet, säger en entreprenör.

NLT:s granskning visar att kom-
munen själv var ovetande om 
problemet.

Pressträff 2021 om bostadsplanerna i Truve där Urban 
Olsson, Lidköpings kommun, deltog. Då förstod ingen 
av parterna att VA-frågan skulle sätta stopp för 
projektet fler år framåt. På bilden syns även Jonas 
Stern Lidköpings GK och Per Alexanderson, vd för Erik 
Hemberg fastighets AB. FOTO: SÖREN TURESSON

NLT GRANSKAR. De hade ingen aning om problemen

 YDet blev plötsligt stopp i Filsbäck. Det 
handlade om två planerade bostadsområ-
den där ett överraskande besked tvingade 
ansvariga entreprenörer att lägga 
projekten åt sidan. FOTO: THOMAS KÜHNEL

Christian 
Poucette (M) 

Per Alexander-
son, vd för Erik 
Hemberg 
fastighets AB.
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VA-proppen stoppade  byggboom
NLT GRANSKAR. De hade ingen aning om problemen Nästa sida

 VA-chefen:  
”Ledningarna är för klena”

man hållit på sitt och inte kommu-
nicerat med varandra. 

Men kanske är det en kursänd-
ring på gång, menar han.

I den vattentjänstplan som snart 
ska fram till beslut understryks det 
att ett sektorsövergripande arbete 
är nödvändigt för att få en bra VA-
försörjning. 

Långpaus
Oavsett vad som gått fel i informa-
tionen, så står en sak klar: två stora 
bostadsprojekt påbörjades i Fils-
bäck, kommunen hoppade glatt 
med på tåget men efter några år 
läggs båda projekten överraskande 
på is på grund av kapacitetsbrist i 
VA-nätet. 

Alexanderson och Poucette har 
fått till sig att projekten satts på 
paus på grund av två avgörande 
faktorer.

Den ena är resursbrist – det finns 
inte personal från VA-enheten som 
kan delta i detaljplanearbetet. 

– Projektet blev pausat kopp-
lat till att VA-personal inte kunde 
möta upp i planarbetet, säger Per 
Alexanderson.

Den andra är kapacitetsbristen i 
VA-nätet.

– Problemet är, vad jag förstått 
det som, att det inte finns tillräck-
lig kapacitet när det regnar. Man 

måste därför bygga ut lednings-
nätet till Filsbäck, säger Christian 
Poucette.

VA-frågan olöst i Filsbäck
Planarbetet för kommunens och 
hans egen mark i västra Filsbäck 
hann komma en bra bit på väg, 
berättar han. Men det är omöjligt 
att fortsätta då VA-frågan är olöst.

– Det är inte bra att det står still 
så här. Även om det inte är mark-
nadsläge för att bygga bostäder 
förrän kanske om några år, så kan 
det finnas byggbolag som vill köpa 
på sig en buffert med byggklar 
mark tills marknaden vänder, sä-
ger Christian Poucette.

Även Per Alexanderson har en 
förhoppning om att marknaden 
vänder om kanske två år. Men att 
då stå bredvid och titta på hur an-
dra exploatörer kör igång och bola-
gets eget Truveprojekt står still, är 
inte hans drömscenario.

Lägga Lidköping på hyllan?
Vilka signaler det ger byggentre-
prenörer som ser Lidköping som 
en potentiell marknad går bara att 
gissa, frågar sig Christian Poucette, 
och är orolig för att det skrämmer 
bort entreprenörer.

– Om byggbolagen upplever att 
byggandet bromsas av kapacitets-

brist i VA-nätet på grund av att 
kommunikationen är otydlig och 
dålig så lägger de Lidköping på hyl-
lan och väljer en annan stad.

NLT:s granskning visar på att 
samhällsbyggnad och VA-enheten 
inte samarbetat på ett professio-
nellt sätt i de två aktuella bostads-
projekten. 

Christian Poucette, markägare och 
Tora Gustafsson från Lidköpings 
kommun, var ovetande om att 
VA-frågan skulle bli en stor 
bromskloss för projektet.
 FOTO: THOMAS KÜHNEL

Chefen  om
VA-haveriet  

–  Det kom som en blixt från klar 
himmel.

Så beskriver Christian Poucette 
(M), politiker och markägare, sin 
reaktion när han fick klart för sig 
att bristande kapacitet i VA-led-
ningar och avloppsreningsverk, 
skulle bromsa bostadsbyggandet 
på vissa platser i Lidköping.

Hans eget stora projekt ihop 
med Lidköpings kommun där man 
planerade att omvandla mark i 
Filsbäck till hundratals hustomter, 
var inget undantag.

Detaljplanearbetet tog helt 
stopp.

Flera års dialog
Samma besvikelse och förvåning 
drabbade vd:n för Erik Hemberg 
fastighets AB, Per Alexanderson. I 
samverkan med kommunen skulle 
mark vid Truve golfbana omvand-
las till cirka 200 bostäder, men nu 
lades projektet på is.

I flera år hade man haft dialog 
med det som i dag heter sektor 
samhälle och deras planarkitekter 
i Lidköpings kommun, utan att nå-
gon flaggat för brister i VA-nätet. 
Samtidigt hävdar VA-enhetens 
företrädare att informationen del-
getts samhällsbyggnad under lång 
tid. Verksamheten som ligger i ett 
kommunalt bolag har i dag en ny 
chef.

Hur fungerade egentligen kom-
munikationen mellan VA-enheten 
och samhällsbyggnad i Lidköpings 
kommun? 

Läste om det i NLT...
När NLT ställer frågor om projek-
ten till högsta chefen för sektor 
samhälle, Urban Olsson, så be-
kräftar han att samarbetet med 
VA-enheten inte funnits på plats i 
den här frågan. 

Först våren 2023 förstod han och 
hans personal att kapacitetsbristen 
i VA skulle tvinga projekten i Truve 
och Filsbäck att stanna upp. Då var 
dessa planer relativt långt fram-
skridna i planeringen.

– Det var ju denna period som 
frågan aktualiserades och ställdes 
på sin spets. I NLT-artiklar i maj tas 
frågan upp huruvida VA kommu-
nicerat detta eller inte, svarar han.

Det blev en överraskning för Ur-
ban Olsson att även VA-förening-
arnas anslutningar till kommunalt 
VA-nät skulle stoppas fram till dess 
att ett nytt avloppsreningsverk 
finns på plats. 

– Enligt en artikel i NLT i maj 

2023 fick vi detta klart för oss i 
samband med förhandsbesked/
bygglov där VA yttrade sig i un-
derlag i handläggningen av dessa 
ärenden.

Högsta chefen vet inget
Det som han slår fast är att han som 
högst ansvarig chef för Lidköpings 
planer för byggande och utveckling 
fått bärande och avgörande infor-
mation från media - inte inifrån 
kommunen.

Ren fakta om begränsningar i 
VA-nätet och avloppsreningsver-
ket som har betydande påverkan 
på bostadsprojekt som han själv 
samverkar i kom som en överrask-
ning, enligt egen utsaga.

Han skriver att ingen är nöjd 
över hur frågan hanterats och att 
sektor samhälle och VA-enheten 
inte ”hållit samma linje”.

– Det gör att vi uppfattas otyd-
liga i dialogen med exploatörer och 
byggare. Frågor drar ut på tiden 
och vi uppfattas inte som profes-
sionella. 

Ska samarbeta framöver
Men nu tar kommunen ett omtag, 
skriver han.

– Min uppfattning som jag vet att 
jag delar med Annika, vd på Lidkö-
ping miljö och teknik AB, är att vi 
nu tar tydligt sikte framåt och med 
en tydlighet kring att samspela.

Han pekar även på att två detalj-
planer som väntat på besked sedan 
2023, helt nyligen fått grönt ljus 
för VA-påkoppling. Det handlar 
om Jättadalens bostadsprojekt 
i Sjölunda och HSB:s projekt på 
gamla Lidens mark vid Skogshyd-
dan.

– Det känns mycket positivt och 
det är en känsla vi delar med explo-
atörerna. Jag tycker verkligen att 
det nu finns goda förutsättningar 
att se ljust på fortsatt utveckling 
av staden.

MARTINA RASK
0510 - 897 10

martina.rask@nlt.se

– Jag tror ingen varit nöjd med 
hur detta hanterats.

Det säger Urban Olsson, 
chef för den sektor som styr 
bostadsbyggandet i Lidköpings 
kommun.

NLT har granskat två projekt 
i Filsbäck som blottlägger ett 
samarbetshaveri mellan kom-
munens två bärande verksam-
heter vad gäller stadsutveck-
ling och bostadsbyggande.

Samverkan internt inom kommu-
nen i VA-frågan havererade. – Det 
gör att vi uppfattas otydliga i 
dialogen med exploatörer och 
byggare, säger Urban Olsson, chef 
för sektor samhälle.
 FOTO: SÖREN TURESSON

MARTINA 
RASK

0510 - 897 10
martina.rask 

@nlt.se

 



w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

w w

6 NLT MÅNDAG 16 SEPTEMBER 2024

Ledningarna är för klena

I Filsbäck och Truve vän-
tar två stora projekt på att 
komma vidare med sina de-
taljplaner som gör marken 
byggbar för bostäder.

VA-frågan med kapaci-
tetsbrist i delar av nätet sät-
ter dock stopp för projekten 
och de ligger på is och vän-
tar.

Lidköpings nya VA-chef 
Eva-Lena Beiron har precis 
börjat sitt jobb och rivstar-
tar  sin tjänst med att svara 
på NLT:s frågor om Filsbäck, 
men även andra områden i 
stan som har stora byggpro-
jekt på gång. 

Det finns flera områden 
där man fryser arbetet 
med detaljplanerna på 
grund av att VA-frågan 
inte går att lösa. Vad 
tänker du om det?

– Det är i mångt och mycket 
en fråga om tajming. Vi har 
ett stort pussel att lägga – 
det är flera ledningssträckor 
som ska vändas och nya 
överföringsledningar ska 
till, liksom omledning ut 
till det planerade avlopps-

reningsverket i Kartåsen, 
istället för till nuvarande 
avloppsreningsverk.

Filsbäck öst (Truve) och 
väst är sådana exempel, 
liksom alla VA-föreningar 
som inte kan räkna med 
att koppla på fler 
abonnenter än deras avtal 
tillåter. Hur ska ni lösa 
det?

– Allt går att lösa i sinom tid. 
Men det tar sin tid att bygga 
ut nya överföringsledningar 
med mera för att avlasta be-
fintligt nät och tillskapa mer 

kapacitet. Det är både långa 
sträckor som i flera fall går 
genom befintlig bebyggelse 
som gör det komplext. Vi 
har en översiktlig plan för 
hur huvudstrukturen i nätet 
behöver kompletteras och 
förändras och vi gör förbätt-
ringar successivt. 

Vad är orsaken till att 
östra (Truve) och västra 
Filsbäck inte kan bebyg-
gas just nu på grund av 
VA-nätet?

 – De nuvarande ledningarna 
är för klena för att klara att 
koppla på nya större ex-
ploatering, så vi behöver 
ur samhällsbyggnadsper-
spektiv få klart hur mycket 
mer framtida byggnation 
det kommer att bli förutom 

de redan planerade områ-
dena. De nya spillvatten-
ledningarna från Filsbäck 
ska sen ledas direkt till det 
nya avloppsreningsverket i 
Kartåsen. Något annat vore 
samhällsekonomiskt inte 
försvarbart. Därför kan de 
ledningarna inte kopplas in 
förrän det nya reningsverket 
är på plats och i drift.

Hur är det för större 
nybyggnationer inom VA:s 
verksamhetsområde. Är 
det bara att koppla på sig 
eller finns det hinder även 
där?

– Inom verksamhetsområ-
den har VA-huvudmannen 
skyldighet att lösa VA-för-
sörjningen. Vi får naturligt-
vis planera för att lösa det 

och göra det inom ett par år 
eftersom det kan ta lite tid, 
Man kan aldrig kräva att an-
slutning ska ske på en gång.

Som exempel: hur löser ni 
AB Bostäders kommande 
bygge vid Esplanaden, 
Framnäs bostadsprojekt 
och andra större projekt 
inne i centrum där det 
planeras för flera hundra 
bostäder?

– Om detaljplanearbetet gått 
rätt till så är VA med tidigt 
för att just titta på om VA-
kapacitet finns. Men det är 
en utmaning för VA-huvud-
mannen när kommunen 
planerar att förtäta i stads-
kärnan. Det kan finnas be-
gränsningar i befintligt nät. 
Vi tror dock att vi ska kunna 

lösa det.
– Vad gäller Framnäsom-

rådet så diskuteras denna 
fråga. VA trycker på om att 
man i detaljplaneskedet 
måste säkerställa den tek-
niska försörjningen.

MARTINA RASK
0510 - 897 10

martina.rask@nlt.se

Fotnot:Tillståndet för 
att bygga nytt avlopps-
reningsverk i Lidköping 
löper ut 2029.

 YNya bostadsområden i Filsbäck kan 
inte byggas förrän VA-frågan är löst.

Klena ledningar och inväntan på ett 
nytt avloppsreningsverk är två av or-
sakerna, berättar VA-chefen Eva-Lena 
Beiron.

– Det tar sin tid, konstaterar hon.

Det kan inte byggas nya bostadsområden i Filsbäck förrän VA-frågan är löst. FOTO: THOMAS KÜHNEL

Eva-Lena Beiron, ny VA-chef i Lidköpings kommun, uppger att stora bostadsprojekt i 
Filsbäck måste vänta till ett nytt avloppsreningsverk är byggt. FOTO: SÖREN TURESSON

Finns det VA-kapacitet att bygga alla bostäder som det planeras för på Framnäs? Skissen är 
från ett av de projekt som planeras i området. FOTO: KAMINSKY ARKITEKTUR

Vad är ett verksamhetsområde?

 �Ett verksamhetsområde är ett geografiskt område inom 
vilket kommunen har en skyldighet att tillhandahålla 
tjänster för vatten och avlopp. Ett verksamhetsområde kan 
innefatta en eller flera VA-tjänster.

 �Utanför verksamhetsområdet finns inga skyldigheter eller 
rättigheter för varken VA-huvudmannen eller fastighetsäga-
ren. Om en VA-anslutning ändå genomförs till den allmänna 
VA-anläggningen, så regleras detta genom avtal mellan 
VA-huvudmannen och fastighetsägaren.

 �På nlt.se finns en karta över vad som är VA-områden i 
Lidköping. Det handlar i stor utsträckning om kommunens 
små och stora tätorter.

NLT GRANSKAR. Därför kan VA inte kan kopplas på i Filsbäck

NLT ONSDAG
VA-chefen om varför ka-
paciteten brister: ”Därför 
svämmar din källare över”

”Vi har ett 
stort pus-

sel att lägga – 
det är flera 
ledningssträckor 
som ska vändas 
och nya överfö-
ringsledningar 
ska till.”

EVA-LENA BEIRON
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LIDKÖPING. Leif GW Persson efter granskningen: ”Det är lite konstigt”

GW om polisernas klubbar

Europol lyfte för många år 
sedan ett varningens finger 
kopplat till de så kallade 
LE-klubbarna (Law Enfor-
cement). Redan för 10 år 
sedan såg man hur poli-
sens mc-klubbar hamnat i 
våldsamma konflikter med 
kriminella mc-gäng ute i 
Europa. 

I researchföretaget Acta 
publicas senaste rapport om 
enprocentsmiljön lyfts åter-
igen fenomenet. Polisklub-
barna har i Sverige blivit allt 
fler och vill också allt mer 
efterlikna de kriminella mc-
gängen. Deras uppbyggnad 

är, bortsett från färgerna, en 
direkt kopia på exempelvis 
Hells Angels – klubbar som 
de själva arbetar emot när de 
är i tjänst. 

”Ställer man upp ett kri-
minellt mc-gäng bredvid en 
polisklubb kan man inte se 
någon som helst skillnad” 
står det i rapporten. 

Stark intern kritik
NLT:s granskning visar också 
att idag finns stark intern 
kritik inom polisen mot fö-
reteelsen. 

”Det här samhället känns 
tillräckligt osäkert ändå utan 

att poliser ska förstärka det. 
Vår uppgift är att ge folk 
trygghet och det gör man 
inte på det här sättet” upp-
ger en källa. 

I senaste avsnittet i SVT-
programmet Veckan med 
Camilla Kvartoft och krimi-
nologen Leif GW Persson 
kom också en fråga på ämnet 
från en Lidköpingsbo. 

”Polisen startar mc-klub-
bar med kläder och utrust-

ning förvillande lika de mer 
kända gängen som Bandidos 
och Hells Angels. Är det verk-
ligen en bra idé?”

– Det ger ju lite konstiga 
signaler. De är påtagligt lika, 
men de ska vara poliser, kon-
staterar GW Persson. 

Föreningsfrihet
Kriminologen ser det sam-
tidigt som ett uttryck för ett 
motorcykelintresse och hän-

visar till föreningsfriheten. 
– Föreningsfrihet har vi i 

det här landet. Men den är 
inte fullständig, för man får 
inte vara med i vilka fören-
ingar som helst. Föreningar 
med ett uttalat brottsligt 
syfte och verksamhet, där 
kommer man att åka dit. 
Men här är det ju inte så – i 
vart fall är det inte styrkt så, 
säger han. 

Föreningsfriheten till 
trots så ifrågasätts ändå det 
budskap som poliserna i mc-
klubbarna skickar.  

– Jag tycker att det är lite 
konstigt, säger Leif GW Pers-
son. 

SANDRA SKEPPAR
sandra.skeppar@nlt.se

Kriminologen Leif GW Persson kommenterade i veckan 
polisens mc-klubbar i SVT. Ett fenomen som han beskriver 
som ”konstigt”. FOTO: MAJA SUSLIN/TT

 YPoliser som startar mc-klubbar 
och anammar de kriminella gängens 
attribut har väckt diskussioner. NLT:s 
granskning av klubbarna visar att inte 
ens poliser i yttre tjänst ser skillnad 
mellan kriminella mc-gäng och de 
mc-klubbar som består av de egna 
kollegorna.

Nu ger kriminologen Leif GW Pers-
son sin syn på fenomenet. 

Likt de flesta internationella mc-klubbarna som exempelvis 
Hells Angels och Bandidos och deras supporterklubbar bär 
även polisklubben Sal Asgards LE MC västar i formatet 
”Three Piece Patch”.  FOTO:  SKÄRMDUMP

BROTT, LAG OCH RÄTT. Förundersökningen lades ner

Man skulle ha spärrat in 
kvinna – släpptes på fri fot

Stora polisiära resurser 
skickades till en adress 
i Skara kommun under 
onsdagsförmiddagen. En 
kvinna i 40-årsåldern hade 
slagit larm och berättat att 
hon suttit inlåst i en lägen-
het under flera dagar och att 
den misstänkte var hennes 
partner.

Mannen greps vid lunch-
tid samma dag och anhölls 
senare av åklagare. Rubri-
ceringarna sattes till olaga 
frihetsberövande och olaga 
hot.

Nekade
När NLT var i kontakt med 
åklagaren Mikael Ström i 
torsdags berättade han att 
mannen i 55-årsåldern ne-
kade till brott.

– Utredningen pågår för 
fullt och det är en hel del för-
hör som ska hållas. Vi får se 
vad dessa ger. Det finns även 
fler åtgärder som kommer 
att göras i närtid, men vad 
det handlar om är ingenting 
som jag vill gå in närmare på, 
sa han till tidningen.

Vid tidpunkten hade en-
dast ett förhör hållits med 
kvinnan. Fler var dock pla-
nerade senare under dagen.

– Hon är inte ordent-
ligt hörd ännu, utan vi ska 

tillsammans med hennes 
målsägandebiträde sätta 
oss ner och hålla fler förhör 
inom kort, förklarade Mikael 
Ström.

”Helt avskriven”
Senast på lördagen var åkla-
garen tvungen att ta ställ-
ning till om mannen skulle 
begäras häktad eller försät-
tas på fri fot.

Ann Öberg på Åklagar-
myndighetens presstjänst 
berättar att det inte har in-
kommit någon häktnings-
framställan.

– Anhållandet hävdes re-
dan i torsdags och polisens 
förundersökning är dessut-
om nedlagd. Mannen är med 
andra ord helt avskriven i 
ärendet, säger Ann Öberg.

Vilka nya uppgifter som 
framkommit och som le-
gat till grund för beslutet är 
oklart.

– Dessvärre kommer du 
inte i kontakt med åklaga-
ren under helgen, utan du 
får försöka nå denne under 
nästa vecka för mer informa-
tion, säger Ann Öberg.

FREDDY BERG
0510-89783

freddy.berg@nlt.se

I onsdags greps och 
anhölls en man i 55-årsål-
dern misstänkt för olaga 
frihetsberövande och 
olaga hot. Han anklaga-
des för att ha låst in en 
kvinna i Skara kommun 
under flera dagar.

Nu står det klart att 
mannen släppts på fri 
fot och att förundersök-
ningen är nedlagd.

En man i 55-årsåldern greps  
i centrala Skara under 
onsdagen misstänkt för 
olaga frihetsberövande och 
olaga hot. Mannen har nu 
släppts på fri fot. OBS: 
Bilden är en arkivbild.
 FOTO: JOHAN NILSSON/TT

Öppet måndag-fredag 8-21, lördag-söndag 9-21

Med reservation för slutförsäljning.

Följ oss på
Facebook

Följ oss på
Facebook Lidköping. Tel 0510-202 01

Risifrutti
Mannafrutti 
Flera sorter 165-175 g.
Jfr pris 57,14-60,61/kg

Kaffe Gevalia. 
Flera sorter, malet,
 gäller ej ekologiskt,
 koffeinfritt. 
Jfr pris 98,89-104,71/kg
Max 2  köp/hushåll/vecka 31

Majskolv
Svensk
Jfr pris ca 16,13/kg

Ägg
Garant. Frigå-
ende inomhus, 
Stl M.
Jfr pris  2,33/st

Veckans klipp!

1000
/st

Bacon
Garant, 
 flera sorter.140 g
Jfr pris 71,43/kg
Max 5  köp/hushåll/

KLUBBPRIS

8900
2 för

KLUBBPRIS

KLUBBPRIS KLUBBPRIS

Halloumi
Garant, flera sorter.
200 g.  Gäller ej 
halloumiburgare.
Jfr pris  125.00/kg 2500

/st 3500
/st

  500
/st 1000

/st

KLUBBPRIS
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Vill du synas här med din lunch? 

Kontakta: annons@nlt.se

Se vår lunchguide digitalt på nlt.se - E-tidningen måndag

 
 Lunch 11:00 -14:00

inkl. salladsbuffé, bröd, kaffe  
& kaka i Framnäs köpcentrum.

MÅNDAG 
Sötsur kycklinggryta serveras med ris 
Majspanerad torsk serveras med citronkräm & kokt potatis 

TISDAG 
Stekt fläsk, löksås, rårörda lingon & kokt potatis  
Laxfilé med spenat- & parmesanost, kokt potatis

ONSDAG 
Kalops serveras med rödbetor & kokt potatis 
Ugnsbakad koljafilé, vitvinsås, gröna ärtor & kokt potatis 

TORSDAG 
Wallenbergare, skirat smör, gröna ärtor & potatismos 
Fisksoppa med aioli serveras med äppelpaj & vaniljsås

FREDAG 
Porterstek serveras med gelé, pressgurka & kokt potatis 
Rödtungsrullader i kräftsås serveras med kokt potatis

Lunch vecka 38
Måndag
Krämig fläskgryta med senap och champinjon serveras med ris 
samt mangochutney.
Krämig fisksoppa med räkor, dill och citron, rostad kronärtskocka.  
Tisdag
Stekt fläsk serveras med frasiga raggmunkar samt rårörda lingon.
Krämig fisksoppa med räkor, dill och citron, rostad kronärtskocka. 
Onsdag
Ugnsstekt kycklingklubba, bakade grönsaker samt gremolata.
Panerad torsk, skagenröra, dill, ärtor och citron samt kokt potatis.
Torsdag
”Sjömansbiff” gjord på långbakad högrev, ölkokt potatis och 
bakad lök samt smörad sky.
Panerad torsk, skagenröra, dill, ärtor och citron samt kokt potatis.
Fredag
Biff à la Lindström serveras med grillad purjolök och smörad 
kalvsky samt rostad potatis.
Panerad torsk, skagenröra, dill, ärtor och citron samt kokt potatis.
Veckans vegetariska
Vegetarisks kebab serveras med Chevré ost , nachos samt
gräddfil.

Öppet:  
Måndag-Fredag 11.30-14.00

 www.skarastadshotell.se  
0511 240 50

Måndag
Kalvfärslimpa med gräddsås, potatis, pressgurka och lingon
Rimmad torsk med skirat smör, ägg och bacon samt kokt potatis
Tisdag
Stekt fläsk med löksås, eller raggmunk med kokt potatis och 
rårörda lingon
Rimmad torsk med skirat smör, ägg och bacon samt kokt potatis
Onsdag
Rödvinsbräserad högrev med rostade rotsaker och sotad sidfläsk
Rimmad torsk med skirat smör, ägg och bacon samt kokt potatis
Torsdag
Honungs- och pepparstekt fläskkarré med pepparsås och rostad 
potatis
Kolja med vitvinssås, sparris och kokt potatis
Fredag
Vitlöksmarinerad kyckling med potatisgratäng och rödvinssås
Kolja med vitvinssås, sparris och kokt potatis
Veckans vegetariska
Cannelloni med ricotta och spenat serveras med tomatsås

Lunch vecka 38

Öppet: Måndag-fredag 11.30-14.00 
Helglunch: Lördag–söndag 

12.00–15.00
www.skarastadshotell.se • 0511 240 50

LUNCHBUFFÉ 139:- Pensionärspris varje vardag, säg till innan 
Mån–fre, Take away 11.30–14.30

Ingår varje dag: Kokt potatis, stekt potatis, kokta grönsaker, dagens 
soppa,stor salladsbuffé, bröd & smör, dryck samt kaffe & kaka/dessert. 

Hela veckan: Tacobuffé - Vegetarisk lasagne - Köttbullar med gräddsås
Adress: Nya Stadens torg 10, tel. 0510-615 00

Må Stekt fiskfilé med citronpepparsås 
 Grillad kycklingfilé med chilibea eller bearnaisesås
Ti Fiskgratäng med tomat, lök och champinjoner 
 Stekt fläsk med löksås eller raggmunkar med lingon
On Stekt strömming med skirat smör samt potatismos 
 Pannbiff med gräddsås
To Havets Wallenbergare med ärtor, skirat smör samt potatismos 
 Ugnsbakad fläskkarré med gräddsås 
 Ärtsoppa med fläsk och pannkakor, sylt och grädde
Fr Fiskgratäng med skaldjur 
 Schnitzel med skysås, ärtor
Lö Helgbuffé 159 kr 12.00-15.00 
 Stekt fiskfilé med dillmajonnäs eller remouladsås 
 Grillad kycklingfilé med chilibea eller bearnaisesås 
 Schnitzel med skysås och ärtor

Dagens lunch mellan 11.30-14.00 129 kr

Dagens lunch
Vi serverar 5-6 rätter 

varje dag

Vi är kontantfria!

För mer info www.rskrapan.se 
Rörstrand Center, Fabriksgatan 4

Välkommen!

Dagens lunch mellan
11.30–14.30

Tel 0510-219 07
Framnäsv. 1, Lidköping
Vi har vegetariskt alternativ!

Med reservation för ändringar och slutförsäljning!

Må	 Fläskfilémedaljonger	m.	pepparsås	o	gelé	serveras	m.	stekt	potatis
	 Stekt	kummelfilé	m.	brynt	smör	o	räkor,	stekt	lök,	citron	o	potatismos
Ti Stekt	fläsk	m.	löksås	o	kokt	potatis	alt.	bruna	bönor
	 Högrevsbiff	m.	gurka,	gräddsås	o	stekt	potatis
	 Stekt	torskfilé	m.	dillsås	o	räkor,	citron	o	kokt	potatis
On 2	små	schnitzlar	m.	sås,	gelé	o	pommes	frites
	 Stekt	koljafilé	m.	kräftstjärtar	i	mild	citronsås	o	kokt	potatis
	 Wokad	svensk	kyckling	sweet	&	chili,	basilika	o	jasminris
To Kalvfärsbiffar	m.	kantarellsås,	gelé,	gurka	o	kokt	potatis
	 Stekt	gös	m.	brynt	smör	o	räkor,	tomat,	gurka,	rödlök,	kapris,	dill,		 	
	 citron	o	potatismos
	 Wokad	svensk	kyckling	sweet	&	chili,	basilika	o	jasminris
Fr Skomakarlåda	(svensk	ytterfilé)	rödvinsås,	bacon	o	potatismos
	 Stekt	rödingfilé	m.	räkor	o	citron,	hummersås	o	kokt	potatis
	 Wokad	svensk	kyckling	sweet	&	chili,	basilika	o	jasminris
Lö Fläskfilé	”Black	&	White”	serveras	m.	stekt	potatis
	 Stekt	torskfilé	m.	räkor	o	citron,	persiljesås	o	kokt	potatis

Må Indonesisk kycklinggratäng 
 Fiskfilé med vitvin, ramslöksås
Ti Raggmunk med fläsk/löksås bruna bönor 
 Fiskfilé med vitvin, ramslöksås
On Biff à la Lindström med gräddsås 
 Fiskfilé med vitvin, ramslöksås
To Skånsk kalopps med rödbetor 
 Ärtsoppa och pannkaksbuffé 
 Fiskfilé med vitvin, ramslöksås
Fr Fläskschnitzel med bearnaise och rödvinssås 
 Fiskfilé med vitvin, ramslöksås
Smash högrevsburgare: Bacon, sallad, tomat, ost, strips, coleslaw  
Dressing: 1: Tryffelmajo 2: Bearnaisesås 3: Hamburgerdressing 
Club sandwich: Grillad med kyckling, bacon, sallad, tomat, strips 
Caesarsallad: Kyckling/halloumi, dressing, bacon, krutong
Vegansk burgare: Tryffelmajo, strips, sallad, ost

LUNCHBUFFÉ 120:- inkl. måltidsdryck, kaffe och dessert.
Pensionär och låda 110:-. Öppet 11-14 www.sockerfabriken.se, 0760-46 51 90, Sockerbruksg. 1

DAGENS 
PASTA  
serveras

varje dag

Tel 0510-200 74, info@galejan.se
Kinnegatan 15

DAGENS LUNCH  
måndag - fredag 11.30 - 14.00  
med salladsbuffé, måltidsdryck, 

bröd, smör, kaffe & kaka

Mån  Strimlad biff, grönsaker, färsk basilika & kokt ris

Tis  Stekt fläsk, kokt potatis och löksås (Rotary) 
 Ost/bacongratinerad falukorv, potatismos 
 Stekt fläsk, raggmunk och lingon (Rotary)

Ons  Kålpudding, kokt potatis, gräddsås & lingonsylt

Tors Ärtsoppa, tunna pannkakor, sylt/grädde 
 Flygande Jakob med kokt ris

Fre Panerad schnitzel, brynt potatis, rödvinssås,
 gröna ärtor

VECKANS ALTERNATIV:
Pasta: Salami, tomat & purjolök
Fisk: Pestogratinerad pangasius, kokt potatis & ratatouille
Sallader: Ost & skinka - Kyckling - Tonfisk - Grekisk sallad
För övriga menyer och mer information titta in på: www.galejan.se

LUNCH KL 11-14.30
Dricka, sallad och bröd ingår
Öppet Mån-fre 7–17, lör 10-15  

Tel 0510-244 00
Äggröra, bacon, prinskorv, 

fralla, & dryck

Må  Kålpudding med gräddsås och kokt potatis  
 Krämig pastasås med kyckling, soltorkad 
 tomat och pesto
Ti  Stekt fläsk med löksås och kokt potatis 
 alt raggmunk 
 Krämig pastasås med kyckling, soltorkad 
 tomat och pesto  
On Korv stroganoff med ris 
 Krämig pastasås med kyckling, soltorkad 
 tomat och pesto 
To  Hel special med västkustsallad 
 Krämig pastasås med kyckling, soltorkad 
 tomat och pesto  
Fr  Schnitzel med bearnaisesås och stekt potatis 

Öppet alla dagar 11-20
Gamla Läckövägen 52 • 0510–30 12 90 

info@skogshyddan.org

LUNCH
med vackraste vyn

Skogshyddans potatissallad med varmrökt lax 
eller grillad kycklingfilé

Bakad potatis med skagenröra eller currykyckling...
 eller varför inte en fika!

Mån Husets lasagne 
	 Ugnsbakad	uerfilé,	örtsås,	kokt	potatis

Tis Stekt	fläsk,	löksås,	brynt	potatis,	lingon 
	 Kokt	kolja	med	ägg/persiljesås,	kokt	potatis

Ons Köttfärslimpa	,svampsås,	stekt	potatis,	lingon 
	 Panerad	stillahavsskädda,	kall	örtsås,	kokt	potatis

Tor Kycklingfilé,	bbq-sås,	rostad	potatis 
	 Panerad	torsk,	pepparrotscrème,	kokt	potatis

Fre Grillkryddad	karré,	råstekt	potatis,	foyotsås 
	 Ugnsbakad	lax,	kokt	potatis,	ramslöksås

Veckans pasta Pasta	med	skinka,	grana	padano, 
soltorkad,	tomat
 

LUNCHBUFFÉ
Salladsbuffé, kaffe, efterrätt

Bordsbeställning: 
boka@nittontrettiofyra.se

Tel 070-420 00 67
Sparbanken	Lidköping	Arena,	

Mellbygatan	54

Reservation för ändringar.

www.lundsbrunn.se

Lunch
Månd–fred 11.30–14.00

Seniorlunch Månd–fred 13.00–14.00

Må	 Mandelfisk	på	vårt	vis,	potatismos	samt	vitvinssås 
	 Husets	egen	kålpudding,	gräddsås,	kokt	potatis	och	lingon 
	 Vegetarisk	lasagne	med	zucchini	och	cocktailtomat
Ti	 Mandelfisk	på	vårt	vis,	potatismos	samt	vitvinssås 
	 Stekt	fläsk	med	löksås	alt.	bruna	bönor,	kokt	potatis	eller	raggmunk	och	lingon 
	 Vegetarisk	lasagne	med	zucchini	och	cocktailtomat		
On	 Mandelfisk	på	vårt	vis,	potatismos	samt	vitvinssås 
	 Fläskschnitzel	med	rödvinssås,	brynt	potatis,	gröna	ärtor	och	persiljesmör 
	 Vegetarisk	lasagne	med	zucchini	och	cocktailtomat		
To	 Ugnsstekt	fiskfilé	med	Sandefjordsås	och	toppad	med	ägg	och	räkor,	kokt	potatis 
	 Krämig	kycklinggryta	med	svamp	och	bacon,	jasminris 
	 Bakad	rotselleri	med	gräddstuvad	spetskål	och	ost	från	Bryggeriet	i	Götene
Fr	 Ugnsstekt	fiskfilé	med	Sandefjordsås	och	toppad	med	ägg	och	räkor,	kokt	potatis 
	 Porterstek	på	fransyska	från	Närke	kött,	gräddsås,	gelé	och	brynt	potatis 
	 Bakad	rotselleri	med	gräddstuvad	spetskål	och	ost	från	Bryggeriet	i	Götene

 
 

LUNCHBUFFÉ 11.30-13.30
Salladsbuffé, måltidsdryck, smör, bröd, kaffe & kaka

Vi ses i Kvänum! • 0512–709 00, www.lumberkarle.se

Vegetariskt 
alternativ  
varje dag

Mån Piccata Milanese, tomatsås, rostad broccoli & basmatiris 
 Lättrimmad sejrygg, räk- & fänkålssås, halstrad zucchini & potatispuré

Tis Stekt rimmat sidfläsk med raggmunk & rårörda lingon 
 Lättrimmad sejrygg, räk- & fänkålssås, halstrad zucchini & potatispuré

Ons Kycklinginnerfilé med röd curry, lime & kokosgrädde samt basmatiris 
 Pankopanerad kapkummel, ramslökssås & duchessepotatis

Tors Karréskiva, kryddsmör, BBQ-sås, äppelcoleslaw & bakpotatis 
 Pankopanerad kapkummel, ramslökssås & duchessepotatis

Fre Schnitzel med citron och anjovis, rödvinssås & ugnsrostad potatis 
 Ört- & färskostbakad laxfilé, krämig tomatsås & kokt potatis

Lör Vår populära lördagsbuffé kl 12-14

Veckans Pasta Krämig köttfärssås med oliver,
fetaost & oregano

Alltid på Lumber Köttbullar med gräddsås och lingon
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Vill du synas här med din lunch? 

Kontakta: annons@nlt.se

Se vår lunchguide digitalt på nlt.se - E-tidningen måndag

 
 Lunch 11:00 -14:00

inkl. salladsbuffé, bröd, kaffe  
& kaka i Framnäs köpcentrum.

MÅNDAG 
Sötsur kycklinggryta serveras med ris 
Majspanerad torsk serveras med citronkräm & kokt potatis 

TISDAG 
Stekt fläsk, löksås, rårörda lingon & kokt potatis  
Laxfilé med spenat- & parmesanost, kokt potatis

ONSDAG 
Kalops serveras med rödbetor & kokt potatis 
Ugnsbakad koljafilé, vitvinsås, gröna ärtor & kokt potatis 

TORSDAG 
Wallenbergare, skirat smör, gröna ärtor & potatismos 
Fisksoppa med aioli serveras med äppelpaj & vaniljsås

FREDAG 
Porterstek serveras med gelé, pressgurka & kokt potatis 
Rödtungsrullader i kräftsås serveras med kokt potatis

Lunch vecka 38
Måndag
Krämig fläskgryta med senap och champinjon serveras med ris 
samt mangochutney.
Krämig fisksoppa med räkor, dill och citron, rostad kronärtskocka.  
Tisdag
Stekt fläsk serveras med frasiga raggmunkar samt rårörda lingon.
Krämig fisksoppa med räkor, dill och citron, rostad kronärtskocka. 
Onsdag
Ugnsstekt kycklingklubba, bakade grönsaker samt gremolata.
Panerad torsk, skagenröra, dill, ärtor och citron samt kokt potatis.
Torsdag
”Sjömansbiff” gjord på långbakad högrev, ölkokt potatis och 
bakad lök samt smörad sky.
Panerad torsk, skagenröra, dill, ärtor och citron samt kokt potatis.
Fredag
Biff à la Lindström serveras med grillad purjolök och smörad 
kalvsky samt rostad potatis.
Panerad torsk, skagenröra, dill, ärtor och citron samt kokt potatis.
Veckans vegetariska
Vegetarisks kebab serveras med Chevré ost , nachos samt
gräddfil.

Öppet:  
Måndag-Fredag 11.30-14.00

 www.skarastadshotell.se  
0511 240 50

Måndag
Kalvfärslimpa med gräddsås, potatis, pressgurka och lingon
Rimmad torsk med skirat smör, ägg och bacon samt kokt potatis
Tisdag
Stekt fläsk med löksås, eller raggmunk med kokt potatis och 
rårörda lingon
Rimmad torsk med skirat smör, ägg och bacon samt kokt potatis
Onsdag
Rödvinsbräserad högrev med rostade rotsaker och sotad sidfläsk
Rimmad torsk med skirat smör, ägg och bacon samt kokt potatis
Torsdag
Honungs- och pepparstekt fläskkarré med pepparsås och rostad 
potatis
Kolja med vitvinssås, sparris och kokt potatis
Fredag
Vitlöksmarinerad kyckling med potatisgratäng och rödvinssås
Kolja med vitvinssås, sparris och kokt potatis
Veckans vegetariska
Cannelloni med ricotta och spenat serveras med tomatsås

Lunch vecka 38

Öppet: Måndag-fredag 11.30-14.00 
Helglunch: Lördag–söndag 

12.00–15.00
www.skarastadshotell.se • 0511 240 50

LUNCHBUFFÉ 139:- Pensionärspris varje vardag, säg till innan 
Mån–fre, Take away 11.30–14.30

Ingår varje dag: Kokt potatis, stekt potatis, kokta grönsaker, dagens 
soppa,stor salladsbuffé, bröd & smör, dryck samt kaffe & kaka/dessert. 

Hela veckan: Tacobuffé - Vegetarisk lasagne - Köttbullar med gräddsås
Adress: Nya Stadens torg 10, tel. 0510-615 00

Må Stekt fiskfilé med citronpepparsås 
 Grillad kycklingfilé med chilibea eller bearnaisesås
Ti Fiskgratäng med tomat, lök och champinjoner 
 Stekt fläsk med löksås eller raggmunkar med lingon
On Stekt strömming med skirat smör samt potatismos 
 Pannbiff med gräddsås
To Havets Wallenbergare med ärtor, skirat smör samt potatismos 
 Ugnsbakad fläskkarré med gräddsås 
 Ärtsoppa med fläsk och pannkakor, sylt och grädde
Fr Fiskgratäng med skaldjur 
 Schnitzel med skysås, ärtor
Lö Helgbuffé 159 kr 12.00-15.00 
 Stekt fiskfilé med dillmajonnäs eller remouladsås 
 Grillad kycklingfilé med chilibea eller bearnaisesås 
 Schnitzel med skysås och ärtor

Dagens lunch mellan 11.30-14.00 129 kr

Dagens lunch
Vi serverar 5-6 rätter 

varje dag

Vi är kontantfria!

För mer info www.rskrapan.se 
Rörstrand Center, Fabriksgatan 4

Välkommen!

Dagens lunch mellan
11.30–14.30

Tel 0510-219 07
Framnäsv. 1, Lidköping
Vi har vegetariskt alternativ!

Med reservation för ändringar och slutförsäljning!

Må	 Fläskfilémedaljonger	m.	pepparsås	o	gelé	serveras	m.	stekt	potatis
	 Stekt	kummelfilé	m.	brynt	smör	o	räkor,	stekt	lök,	citron	o	potatismos
Ti Stekt	fläsk	m.	löksås	o	kokt	potatis	alt.	bruna	bönor
	 Högrevsbiff	m.	gurka,	gräddsås	o	stekt	potatis
	 Stekt	torskfilé	m.	dillsås	o	räkor,	citron	o	kokt	potatis
On 2	små	schnitzlar	m.	sås,	gelé	o	pommes	frites
	 Stekt	koljafilé	m.	kräftstjärtar	i	mild	citronsås	o	kokt	potatis
	 Wokad	svensk	kyckling	sweet	&	chili,	basilika	o	jasminris
To Kalvfärsbiffar	m.	kantarellsås,	gelé,	gurka	o	kokt	potatis
	 Stekt	gös	m.	brynt	smör	o	räkor,	tomat,	gurka,	rödlök,	kapris,	dill,		 	
	 citron	o	potatismos
	 Wokad	svensk	kyckling	sweet	&	chili,	basilika	o	jasminris
Fr Skomakarlåda	(svensk	ytterfilé)	rödvinsås,	bacon	o	potatismos
	 Stekt	rödingfilé	m.	räkor	o	citron,	hummersås	o	kokt	potatis
	 Wokad	svensk	kyckling	sweet	&	chili,	basilika	o	jasminris
Lö Fläskfilé	”Black	&	White”	serveras	m.	stekt	potatis
	 Stekt	torskfilé	m.	räkor	o	citron,	persiljesås	o	kokt	potatis

Må Indonesisk kycklinggratäng 
 Fiskfilé med vitvin, ramslöksås
Ti Raggmunk med fläsk/löksås bruna bönor 
 Fiskfilé med vitvin, ramslöksås
On Biff à la Lindström med gräddsås 
 Fiskfilé med vitvin, ramslöksås
To Skånsk kalopps med rödbetor 
 Ärtsoppa och pannkaksbuffé 
 Fiskfilé med vitvin, ramslöksås
Fr Fläskschnitzel med bearnaise och rödvinssås 
 Fiskfilé med vitvin, ramslöksås
Smash högrevsburgare: Bacon, sallad, tomat, ost, strips, coleslaw  
Dressing: 1: Tryffelmajo 2: Bearnaisesås 3: Hamburgerdressing 
Club sandwich: Grillad med kyckling, bacon, sallad, tomat, strips 
Caesarsallad: Kyckling/halloumi, dressing, bacon, krutong
Vegansk burgare: Tryffelmajo, strips, sallad, ost

LUNCHBUFFÉ 120:- inkl. måltidsdryck, kaffe och dessert.
Pensionär och låda 110:-. Öppet 11-14 www.sockerfabriken.se, 0760-46 51 90, Sockerbruksg. 1

DAGENS 
PASTA  
serveras

varje dag

Tel 0510-200 74, info@galejan.se
Kinnegatan 15

DAGENS LUNCH  
måndag - fredag 11.30 - 14.00  
med salladsbuffé, måltidsdryck, 

bröd, smör, kaffe & kaka

Mån  Strimlad biff, grönsaker, färsk basilika & kokt ris

Tis  Stekt fläsk, kokt potatis och löksås (Rotary) 
 Ost/bacongratinerad falukorv, potatismos 
 Stekt fläsk, raggmunk och lingon (Rotary)

Ons  Kålpudding, kokt potatis, gräddsås & lingonsylt

Tors Ärtsoppa, tunna pannkakor, sylt/grädde 
 Flygande Jakob med kokt ris

Fre Panerad schnitzel, brynt potatis, rödvinssås,
 gröna ärtor

VECKANS ALTERNATIV:
Pasta: Salami, tomat & purjolök
Fisk: Pestogratinerad pangasius, kokt potatis & ratatouille
Sallader: Ost & skinka - Kyckling - Tonfisk - Grekisk sallad
För övriga menyer och mer information titta in på: www.galejan.se

LUNCH KL 11-14.30
Dricka, sallad och bröd ingår
Öppet Mån-fre 7–17, lör 10-15  

Tel 0510-244 00
Äggröra, bacon, prinskorv, 

fralla, & dryck

Må  Kålpudding med gräddsås och kokt potatis  
 Krämig pastasås med kyckling, soltorkad 
 tomat och pesto
Ti  Stekt fläsk med löksås och kokt potatis 
 alt raggmunk 
 Krämig pastasås med kyckling, soltorkad 
 tomat och pesto  
On Korv stroganoff med ris 
 Krämig pastasås med kyckling, soltorkad 
 tomat och pesto 
To  Hel special med västkustsallad 
 Krämig pastasås med kyckling, soltorkad 
 tomat och pesto  
Fr  Schnitzel med bearnaisesås och stekt potatis 

Öppet alla dagar 11-20
Gamla Läckövägen 52 • 0510–30 12 90 

info@skogshyddan.org

LUNCH
med vackraste vyn

Skogshyddans potatissallad med varmrökt lax 
eller grillad kycklingfilé

Bakad potatis med skagenröra eller currykyckling...
 eller varför inte en fika!

Mån Husets lasagne 
	 Ugnsbakad	uerfilé,	örtsås,	kokt	potatis

Tis Stekt	fläsk,	löksås,	brynt	potatis,	lingon 
	 Kokt	kolja	med	ägg/persiljesås,	kokt	potatis

Ons Köttfärslimpa	,svampsås,	stekt	potatis,	lingon 
	 Panerad	stillahavsskädda,	kall	örtsås,	kokt	potatis

Tor Kycklingfilé,	bbq-sås,	rostad	potatis 
	 Panerad	torsk,	pepparrotscrème,	kokt	potatis

Fre Grillkryddad	karré,	råstekt	potatis,	foyotsås 
	 Ugnsbakad	lax,	kokt	potatis,	ramslöksås

Veckans pasta Pasta	med	skinka,	grana	padano, 
soltorkad,	tomat
 

LUNCHBUFFÉ
Salladsbuffé, kaffe, efterrätt

Bordsbeställning: 
boka@nittontrettiofyra.se

Tel 070-420 00 67
Sparbanken	Lidköping	Arena,	

Mellbygatan	54

Reservation för ändringar.

www.lundsbrunn.se

Lunch
Månd–fred 11.30–14.00

Seniorlunch Månd–fred 13.00–14.00

Må	 Mandelfisk	på	vårt	vis,	potatismos	samt	vitvinssås 
	 Husets	egen	kålpudding,	gräddsås,	kokt	potatis	och	lingon 
	 Vegetarisk	lasagne	med	zucchini	och	cocktailtomat
Ti	 Mandelfisk	på	vårt	vis,	potatismos	samt	vitvinssås 
	 Stekt	fläsk	med	löksås	alt.	bruna	bönor,	kokt	potatis	eller	raggmunk	och	lingon 
	 Vegetarisk	lasagne	med	zucchini	och	cocktailtomat		
On	 Mandelfisk	på	vårt	vis,	potatismos	samt	vitvinssås 
	 Fläskschnitzel	med	rödvinssås,	brynt	potatis,	gröna	ärtor	och	persiljesmör 
	 Vegetarisk	lasagne	med	zucchini	och	cocktailtomat		
To	 Ugnsstekt	fiskfilé	med	Sandefjordsås	och	toppad	med	ägg	och	räkor,	kokt	potatis 
	 Krämig	kycklinggryta	med	svamp	och	bacon,	jasminris 
	 Bakad	rotselleri	med	gräddstuvad	spetskål	och	ost	från	Bryggeriet	i	Götene
Fr	 Ugnsstekt	fiskfilé	med	Sandefjordsås	och	toppad	med	ägg	och	räkor,	kokt	potatis 
	 Porterstek	på	fransyska	från	Närke	kött,	gräddsås,	gelé	och	brynt	potatis 
	 Bakad	rotselleri	med	gräddstuvad	spetskål	och	ost	från	Bryggeriet	i	Götene

 
 

LUNCHBUFFÉ 11.30-13.30
Salladsbuffé, måltidsdryck, smör, bröd, kaffe & kaka

Vi ses i Kvänum! • 0512–709 00, www.lumberkarle.se

Vegetariskt 
alternativ  
varje dag

Mån Piccata Milanese, tomatsås, rostad broccoli & basmatiris 
 Lättrimmad sejrygg, räk- & fänkålssås, halstrad zucchini & potatispuré

Tis Stekt rimmat sidfläsk med raggmunk & rårörda lingon 
 Lättrimmad sejrygg, räk- & fänkålssås, halstrad zucchini & potatispuré

Ons Kycklinginnerfilé med röd curry, lime & kokosgrädde samt basmatiris 
 Pankopanerad kapkummel, ramslökssås & duchessepotatis

Tors Karréskiva, kryddsmör, BBQ-sås, äppelcoleslaw & bakpotatis 
 Pankopanerad kapkummel, ramslökssås & duchessepotatis

Fre Schnitzel med citron och anjovis, rödvinssås & ugnsrostad potatis 
 Ört- & färskostbakad laxfilé, krämig tomatsås & kokt potatis

Lör Vår populära lördagsbuffé kl 12-14

Veckans Pasta Krämig köttfärssås med oliver,
fetaost & oregano

Alltid på Lumber Köttbullar med gräddsås och lingon
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Cancer.
De flesta har en relation 

till sjukdomen på ett eller 
annat sätt.

Det är en av våra största 
folksjukdomar och minst 
var tredje person i Sverige 
kommer få en cancerdiagnos 
under sin livstid. 

– Det är inte bara en som 
drabbas utan även minst tre 
runt omkring, säger Anne-
Louise Jern.

Anne-Louise och maken 
Bertil, som är i 70-årsåldern 
och boende i Tun, har båda 
varit i närkontakt med sjuk-
domen. Föräldrar, syskon 
och andra släktingar har gått 
bort i sviterna av cancer.

Anne-Louise är även en av 
de som drabbats; för cirka 
tio år sedan upptäcktes en 
elakartad tumör i magmun-
nen.

– Jag kunde nästan inte 
äta, det gjorde så jävla ont. 
Jag kunde bara dricka, berät-
tar hon.

Stor operation
Anne-Louise genomgick en 
omfattande operation, där 
stora delar av såväl mag-
säcken som matstrupen 
togs bort. Tolvfingertarmen 
syddes sedermera ihop med 
matstrupen. 

Ingreppet ledde till att 
Anne-Louise blev fri från 
cancern. Hon genomförde 
visserligen kontroller under 
fem års tid för att se om sjuk-
domen höll sig borta. Under 
tiden lämnades månads-
bidrag till Cancerfonden, 
en summa som ökade med 
tiden. 

Även Bertil har opererats 
för en tumör. Förändringen 
vid blindtarmen var visser-
ligen inte elakartad, men 
avlägsnades likväl.

Det är cirka ett och ett 
halvt år sedan.

– De fick ta en bit av både 
tjock- och tunntarmen, be-
rättar han.

Men det innebär inte att 
paret lämnar sjukdomen 
bakom sig.

Tvärtom.

Den dagen de går i jord 
kommer huset och deras 
tillgångar tillfalla Cancer-
fonden.

Miljongåva
Anledningen till gåvan är 
lika enkel som den är gene-
rös.

– Vi hoppas att det ska 
leda till fortsatt forskning 
naturligtvis, som i sin tur ska 
kunna rädda liv, säger Bertil.

De har själva inga arving-
ar. Dock kommer deras stöd-
son samt två syskonbarn få 
ta saker av affektionsvärde 
när tiden väl kommer.

– Men man får väl hoppas 
att vi hänger med ett tag till, 
säger Bertil och skrattar.

De beskriver processen 
med Cancerfonden som yt-
terst oproblematisk. 

– Vi blev jättehjälpta på en 
gång, säger Anne-Louise.

Testamentet är under-
tecknat och jurister inkopp-
lade, men nu sker egentligen 
ingenting mer. Huset kom-
mer sedermera värderas av 
flera mäklare när testamen-
tet träder i kraft.

– Och alla saker kommer 
värderas av kunnigt folk, sä-
ger Anne-Louise.

Vad den totala summan 
kommer hamna på är svårt 
att sia om i nuläget. Närlig-

gande hus har sålts för när-
mare två miljoner kronor, 
så att det handlar om ett till-
skott om miljoner kan Can-
cerfonden nog räkna med.

– Vi hoppas på det, säger 
Bertil.

Tackar forskningen
Oavsett vad det blir för 
 slutgiltig summa har det 
varit ett givet val för dem 
att testamentera hela egen-

domen till Cancerfonden.
– Jag har hela tiden sagt att 

det är tack vare forskningen 
som jag lever. Den stora 
operationen som de gjorde 
på mig, att den gick att göra, 
det måste ha forskats fram, 
säger Anne-Louise Jern.

CHRISTOFFER DUNÄLV
0510 - 897 12

christoffer.dunalv@nlt.se

TUN. Anne-Louise tackar forskningen för livet

Anne-Louise och Bertil Jern i Tun har testamenterat allt de äger till Cancerfonden. Anne-Louise är själv canceröverlevare och genomgick en omfattande 
operation för cirka tio år sedan. FOTO: SÖREN TURESSON

Anne-Louise Jern och kamraten Nisse. Bertil Jerns stora intresse – renovera rariteter som till exempel Volvo PV och Amazon. 

För cirka tio år sedan 
drabbades Anne-Louise 
Jern av en aggressiv typ 
av cancer – men genom 
en omfattande operation 
lyckades tumören avlägs-
nas och hon friskförkla-
rades.

Nu har Anne-Louise 
och maken Bertil testa-
menterat allt de äger till 
Cancerfonden.

– Det är tack vare forsk-
ningen som jag är vid liv, 
säger hon.

Överlevare skänker sitt 
hus till Cancerfonden
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TUN. Anställd på F7 har sagt upp sig 

Anklagades ha planerat 
att ha sex med ”barn”

Båda männen, som tjänst-
gjorde som officer, riskerade 
ett disciplinstraff av arbets-
givaren.

Den ena utreddes internt 
efter att han tidigare i år 
konfronterats efter miss-
tanken om att han sexchattat 
och planerat att ha sex med 

vad han trodde var ett barn. 
En dokumentation med bil-
der och chatthistorik publi-
cerades på internet.

Enligt arbetsgivaren var 
det ingen tvekan om att den 
anställde var samma man 
som konfronterades. Man 
betonade, i en anmälan till 
Försvarsmaktens personal-
ansvarsnämnd, att förtroen-
det var förbrukat.

Sexuella ofredanden
Mannen har medgett att han 
varit i staden samma datum 
som konfrontationen ägde 
rum, men att han blivit lurad 
och att någon annan utgett 
sig för att vara honom.

Då han sagt upp sig från 
Försvarsmakten så har 
personalansvarsnämnden 
beslutat att ”avskriva ären-
det.”

Den andra mannen ut-
reddes efter misstanken 

om att han skickat sms med 
sexuella inslag till kvinnliga 

kollegor. Det ska ha fortsatt 
trots att han konfronterats 

och ärendet dokumente-
rats. Mannen ska dessutom 
ha gjort sökningar på eskort-
service på sin tjänstetelefon 
samt porrsurfat.

Omplacerades
Mannen omplacerades un-
der den interna utredningen, 
men har även han sagt upp 
sig.

”Försvarsmakten får ingen 
disciplinpåföljd meddelas. 
Personalansvarsnämnden 
beslutar därför att avskriva 
ärendet”, står det i protokol-
let.

Männen avslutade sina 
respektive tjänster i slutet 
av augusti i år. 

CHRISTOFFER DUNÄLV
0510 - 897 12

christoffer.dunalv@nlt.se

Två anställda på Ska-
raborgs flygflottilj har 
självmant sagt upp sig.

En av dem misstänktes 
för att ha sexofredat 
en kollega – den andra 
konfronterades tidigare 
i år efter misstanken om 
att han sexchattat och 
planerat att ha sex med 
vad han trodde var ett 
barn.

Nu har utredningarna 
avslutats och ingen disci-
plinpåföljd meddelas.

Två anställda på F7, som utreddes av olika orsaker, har själva sagt upp sig från Försvarsmak-
ten. FOTO: LARS PEHRSON/SVD/TT

VÅRD OCH OMSORG. Motionsförslag från SD

Vill höja språkkrav på vårdpersonalen

I  motionen till regionfull-

mäktige framhåller fem 
Sverigedemokrater vikten 
av att patienter förstår och 
blir förstådda vid kontakt 
med vården. De föreslår 
särskilda språkkrav vid ny-
rekrytering.

För vårdnära personal 
som inte är legitimerade 
skulle kravet vara lägst 
nivå SAS G. Det är en kurs 
på grundläggande nivå som 
riktar sig till vuxna som inte 
har svenska som moders-
mål. För undersköterskor 
och legitimerad personal 
skulle kravet vara SAS 3, det 

vill säga grundläggande kurs 
i svenska på gymnasienivå.

Inget stöd
Dessutom vill motionärer-
na att regionen ska erbjuda 
språkutvecklande utbild-
ning för redan anställd per-
sonal som inte når upp till de 
här språknivåerna.

– Det handlar om patient-
säkerhet naturligtvis och det 
handlar om att patienten 
känner sig otrygg och rädd 
att inte bli förstådd och det 
skapar en osäkerhet, menar 
Håkan Lösnitz.

Motionen har varit på 
remiss hos styrelserna för 
Folktandvården, Närhälsan 
respektive Sjukhusen i väs-
ter. Samtliga remissinstan-
ser håller med motionärerna 
om att språket är av störst 
vikt för patientsäkerheten.

I remissvaren förklaras att 
förvaltningarna redan i dag 
är noga med att medarbe-
tarna ska ha goda kunskaper 
i svenska språket då det är 
ett av de viktigaste verkty-
gen i det dagliga arbetet med 
patienter. För att säkerställa 
detta finns redan etable-

rade rutiner för kontroll av 
språklig kompetens vid re-
krytering men också för upp-
följning av behov av kompe-
tensutvecklingsinsatser. 

Samtliga remissinstanser 
menar att det inte går att 
förenkla komplexiteten och 
utmaningen i att lära sig och 
utveckla en god språknivå 
genom att införa ett speci-
fikt formellt krav i form av 
en kurs.  Motionen har nu 
varit uppe som ett ärende 
hos personalutskottet där 
Sverigedemokraterna inte 
fick med sig något annat 

parti i att bifalla motionen. 
Utskottet föreslår att region-
fullmäktige avslår motionen.

Nästa instans för motio-
nen blir regionstyrelsen.

HELENE MAGNUSSON

Sverigedemokraterna vill 
ställa högre språkkrav på 
vårdpersonal.

– Det handlar om 
patientsäkerhet och att 
det skapar en otrygghet 
för patienten att inte bli 
förstådd, menar Håkan 
Lösnitz (SD), som är en av 
motionärerna.

Motionen har varit ute 
på remiss där samtliga 
instanser hänvisar till 
att det redan i dag finns 
tillräckliga språkkrav.

Håkan Lösnitz (SD) betonar 
vikten av att patienten 
måste känna sig trygg med 
att förstå vad vårdpersona-
len säger.

Gratis hembesök  
Ring och boka 
010-14 14 740 
wallners.se

REA 40%
Terrassmarkis, Screens, Dubbelveckade plisségardiner  
och Horisont garageport. Våra produkter tillverkas efter  
dina önskemål och behov. Kampanj till 30 september. 
 
Du kan göra ett riktigt fynd nu! 

–  ALLT INOM SOLSKYDD OCH GARAGEPORTAR  –

Kampanjen och prisexempel
*Illustrationfoto
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När vi ses på stiftskansliet 
är det på pricken 24 timmar 
tills biskop Åke Bonnier läg-
ger ner staven i Skara dom-
kyrka. Det heter så när en bi-
skop slutar sitt uppdrag, och 
för hans del är det för att gå 
i pension. Det har varit känt 

länge, efterträdaren valdes 
i mars och de senaste veck-
orna har det blivit många 
avsked.

– Jag har varit så inställd 
på det här, så det känns 
skönt att det blir över. Nu 
är det ingen mer väntetid, 

men det har verkligen varit 
en känslomässig berg- och 
dalbana. När ens efterträ-
dare blir vald blir det defini-
tivt, då kan man inte ångra 
sig mitt i alla känslor, be-
skriver biskop Åke Bonnier 
den senaste, och sista, tiden 
på jobbet.

Många funderingar
Han berättar att känslorna 
dragit åt olika håll, och det 
har varit många funderingar 
mellan hjärtat och hjärnan.

– Jag har kunnat tänka att 

”det blir bra när det tar slut”, 
eller ”blir det förskräckligt 
när det tar slut”. Hjärnan 
och hjärtat håller inte jämna 
steg. Hjärnan säger att nu 
kan jag fokusera på barn och 
barnbarn, och samtidigt sä-
ger hjärtat ”men Skara stift 
är ju mitt stift”. Mina medar-
betare har varit fantastiska. 
Och församlingsborna som 
jag mött mängder av runt 
om i stiftet, förtroendeval-
da, anställda, engagerade 
och alla möjliga. Det är fan-
tastiskt att ha fått vara deras 

biskop i tolv år, säger Åke 
Bonnier.

Familjen
Han räknar på fingrarna att 
han var 26 år när han präst-
vigdes för 40 år sedan. Då 
visste han inte att det var 
som biskop han skulle av-
sluta karriären, att han skul-
le flytta till Västergötland 
och Skara. Men nu kan han 
flytta hem till Lidingö utan-
för Stockholm igen.

– På söndag. Vi bor i Skara 
till och med söndag. Då blir 

det definitivt, säger han.
Barn och barnbarn kom-

mer att närvara under ce-
remonin i Skara domkyrka 
under lördagen, och sitter 
längst fram. Sedan börjar en 
ny tid för familjen och det 
kommer inte längre behövas 
lång planering för att träffas, 
utan spontaniteten kan åter-
uppstå.

– Jag är så stolt över dem 
och att de kan vara med, 
men jag tror inte de tycker 
hela mässan blir rolig för de 
är fortfarande väldigt unga. 

SKARA. ”Hjärnan och hjärtat håller inte jämna steg”

Åke Bonnier om blandade känslorna  inför avslutet 
Med bara timmar kvar på sitt uppdrag, och kall, som 
biskop för Skara stift berättar Åke Bonnier om tan-
karna som går igenom huvudet.

Det är både en sorg och en lättnad att lämna över 
till Ulrica Fritzson.

– Det känns skönt att det blir över. Det har varit en 
känslomässig berg- och dalbana, säger Åke Bonnier.

SKARA. Högtidlig avskedsmässa för Åke Bonnier

Fullsatt när biskopen  lade ned staven 

 YHär lägger biskop Åke Bonnier ned 
sin stav och hans uppdrag i Skara stift 
är därmed fullgjort. FOTO: THOMAS KÜHNEL

Det må talas om att anta-
let gudstjänstbesökare i 
Svenska kyrkan har dalat 

genom åren, men på lörda-
gen är Skara domkyrka fylld 
till sista plats.

Nu handlar det visserli-
gen inte om någon vanlig 
gudstjänst, utan om biskop 

Åke Bonniers avskedsmässa 
med stavnedläggning. En 
sådan ceremoni är en viktig 
och högtidlig tilldragelse 
i kyrkans värld och intres-
set är därmed stort – sedan 
gör det säkert också sitt till 
att Åke Bonnier har gjort av-
tryck och varit uppskattad 
på sin post.

Högtidligt
Högtidlig är för övrigt ett 
ord som väl beskriver lörda-
gens mässa. Från den inle-
dande klockringningen och 

körsången då processionen 
av medverkande, med Åke 
Bonnier sist i ledet, skrider 
in i kyrkan till den avslutan-
de stavnedläggningen är det 
en stämnings- och andakts-
full tillställning.

Laga världen
Och lång – den som tyckte 
att barndomens skolavslut-
ningar aldrig tog slut känner 
säkert att det börjar krypa 
lite i benen under de två tim-
mar som ceremonin pågår.

En av mässans behåll-

ningar är musiken. Orgel, 
körsång och psalmer låter 
alltsammans pampigt i det 
stora kyrkorummet. En an-
nan höjdpunkt är så klart Åke 
Bonniers predikan. Med både 
tyngd och lätthet talar han 
om kallelsen att förkunna 
Guds ord, att tala om Jesus i 
ord och handling, om tvivel 
och förtröstan och om kyr-
kans, liksom var och ens, roll 
i att vara med och ”laga värl-
den” – bland mycket annat.

Efter böner, psalmer, kol-
lekt, nattvard och annat som 

 YHögtidligt, storslaget och säkerligen känslosamt både 
för många av kyrkobesökarna och för huvudpersonen 
själv.

Åke Bonniers avskedsmässa inför en fullsatt Skara dom-
kyrka blev ett värdigt avslut på den uppskattade bisko-
pens tolvåriga gärning i stiftet.

– Visst fällde jag en liten tår när han gick ut, säger 
 Helena Lundborg, en av besökarna.

SKARA Tipsa Elin Andersson • Telefon: 0510 89728  • E-post: elin.andersson@nlt.se
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BILDEXTRA
Fler bilder på nlt.se.

SKARA. ”Hjärnan och hjärtat håller inte jämna steg”

Åke Bonnier om blandade känslorna  inför avslutet 
Min sista predikan är inte 
någon barnpredikan. Den är 
lång, så jag passar på en sista 
gång när jag kan säga något, 
menar Åke och skrattar.

”Sitt eget sätt”
Efterträdare blir Ulrica 
Fritzson och på sedvanligt 
sätt när en chef slutar har en 
överlämning skett mellan 
dem båda. Samtidigt går det 
inte att kopiera rakt av vad 
en tidigare biskop har gjort.

– Det finns bara ett sätt 
att vara biskop på, och det 

är sitt eget sätt. Jag tror att 
hon kommer klara sig väl-
digt bra utan mig och jag har 
lovat att hon får ringa och 
fråga mig vad som helst när 
som helst. Även om det bara 
är för att bubbla av sig, säger 
mannen som snart är biskop 
emeritus.

Han ser att Svenska kyrkan 
och samhället har föränd-
rats något under de tolv se-
naste åren, men att det finns 
mycket kvar att göra.

– Jag är glad att Skara stift 
är ett multistift. Vi är många 

olika som bor mitt ibland 
oss, nya svenskar, flera reli-
gioner finns representerade 
och vi är ett stift som på 
olika vis är regnbågsfärgat, 
säger han om det han är stolt 
över.

”Kärleken är störst”
Men det finns också bekym-
mer kvar att lösa.

– Vi lever fortfarande i 
olika skärningstider. Fär-
gerna som symboliserar ett 
multikulturellt samhälle 
finns i stiftet, men också de 

som inte tycker det ska vara 
så. Utifrån HBTQI-perspek-
tiv har jag hållit den frågan 
högt, att man ska få vara 
den man är.  Många männ-
iskor finns i olika typer av 
garderober, som de inte vå-
gar komma ut ifrån. Kyrkans 
kallelse är att vara med och 
hela världen där garderober-
nas tid är förbi, där kärleken 
är störst av allt, menar den 
blivande biskop emeritus.

ELIN  ANDERSSON
Åke Bonnier vid den färgglada kartan som visar Skara stift. 

 FOTO: ELIN ANDERSSON

SKARA. Högtidlig avskedsmässa för Åke Bonnier

Åke Bonnier skrider ut, nu emeritus. 

Helena Lundborg tyckte att mässan var 
mäktig. 

Fullsatt när biskopen  lade ned staven 

Åke Bonniers dotter Anna Rantala Bonnier och hennes son 
Eliah var förstås på plats. 

Uppsluppen stämning trots stundens allvar. Clara Linderland, diakon  
i Skara pastorat, tog ton.

hör en gudstjänst till är det, 
till slut, dags för själva hu-
vudnumret – nedläggandet 
av staven.

Med all värdighet som 
stunden påbjuder går bisko-
pen ensam längst fram i kyr-
kan och står en lång stund i 
kontemplation innan han 
höjer staven över huvudet 
och sedan lägger ned den.

Fullgjort uppdrag
Därmed är hans tid som bi-
skop över, vilket också för-
kunnas:

– Åke, du har fullgjort ditt 
uppdrag i Skara stift!

Så väntar kaffe i eftermid-
dagssolen utanför kyrkan 
och en bensträckare innan 
det är dags för en sista av-
tackning. Det är ett myller av 
kyrkobesökare som samlas 
runt de ståbord som ställts 
upp och bland dem hittar vi 
Helena Lundborg, Skofteby.

– Fantastiskt! Mäktigt! sä-
ger hon om mässan och hyl-
lar också huvudpersonen.

– Han höll en otrolig predi-
kan – nästan så att man ville 

applådera efteråt. Han är 
så bra på att förkunna Guds 
ord.

”Ödmjukt sätt”
Helena hoppas och tror att 
Ulrica Fritzson kommer att 
”ta vid i god anda”, men li-
kafullt är det en förlust att 
Åke Bonnier slutar.

– Han har ju verkligen 
gjort sig känd i stiftet. Han 
är väldigt folklig samtidigt 
som han har förmågan att 
förkunna Guds ord med 
allvar – men på ett ödmjukt 

sätt, säger hon och tillägger:
– Visst fällde jag en liten 

tår när han gick ut.

ANDERS JÄRNEBRAND
0510 - 897 15

anders.jarnebrand@nlt.se

Åkes tre tips till  sin 
efterträdare Ulrica

• Var dig själv.
• Be mycket.
• Var ute mycket i försam-
lingar.

Mässan tog sin tid och några av besökarna 
fick kämpa lite för att hålla igång upp-
märksamheten.
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GE EN GÅVA  
FÖR VÄRLDEN

BLI MÅNADSGIVARE!
svenskakyrkan.se/actBl
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Typ 1-diabetes
slår en knut på livet

HJÄLP OSS LÖSA KNUTEN,
GE DITT STÖD TILL FORSKNINGEN.

Swish 900 05 97 
Plusgiro 90 00 59-7

LIDKÖPING. ”Jag känner mig varm inombords”

Elise är 
årets lärare

Det var en glatt överraskad 
Elise Gustafsson som i som-
ras, under semestern, fick 
reda på att hon blivit utsedd 
till Årets lärare i Lidköpings 
kommun, av stiftelsen lär-
argalan.

Elise jobbar som lärare i 
fritidshem på Sjölunda sko-
la, som varit hennes arbets-
plats sedan 2018.

Att hon trivs – och att elev-
erna trivs med henne – råder 
det inget tvivel om.

Alla elever har möjlighet 
att nominera lärare till ut-
märkelsen. En jury väljer ut 
kandidater och utser till sist 
en som blir Årets lärare i sin 
kommun.

Valet föll på Elise.
– Jag ser det som ett kvitto 

på att jag gör ett bra jobb. 
Bara att bli nominerad kän-
des fint, säger Elise.

Varför fick just du 
utmärkelsen, tror du?

– Jag tror att jag upplevs som 
en trygg person som är bra 
på att skapa relationer, sva-
rar Elise.

I elevmotiveringen, som 
är skriven av Mille Myrberg, 
8 år, står det:

”Elise är snäll. När jag ser 
henne på fritids på morgo-
nen så blir jag glad. Hon får 
mig att känna mig trygg på 

fritids och när hon är ute på 
rasterna. När Elise inte är i 
skolan blir jag orolig. Elise 
är bäst”

Vad känner du när du läser 
motiveringen?

– Jag känner mig varm in-
ombords. Att elever har 
nominerat mig känns extra 
bra. Jag blir rörd, det känns 
i hjärtat, säger Elise, som 
menar att fler kan känna sig 
delaktiga i utmärkelsen.

– Det handlar inte bara om 
mig. Vi gör det här tillsam-
mans, mina kollegor och jag.

”Elise är en innovativ lära-
re i fritidshem. Hon arbetar 
med att skapa en lustfylld 
undervisning utifrån elevens 
delaktighet och inflytande. 
Att skapa relationer med 
eleverna och plocka in dra-
ma och digitalisering i form 
av filmskapande i undervis-
ningen på fritidshemmet är 
Elises starka sida”, skriver 
Sofia Sabel Andersson, rek-
tor på Sjölunda skola.

Tack var utmärkelsen är 
Elise inbjuden att delta i 
samband med Lärargalan i 
Stockholm den 14 oktober, 
då Årets lärare i Sverige ska 
utses.

JONAS NORLIN
0510 - 897 21

jonas.norlin@nlt.se

Förvånad, glad, stolt och 
rörd.

Det är känslorna som 
Elise Gustafsson, 39, 
bär på sedan hon blivit 
utsedd till Årets lärare i 
Lidköpings kommun.

– Jag känner mig varm 
inombords, säger hon.

Elise Gustafsson har blivit utsedd till Årets lärare i Lidköpings kommun. Här ses hon tillsammans med eleverna Alice, Mille, 
Vilmer, Filippa och Carl, som går i årskurs två på Sjölunda skola. FOTO: THOMAS KÜHNEL

NÅGOT EXTRA

”  Jag känner 
mig varm 

inombords.”
ELISE GUSTAFSSON

NAMN & FAMILJ
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Grattiskramar

Elliott 6 år 14/7 och

Oliwer 8 år 14/9. Grattis

från farmor, farfar och

faster Emma.

Vår älskade

Tommy
Frederiksen

* 25 november 1976

har lämnat oss i stor sorg
och saknad

Lidköping
7 september 2024

LINDA

Barnen

Mor

Carsten med familj
Övrig släkt

" det var det hele"

Begravningsgudstjänsten
äger rum i Källby kyrka,

fredagen den 27 september
kl 14.00

Vi skiljs åt i kyrkan.
Hedra gärna Tommys minne

med en gåva till 
Hospice Gabriel 
tel. 0510-85550

Se fonus.se/minnessidor

V  kcaT amrav trå
t  edrojg mos alla lli

v  eräk rå

T ega  E  snossail
b  tsujl tte llit gninvarge

o  .ennim trekcav hc
T ,trok ,rommolb röf kca  

s  .rovågsennim hco latma

I  DIRGN
C allima   dem f  jlima

UppvaktningGrattisGrattis

All uppvaktning
undanbedes på min
80-årsdag.
Ingvar Eriksson Spiken

Tack

Justine Siwerman-Kjellqvist 4 år 17/9
Grattis vår fina Justine på din födelsedag. Massor av
kramar önskar mamma, pappa, Valerie, mormor,
morfar, Pierre, Hanna, Céline och Kerstin.

Vår käre arbetskamrat

Peter Sundberg
har lämnat oss

i stor sorg och saknad

Kollegorna  på
Fazer kvarn , Lidköping

Döda
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Essunga
Främmestad Gunnarsdal 201
Säljare: Pernilla Linda Blomgren 
och Erik Oskar Blomgren
Köpare: Elin Ida Hansson och 
Simon Johannes Ahlström
Pris: 2 200 000 kronor

Barne-Åsaka Abrahamstorp 
709
Säljare: Fredrik William Jauk och 
Emmy Elin Victoria Jauk
Köpare: Sven Sören Hilding och 
Elsa Christina Hilding
Pris: 1 135 000 kronor

Bärebergsvägen 2
Säljare: Sören Johanssons 
dödsbo
Köpare: Oscar Sven Åke 
Fredholm och Anna Martina 
Haraldsson
Pris: 2 195 000 kronor

Fåglum Orreslätt 602
Säljare: Hans Peter Johansson
Köpare: Juliane Christin 
Achtelstädter och Martin 
Achtelstädter
Pris: 4 400 000 kronor

Fåglum Eriksö 601
Säljare: Berit Monica Christina 
Larm och Mats Ingemar 
Matssons dödsbo
Köpare: Willy Klarén
Pris: 1 465 000 kronor

Grästorp
Trökörna Rödjemad 1
Säljare: Johan Oliver Gustavsson 
och Ronja Eva Linnéa Röhrs 
Holmberg
Köpare: Jörgen Hans Lindohf och 
Emelie Lisa Margareta Lindohf
Pris: 1 700 000 kronor

Flakeberg Klintegården 6
Säljare: Maud Ingela Öxle
Köpare: Sara Marguerite 
Åhlander och Pedram Modiras-
sari
Pris: 710 000 kronor

Storgatan 29
Säljare: Pontus Andreas Levenby
Köpare: Stig Lennart Tobias 
Fredriksson
Pris: 2 700 000 kronor

Bengt Olovsgatan 16
Säljare: Elvira Blossom Joyce 
Söderqvist
Köpare: Peter Rasmus Stolt
Pris: 1 425 000 kronor

Flakeberg Jonsro 12
Säljare: Gunilla Ann-Christin 
Olsson
Köpare: Mats Mikael Olsson och 
Madelein Vidrik
Pris: 325 000 kronor

Götene
Medelplana Dalagården 3
Säljare: Lars Ingemar Kristians-
son och Karin Alice Roos af Hjelm-
säter
Köpare: Anders Mattias Ekström 
och Viktoria Karin Maria Hanäs
Pris: 3 700 000 kronor

Friggagatan 19
Säljare: Inger Marianne 
Blomqvist
Köpare: Jeff Dierckx
Pris: 1 900 000 kronor

Blåsippsvägen 14
Säljare: Karl Mårten Heller och 
Antonia Linda Kristina Heller
Köpare: Sara Elisabeth Lindahl 
Erlandsson och David Samuel 
Karlsson
Pris: 1 875 000 kronor

Nyhemsgatan 5
Säljare: Götene kommun
Köpare: Anders Palsiünas
Pris: 1 000 kronor

Kinne-Vedum Myggeberg 1
Säljare: Hampus Magnus 
Johansson och Petra Peppe 
Elisabet Löfgren
Köpare: Anna Karin Stål
Pris: 2 475 000 kronor

Skagen Odensborg 1
Säljare: Astrid Märta Linnéa 
Nilsson
Köpare: Carl Lennart Olsson och 
Maria Christina Ljung
Pris: 1 300 000 kronor

Lidköping
Östbygatan 52

Säljare: Karl Lennart Gustavsson
Köpare: Eldin Huremovic och 
Merima Sehic
Pris: 1 850 000 kronor

Bandyvägen 33
Säljare: Inger Ann-Marie Marita 
Staf och Gustav Ingemar Staf
Köpare: Oskar Håkan Friman och 
Rebecka Maria Nilsson
Pris: 2 325 000 kronor

Skjutbanegatan 15 A
Säljare: Angelica Emma Bigitta 
Karlsson och Youssef Sami 
Tarabay
Köpare: Ulrika Elisabeth von 
Freymann
Pris: 2 630 000 kronor

Saleby Antorp 1
Säljare: Ingrid Hillevi Maria 
Bengtsson och Hans Gert-Ove 
Bengtsson
Köpare: Simon Eino Thure 
Mäntylä och Josefin Anna 
Olausson
Pris: 2 000 000 kronor

Ålyckegatan 5
Säljare: Raija Helena Svensson 
och Per-Åke Svensson
Köpare: Karl Mårten Heller och 
Antonia Linda Kristina Heller
Pris: 3 300 000 kronor

Läckögatan 39

Säljare: Bengt Gustav Bengtsson 
och Birgit Anna Helena 
Bengtssons dödsbo
Köpare: Ivica Zirdum
Pris: 1 525 000 kronor

Riagatan 3
Säljare: Jan Börje Ingemar 
Andersson och Britt-Marie 
Gunilla Andersson
Köpare: Tobias Håkan Hilmers-
son och Helena Caroline 
Hasselqvist
Pris: 3 000 000 kronor

Olstorpsvägen 9
Säljare: Carl Axel Andreas 
Esbjörnsson och Eva Louise 
Catarina Esbjörnsson
Köpare: Nils Martin Magnus 
Garström och Karin Julia Anna 
Garström
Pris: 4 235 000 kronor

Kvarnegårdsgatan 22
Säljare: Harriet Ulla-Britt 
Hasselblad
Köpare: Cathrine Sofia Cynthia 
Högwall och Björn Peter Högwall
Pris: 2 420 000 kronor

Almvägen 2
Säljare: Gullde Ragnhild Brandt 
och Per Ulf Brandt
Köpare: Per-Olof Gustav Ivarsson 
och Raily Gunilla Larsson

Pris: 5 100 000 kronor

Kållandsö Traneberg  Dalsbo 
1
Säljare: Susanna Katarina 
Roman och jan Åke Ingemar 
Roman
Köpare: Martina Johanna 
Clausson och Anders Niklas 
Wilhelm Ek
Pris: 1 420 000 kronor

Skara
Muraregatan 1
Säljare: Hans Christian Eriksson 
och Emma Josefin Pettersson
Köpare: Linus Oliver Andersson 
och Emelie Ulrika Jakobsson
Pris: 3 400 000 kronor

Brunsbogatan 118
Säljare: Emma Linnéa Broberg
Köpare: Hampus Magnus 
Johansson och Petra Peppe 
Elisabet Löfgren
Pris: 1 600 000 kronor

Tunnbindaregatan 6
Säljare: Elisabet Victoria Borg
Köpare: Emma Linnéa Broberg
Pris: 1 850 000 kronor

Färgaregatan 10
Säljare: Anita Louise Margareta 
Holm

Köpare: Inge Karl-Gustav 
Dickens och Ulla Else-Britt 
Dickens
Pris: 2 000 000 kronor

Vara
Eling Brogården 1
Säljare: Siv Gunilla Hansson och 
Hans Åke Bertil Hansson
Köpare: Josefin Sara Maria 
Kullberg och Nicklas Patrik Leif 
Kullberg
Pris: 3 200 000 kronor

Long Lagmanstorp 8
Säljare: Karolina Jeanette 
Larsson Winerö och Daniel 
Wincent Winerö
Köpare: Bill Gunnar Erik 
Wederand och Moa Felicia Malm
Pris: 2 150 000 kronor

Öttum Vallen 8
Säljare: Esko Tapani Nymans 
dödsbo
Köpare: Hidir Inci
Pris: 1 400 000 kronor

Halvåsvägen 20
Säljare: Björn Lennart Lydén
Köpare: Hampus Karl Helge 
Frandsen
Pris: 610 000 kronor

Ryda Rosenlund 1
Säljare: Oskar Nils Einar 
Brunnegård och Nike Åse 
Werjefelt
Köpare: Eina Else Kristin LInder 
och William Hannes Svensson
Pris: 2 025 000 kronor

Jung Korsgården 1
Säljare: Maj Barbro Larsson
Köpare: Helena Margot Anette 
Svahn och Jan Erik Yngve 
Lundblad
Pris: 1 575 000 kronor

Ulvstorp Nytorp 1
Säljare: Magel Jorid Unn Rörens 
dödsbo
Köpare: Jörgen Andreas Rören
Pris: 450 000 kronor

Larv Frälsegården 6
Säljare: Andreas Niklas 
Adolfsson och Anna Linnéa 
Margareta Sturkell
Köpare: Karl Johan Mathias 
Larsson
Pris: 24 000 000 kronor

Elingsvägen 15
Säljare: Per-Olof Ingemar 
Nilsson och Christina Gunilla 
Nilsson
Köpare: Christian Schmidt och 
Nicole Melanie Schmidt
Pris: 581 000 kronor

Storegårdsvägen 17
Säljare: Anna Fanny Izabella 
Johansson och Lars Joakim 
Johansson
Köpare: Patrik Karl Verner 
Bergman
Pris: 1 500 000 kronor

Sparlösa Frittorp 6
Säljare: Sven-Erik Karlsson
Köpare: Lars Tony Andreas 
Forsman och Annie Therese 
Kållberg
Pris: 600 000 kronor

FASTIGHETSAFFÄRER.

Grästorp
Movik Fastigheter Handels-
bolag
Verksamhet:Uthyrning av 
bostäder samt underhåll utav 
dessa fastigheter.

Götene
Grimab Holding AB
Verksamhet:Äga och förvalta 
aktier och andelar i dotter- och 
intressebolag.
Hemmavé Holding AB
Verksamhet: Innehav och 
ägande av aktier i annat bolag.

Lidköping
AB Anguli Grepen 5
Verksamhet: Äga och förvalta 
fastigheter och värdepapper och 
därmed förenlig verksamhet.
Chanelsa AB
Verksamhet: Äga och förvalta 
aktier och andelar i dotter- och 
intressebolag.
Coreknowledge AB
Verksamhet: Konsultverksam-
het inom flygoperativ verksam-
het, utbildning, simulation, 
kravställning och projektledning 
inom flygbranschen och militär 
verksamhet. Konsultverksamhet 
inom sport med fokus på bandy 
och ishockey. Handel med 
finansiella instrument samt 
handel med fastigheter.

Cura Hälsa & Friskvård AB
Verksamhet: Verksamhet inom 
en kombination av KBT- terapi, 
ledarstöd och hälsorådgivning.
Edlund Edition AB
Verksamhet: Konsulttjänster 
inom försäljning, idrott och 
föreläsning. Handel av aktier och 
värdepapper.
Gsb Gamlestans Blommor AB
Verksamhet: Bedriva försäljning 
av krukväxter, snittblommor.
Hartung Gustafsson AB
Verksamhet: Konsultverksam-
het inom juridiska tjänster.
Hej Ira Productions AB
Verksamhet: Skapa en smidigt 
digital personlighet för företag 
och organisationer. Coaching 
inom sociala medier och 
kundsupport.

Jon Karlsson Bygg AB
Verksamhet: Byggnadsarbeten, 
renovering och ombyggnad av 
lägenheter och småbostadshus, 
nybyggnad av mindre byggnader 
och tillbyggnader. Fastighetsser-
vice.
Klockarbolsvägen Fastigheter 
AB
Verksamhet: Fastighetsförvalt-
ning.
Louise Alvemar AB
Verksamhet: Konsultverksam-
het inom administration, 
bokföring, företagsorganisation 
och marknadsföring.
Omnisource Studios AB
Verksamhet: Skapa unika 
mjukvara lösningar åt företag 
samt 3D visualiseringar, 
programutveckling och 

spelutveckling.
Retrostil Lidköping AB
Verksamhet: Handel av 
begagnade möbler och 
heminredning samt lättare 
möbelrenovering.
Stenbacken Holding AB
Verksamhet: Äga och förvalta 
aktier och andelar i andra bolag, 
samt bedriva annan därmed 
förenlig verksamhet.
Trekantens Vattenförening 
Ekonomisk Förening
Verksamhet: Främja medlem-
marnas ekonomiska intressen, 
förse medlemmarna med vatten 
via den gemensamma anlägg-
ningen.

Vara
Albin Gustafssons Bilcenter AB
Verksamhet: Försäljning av 
begagnade bilar.
Väsen Af Sverige
Verksamhet: E-handelsbutik 
som tillhandahåller smycken, 
kläder, heminredning. 
Tillhandahåller även tjänster 
inom healing och kostrådgiv-
ning.
Cadeausweden AB
Verksamhet: Modist, skräddare, 
grossist, kurser sömnad, hattar.
Kjb Fastigheter AB
Verksamhet: Äga och förvalta 
fast egendom och värdepapper.
Wallentinsson Fastigheter AB
Verksamhet: Uthyrning av samt 
äga och förvalta fastigheter.

NYA FÖRETAG.
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1. Har tänder  2. Botaniserar  3. Överhängande  4. Ovikt
5. Är bättre med mönster  6. Strömbrytare  7. Knyts utan
knut  12. Hade en dispyt  13. Lagt i lager  17. Rakas bort
19. Yoko  22. Mindre stora  23. Ytmått  

LODRÄTT

1. Strosa  8. Den kommer efter avfyrning  9. Bräckt  
10. Ström  11. Görs i en särskild stol  14. Existerar 
15. Åter före  16. Delar på  18. En sista smäll  20. Väder-
streck  21. Sällan och oregelbundet förekommande
24. Lagt märke till  

VÅGRÄTT 
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Helgkrysset

Helgkrysset av Jonas Altis
De röda siffrorna i krysset har bara betydelse om det är ett tävlingskryss. Annars kan ni bortse från dem.

KRÄL- 
DJUR PÅ 
KADUCÉ

BAR FÖR BANTARE SOM 
AVSER 

SIFFROR
LAGER- 

LOKALERDE RENGÖR MED 
HUVUDET PÅ SKAFT SNEDDAGIR

VILL INTE 
VÄNTA

LÄKARE

MINDRE 
EX- 

KLUSIVA 
DRYCKER

51 I ROM BITER
SOM BLIR 
BLÅ MED 

BTB I
VÄGAV- 

SNITT
DUPERA INNAN DE 

FLESTA 
STIGIT 

UPP

LOCKAR 
MED 

PROCENT- 
SATSER

BLIR 
FOLK 

MÄTTA I

STURE-
PLANS- 
POJKAR

VISAR 
MYCKET 

HUD

EN MER 
NAIV 

JORD- 
EKORRE

DEMON-
STRA-
TIONS- 

FRASEN

REDSKAP ELLER 
DRAGNINGSKRAFT
SUDDAN-

DET
UTAN 

HINDER
HUND-
KOM- 

MANDO
RURAL 
DOKU- 
SÅPAKVIDANDE

VÅGEN RYMMER 
BORT-

GÅNGNAFRAM-
FÖRDE 
ABBA

HANDTAG
KAN 

KASTAS 
FRÅN 

BRYGGA

GÖR ONT JA I RIOJA
FOR- 
DRAT

OKULÄR- 
BESIKT- 

IGAR
UTBYTT 
GASER

ARBETAR RESERV-
GENERATORER VID

HAMNAR 
KANSKE 
CHIPPEN 

PÅDAMM SAMLAS 
SKRIVET I

PENGAR I 
PRETORIA

SKIVA
ÄR 

MED
REPA 

MEN INTE 
RITSA

MUNCH- 
LÄTE

ACCELE- 
RERA

SKIPPERN 
NORBERG

SVENSKA 
BOVAR

FICK 
ARBETA

TÄNKER 
NYTT VÅT- 

ARVEX-HÄST
SÅDANT 

KAN 
BEDRA

CARIBOU 
SOM SES 
I KANADA GR069 JA
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Vinnare för  tre 
veckor sedan
Två triss:  Gunborg Engström, 
Vårgårda.
En Triss: Agnetha Anders-
son, Vårgårda; Kaj Näsman, 
Sollebrunn; Stig Löfvenius, 
Alingsås.

Frukostflätan av Eva Ohlin Särman

Handgjorda
korsord

© Kryss & Quiz AB

De röda siffrorna i krysset har bara betydelse om det är ett tävlingskryss. Annars kan ni bortse från dem.
SITT- 

PLATSER 
MED 

L-FORM

BLOCK 
UNDER 
KALLA 

KRIGET

KLUSTER 
AV ÖAR

NAVIGA-
TIONS- 

BLOMMA

MED DEN 
GRÖNA 
AVSES 
ABSINT 

RESULTE- 
RAR NOG 

EN FET 
SMÄLL I

SLUKAR 
INTE SÅ 
MYCKET 
PENGAR

LYCKAS 
AV EN 

SLUMP

UTGÖR 
SÖDRA 

MON- 
GOLIET

POTATIS- 
MJÖL 
OCH 

GELATIN

VARIT 
HÖG- 

LJUDDSOM EN 
BAKLAVA LUKTADE

BLEV 
KANSKE 
HÖGREV
SVACKA

GES TILL 
EN MED 

ANS- 
ANSVAR

MÄRKE 
PÅ YTAN
MÖBEL

FÅGEL 
MED 

METALL 
BÅDE 
FRAM  

OCH BAK

SPEL-
SAJT
BUK- 

HINNA
ROSA(!)D 

ARTIST
INTE 

FÖR ALLA
INLEDER 
SAGAN

BENÄG- 
EN ATT 
BANGA

ÖDES- 
DIGERT

BUNDEN 
SÄD

LITEN 
PINGLA

SVARTA 
HAR FYRA 

BENPAR 

DRABBAR 
ÖRONEN

 TUM-
LARE

BLIVIT 
ODLADFINNARNA

MASKIN- 
STÅNGEN

LERBIT RAPACE 
SOM 

SÅGS I 
SKYFALL

MIXTRA 
MED SJÖ- 
KORTEN?

HIMLA- 
KROPP

KRIGS- 
MASKIN

RUMOR HOVDAM
KAN BLI 

FÖR- 
KALKAD

KÄNNA 
LÄNGTAN

GER 
GASTRIT

MUSSEL- 
KULA

LEDS I 
KABLAR

BILDAS 
VID SPIS

SVAL-
BARD

KALAS- 
YTT-

RANDE

TA 
REDA 

PÅ

STAD I 
SMÅ- 
LAND

SKULLE 
KANSKE 
PUNKAR- 
PLAGGET

KRYPTON 
FÖR 

STÅL-
MANNEN

VISAR 
GLÄDJE

FÖRLED 
FÖR 

FORTSKYDDS- 
BYGGE PLANET

KVINNA, 
OMVÄND 

HÄLSNING
AV

SÅSEN 
I DET 

INDISKA 
KÖKET

MED 
MINDRE 
GLANS

DEN 
STARKA 
LUSTEN GR068 JA
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Lösningar från förra veckan

SudokuFrukostflätan

Sudoku – svår

Kontakt Har du frågor runt korsordssidan? 
Ring: 031-751 25 00, knappval 2, tis 12–13.30, tors 
15–16.30. Mejla: kundservice@kryssochquiz.se

Tävla och 
vinn lotter

Bokstäverna i de numre-
rade rutorna bildar en kod 
som kan utläsas som ett 
fyrsiffrigt tal – t ex  NIO 
ETT TJUGO (9120). Svara 
via app, SMS eller telefon.
• Via SMS: skriv athelg 
(mellanslag) lösningskod 
(mellanslag) namn och 
postort. Skicka SMS:et till 
72456 (kostar 11 kr).
•  Via app: lad-
da ner appen 
Erespons i 
Appstore eller 
Google play. Alla 
uppgifter finns 
i appen, du be-
höver bara fylla i svar och 
tävlingens namn = athelg. 
Svar via appen kostar bara 
10 kronor. 
Första tre svaren är gratis.
I appen betalar du med 
swish eller kort. Det går 
inte att svara direkt i swish. 
• Via telefon, ring: 0944–
670 90 09 (kostar 11 kr). 
Följ talade anvisningar, täv-
lingsnummer 34 och kod 
är allt du behöver uppge. 
Du kan inte tävla från dolt 
eller oregistrerat nummer.
Senast måndag kl 18.00 
vill vi ha svaret. Varje vecka 
tävlar ni om fem Triss. 
Vinnare presenteras lördag 
om tre veckor.

Finns i 
Appstore & 
GooglePlay

Nytt!

Tävla om 
trisslotter

Vinnare för  tre
veckor sedan
Tre triss:  Johan Nyberg, Ed. 
Två Triss: Niclas Lennartsson, 
Vara; Peter Vestlund, Åmål; 
Britt Gunvor Fredriksson, 
Vara. En Triss: Lennart Luren, 
Säffle; Käthe Gustafsson,  
Glava; Birgitta Johansson, 
Åmål; Kerstin Lundin, Åmål.
Vinst levereras normalt inom 
två veckor från  i dag.

Helgkrysset 

Helgkrysset

Frukostflätan 

Lösningar från förra veckan

SudokuFrukostflätan

Sudoku – svår

Kontakt Har du frågor runt korsordssidan?

Mejla: kundservice@kryssochquiz.se 

De röda siffrorna i krysset har bara betydelse om det är ett tävlingskryss. Annars kan ni bortse från dem.
SYSSLAR 

MED 
HYSCH- 
HYSCH

MED EN 
KON-

STANT 
RADIE

MÄKTIGA 
MÄN 

ELLER 
FÅGLAR

FÖGA 
PRECIST

“MIN 
   HERRE”

SE TILL ATT NÅGOT 
NÅR NYA HÖJDER
TITEL SAKNAR 

OHÖVLIGA
SKAFFAS 

EFTER 
NYÅRS-

LÖFTE

ORD FÖR 
ANTALS- 

JÄM-
FÖRELSE

FÖRSED-
DA MED 
SKILJE-

VÄGGAR

HEYER-
DAHLS 
VASS-
BÅTAR

BALJA 
SOM DET 
FILTRE- 

RAS MED
STUDE-
RAS AV 

LICHENO-
LOG

DE HAR 
NÄRA TILL 

GRÅTEN

BEDRIVS 
MED SPÖ

GER STÖD 
NÄR AV- 
LÄGSET 
IAKTTAS

FÖRFAT-
TAREN 
ELIOTS 

INITIALER

BRYTS 
MALM I

BLIR 
SÅS

RYMMER 
ÖMTÅLIGTIDIOTER

INDIER 
ELLER 

INDISKT 
SPRÅK

KRÄNGER 
FARMAKA

GEMS, 
HOVDJUR

GER 
KICKEN SÅRAD

GE LJUD 
ÅT ORD

TID 
PÅ ÅRET

FINSKA 
ARKI- 

TEKTEN 
ALVAR

HAMNAR 
I MOJITO MOBILA 

FLAK
KAN SES 
RUNTOM

BLOD-
GRUPP

AV RINGA 
STYRKASÅVIDA

SOM GER 
PROBLEM

ÄR LITEN 
I MUMIN-

DALEN

GES TILL 
MINDRE

SE LITE 
ROAD UT

SKÄMMA 
BORTAVSKY

ERBJUD-
ER BÅDE 

SMÖR-
BOLLAR 

OCH FET- 
KNOPPAR

KOTT-
BILDARE

ÅSNANS 
ÄR I 

REGEL 
KORT

LEDAR- 
GÅS

MUTBAR 
SOM 
HALV 

FALANG

HISSAR 
EN BLÅ-
SVART-

VIT FANAMINDRE LÅDA HALL
INTOG 

VICKNING
PARTY 

FÖR RID- 
KLUBBEN

RADON BAR
MAN KAN DET 

MED CAD
SOM 

ÖGLOR OM-
KASTAT 
TAGEL 

SOM 
ÄR LIK-
GILTIGT

RIO- 
FEST-

LIGHET GR043 JA
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De röda siffrorna i krysset har bara betydelse om det är ett tävlingskryss. Annars kan ni bortse från dem.

KAN BLI 
TRÅDIG I 
VÄRMEN

SES 
OVAN 
TEXT- 

MASSA

SÅDANA 
FÖRKNIP-
PAS MED 
HÄSTAR

TA ETT 
BEN I 

TAGET

BLIR DET 
UNDER 
PRESS

MED- 
FÖR 
SÄDSKICK
THE-

RESA, 
BRITT

ÄR MAN 
INTE UR 

SLAG VID
BRIDGE- 
BEDRIFT 

MED 
DYLIKT I 
SLUTET

SKAPA 
VINANDE 

LJUD
DJURLIK

MES STYR 
MAN SIN

GRÖN
HÅLLER 
PÅ MED 
NÅGOT

LIK- 
ARTADFÖRBI

SJUNKA 
PÅ 

KELVIN- 
SKALAN

FIXA 
BÄTTRE 

BITAR
BLI KON-
TAKTAD

TID UTAN 
EN BLUND

MITT I 
SPARRIS

KUPOL
OFFRA 

TILL 
ODENSITTS PÅ

KAN MAN 
ÅKA PÅ 
ÄNDAN

EN I 
JESUS 
GÄNG

EN SERIE- 
KARLS-

SONS 
ANTAL

POLIS-
BESÖKEN

DEN HAR 
I REGEL 
LÄNGRE 

BEN

VIRKE AV 
LÅG VIKT

EKBORG, 
AKTÖR

FICK ETT 
MOTIV

ODÖDA 
MED FOLK 
SOM HU- 
VUDFÖDA

DEN SES 
RUNT 

HAWAII
SKAPA 

SKÅROR
ROPAR 
HÄPEN

MED TRA-
DITIONER

PAXAT 
OMRÅDE

OMRÅDE 
I MARK  
UNDER 

VÄXT

BLEV 
BRÄNT

2/4 + 5/2 SÅDANA 
KAN SES 

RASA
SÄTTS 

FRAMFÖR 
INFINITIV

GRAMMO- 
FONSKIVA

SORL ANVÄNDA 
C14-

METODEN
MED 

FEM PAR 
SPIROR FORDON

GÖR 
VINTER 

HÅRDARE
NEJ I  L.A.

DET 
SKRIVS 

FÖR 
LAPPEN

BÄTTRAR 
PÅ FYLL-

NADS-
GRADEN

HON SJÖNG 
“BARBIE GIRL”

MANLIG 
BARBIE- 
DOCKA

HEM FÖR 
VISSA 

SPELMÄNTVÄRSLÅ GR042 JA

© Kryss &
Quiz AB

1

2

3

4

5

6

7

8

9

A M S
F O R M T O P P

S T O R S L A M
T I T A I N A

K O S A N Y
V E R K S A M

F I L E A N Å S
A R R V A L V

R H U B A L S A
K A N A D U B B E L K O L L

P I Z Z A K A R T O N G E N
R O T Z O N R I S T A V A

S T I M A S K A T R E
T I O B E N T D A T E R A

T E O R I P R O V E T V A R
L E N E I L A S T N I N G

N A R K E N O R S A

Bokstäverna i de numre-
rade rutorna bildar en kod 
som kan utläsas som ett 
fyrsiffrigt tal – t ex  NIO 
ETT TJUGO (9120). Svara 
via app eller mobil.
• Via app, ladda 
kostnadsfritt 
ner appen 
E-Respons från 
App store eller 
Google play. 
All info finns i appen, du 
behöver bara fylla i svar 
och tävlingens namn = 
helgkryss. Svar via appen 
kostar bara 10 kronor. 
• Via SMS: skriv helgkryss 
(mellanslag) lösningskod 
(mellanslag) namn och 
postort. Skicka SMS:et till 
72456 (kostar 11 kr).
• Via telefon, ring: 0944–
670 90 09 (kostar 11 kr). 
Du måste ringa från mobil. 
Följ talade anvisningar, 
tävlingsnummer 35 och 
kod är allt du behöver 
uppge. Du kan inte tävla 
från dolt eller oregistrerat 
nummer. Senast måndag 
kl 24.00 vill vi ha svaret. 
NWT-koncernens lokaltid-
ningar tävlar tillsammans 
om 13 trisslotter.

Finns i App Store 
och Google Play

Handgjorda
korsord

© Kryss & Quiz AB

ZELDA

HJALMAR

HÄLGE
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Ulliga
favoriter
i Fåglum

Daniels väg ut ur misären
 YDaniel Sundvall levde ett liv med 

missbruk och kriminalitet i mer än 15 
års tid. Han försakade riktiga vänner 

och familj när beroendepersonlighe-
ten tog över. 

Nu berättar han i tv om den misär 

och det helvete ett sådant liv leder 
till – och vill få andra ungdomar att 
avstå droger. S20–21  GRÄSTORP

 FOTO: THOMAS KÜHNEL

SPORT • S24

Glädjefull 
dans för 
Elvine, 9

10/20/30/40/50% RABATT PÅ ALLT I BUTIKEN

Upp till

60%
RABATT PÅ ALLT

MÖBELOUTLET

SOMMARREA

INREDNINGSHUSET

REA PÅ MATGRUPPER 

15-50% rabatt

20-40% rabatt
på Tibro-
sängen

15-50% RABATT
PÅ ALLA SOFFOR OCH FÅTÖLJER 
FRÅN BRÖDERNA ANDERSSONS

fr. 3.895:- 
Hartford  
3-sitssoffa

BYGG-
BAR

Mån-tor 11-18 • Fre 11-16 • Lör 11–14
Kaplansgatan 32, Skövde  
0500-40 11 00 • www.a-mobler.se

Mån-tor 11-18 • Fre 11-16 • Lör 11–14 
Mariestadsvägen 28, Tibro
0504-130 60 • rixners.se
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FÅGLUM. Trots ulliga jordgubbar och en och annan loska – Barbro och Lars trivs fint med    sina alpackor

Vinden får den mjuka luggen att 
lyfta. Inte Lars Fants lugg, utan 
alpackans. Djuret nosar nyfiket 
på kameran. Kroppspälsen är kort 
sedan klippningen i början av juni, 
men luggen är lång eftersom varje 
huvud eller ben klipps.

Den som kör mellan Nossebro 
och Fåglum kan möta en ovanlig 
syn. Där brukar sex alpackor gå och 
beta i en hage. Boenden i området 
är vana, men tillfälliga besökare 
blir förvånade. Ibland hör Lars och 
Barbro Fant hur det skriker i däck-
en från någon som har tvärbromsat 
ute på vägen. En del kör in på går-
den för att titta närmare.

– Vi har haft både ambulansper-
sonal och poliser som kommit för 
att titta. ibland undrar man vad det 
är frågan om, säger Lars glatt.

Alpackorna med i tv
En gång var Henrik Kruusval från 
tv-programmet Landet runt och 
filmade i närheten, när han och 
teamet fick syn på Fants alpackor 
och körde in för att filma. Det blev 
ett humoristiskt inslag där Henrik 
stod med en alpacka i en grimma 
och frågade Lars om djuren spot-
tar, eftersom släktingen lamadju-
ret är känt för det.

– Nä, bara om de blir trängda, 
svarade Lars och i samma ögon-
blick skvätte det till i Henriks an-
sikte. Fast det var ingen riktig 
spottloska, utan någon skämtare 
i filmteamet som kastade ett glas 
vatten i ansiktet på honom.

Men de kan spotta, eller hur?
– Jo. En gillar inte att man grejar 
med henne, så när de klipper hen-
ne spottar hon en del.

Alpackor spottar inte ofta på 

människor, utan mer på varandra 
i stressande eller hotande situa-
tioner. Det som kommer upp är 
maginnehåll.

– Det är grönt och slajmigt och 
luktar inget vidare, säger Lars som 
fått en och annan loska på sig.

Ute i hagen är det lugnt. Alpack-
orna håller sig nära varandra, det 
märks att de är flockdjur. De är 
vaksamma och nyfikna på samma 
gång, och hummar tyst. Det är de-
ras läte.

– Ibland frågar jag dem om de 
älskar mig. ”Mmm” svarar de då.

Gick i fårhagen
Det var ett tidningsreportage som 
fick makarna att börja med alpack-
or. De hade startat upp en 4H-gård 
i Vårgårda, där de då bodde, och 
ibland tog de med barn till en närlig-
gande mjölkgård. Vid ett besök på 
gården blev Lars visad ett reportage 
om alpackor i en tidning. Lars tit-
tade på bilderna och bestämde sig.

– Jag smälte med en gång. Den 
såg så hemskt mysig ut!

Han köpte ett djur till 4H-gården 
utan att veta särskilt mycket om 
alpackor. Till exempel att de är 
flockdjur. Den första hingsten gick 
tillsammans med fåren på gården 
och verkade trivas bra. Han var tam 
och barnen gick runt med honom 
i band, bland annat på gårdens 
hundutställningar där alpackan 
blev ett spännande inslag.

– Det var många som frågade vad 
det var för hundras, minns Lars.

Efter ett halvår fick hingsten 
sällskap av ett sto som var en 
blandning av alpacka och lama.

När makarna flyttade till Måns-
gården mellan Fåglum och Nos-

sebro 2007 följde djuren med. 
Dessutom bestämde de sig för att 
satsa på alpackaavel och köpte tre 
avelsdjur som gjorde att flocken 
växte. 20 djur hade de som mest, 
innan de började avveckla, bland 
annat på grund av sjukdom.

Kan dö av värmeslag
Alpackan kommer ursprungligen 
från Anderna i Sydamerika. Till 
Sverige kom den för första gången 
i mitten av 1990-talet, men de är 
fortfarande ganska ovanliga.

Alpackor är relativt enkla att ta 
hand om. De är inte rymningsbe-
nägna men behöver en hage som 
skyddar dem mot rovdjur. Gräset 
i hagen ska vara kort. De äter inte 
långt gräs över huvud taget, och 
Lars behöver ibland klippa gräset 
åt sina djur för att de ska äta.

De är gärna ute på vintern, var-
ken snö eller regn bekommer dem.

– I går när det ösregnade låg de 
ute hela dagen. Ullen är så hiskeligt 
tät, förklarar Lars.

Klorna behöver klippas fyra-fem 
gånger om året eftersom de inte 
slipas ner naturligt i mjuka gräsha-
gar, och man kan också behöva fila 
ner tänderna.

Viktigast att känna till är kanske 
att djurens päls måste klippas på 
försommaren. En alpacka kan an-
nars dö av värmeslag. Makarna 
Fant ibland sina djur när det är 
varmt ute, djuren uppskattar och 
söker sig till svalkan.

Värdefull ull
Till makarna Fant kommer i regel 
alpackaklippare från Nya Zeeland. 
Det är en gård i Skåne, som de köpt 
djur av, som ombesörjer klippning 
och annat som alpackor behöver.

Ullen från magen tas sedan till-
vara, resten slängs.

Ullen är oerhört mjuk och av den 
kan man spinna de mjukaste gar-
ner.

– Det är inget lanolin i som i får-
ullen, så den sticks inte och den 
härsknar inte, berättar Barbro.

– Fårull ligger på 50 mikron. Det 

är tjockleken. En alpackakalv har 
18-20 mikron och en vuxen har 
25-30, förklarar Lars.

Garnet blir mjukt, värmande och 
sticks inte.

I en korg har makarna sockar och 
handledsvärmare som stickats av 
den mjuka ullen från de egna al-
packorna. Garnnystan finns också. 
På ett brunt nystan finns en etikett 
med fotografi och ett namn. Makay. 
Det är alpackan som ullen kommer 
från. En fäll bärs ner från övervå-
ningen. Skinnet tillhörde Izhi som 
dog i vintras. På fällen känner man 
hur oerhört tät ullen är.

Trots att garnet är attraktivt, blir 
ullen stående i säckar. Kostnaden 
för att skicka den till spinneriet är 
hög.

Ullgubbar i odlingen
Mycket av ullen slängs eftersom 
den är i sämre skick än den mjuka 
magullen. Barbro och Lars ville 
gärna göra något med den ändå i 
början, och fick tips om att lägga 
den under jordgubbsplantorna, 
istället för halm.

De provade.
Det var ett misstag.
Den fina ullen fastnade på bären 

och var omöjlig att få bort.
– Man fick plocka med pincett, 

och ändå var det hår kvar, minns 
Barbro, och Lars berättar om gran-
nen som fortfarande frågar om de 
har några ullgubbar.

Ull eller inte, Barbro och Lars 
har inte tröttnat på alpackorna. 
Det är trivsamma djur, och det är 
rogivande att dricka kaffe och se 
flocken beta i hagen.

ANNIKA ELWING

 YEtt tidningsreportage - sedan var Lars Fant 
fast. Några år senare ägde han och hustrun 
Barbro en flock på 20 alpackor, som varit med 
i tv, fått bilister att tvärbromsa och som gjort 
att det fortfarande skojas om makarna Fants 
pälsklädda jordgubbar.

Det är trivsamt att dricka morgonkaffe och titta på alpackorna i hagen, 
tycker Lars och Barbro Fant på Månsagården i Fåglum.

Alpackor är lättskötta, men man 
måste klippa ullen, klorna och fila 
ner tänderna på dem då och då.

Alpackagarnet är eftertraktat efter- 
som det är mycket mjukt och inte 
sticks alls.

Huvudet och benen klipps inte på alpackorna.

”I går när det ös- 
regnade låg de 

ute hela dagen. Ullen 
är så hiskeligt tät”

LARS FANT

Fluffiga favoriter får  
bilister att bromsa

ESSUNGA Lokalredaktör: Cecilia Isberg • Telefon: 0512-503 30, 0510-897 89
E-post: essunga.red.@nlt.se • Adress: Storgatan 8, Nossebro
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FÅGLUM. Trots ulliga jordgubbar och en och annan loska – Barbro och Lars trivs fint med    sina alpackor

Lars Fant känner på skinnfällen från alpackan Izhi, som dog 
innan jul.Vad Lars Fant än frågar sina djur om, får han ett hummande läte till svar.

Härstammar  
från Anderna

 �Alpackan blir ungefär 
20 år gammal och väger 
i regel mellan 60 och 
80 kilo. 

 �Alpackan är släkt med 
laman, kamelen och 
dromedaren. Den kom-
mer ursprungligen från 
Anderna i Bolivia, Peru 
och Chile och började 
exporteras till andra 
länder på 1980-talet.

 �Det finns två arter av  
alpacka – den vanliga 
huacayna samt den 
mycket ovanliga suri 
med långa, korkskruvs-
formade lockar.

 �Från alpackan får man  
mycket mjuk och fin ull. 

Källa: Svenska Alpacka- 
föreningen

 YAlpackan kommer från Anderna  
i Sydamerika och måste klippas för 
att inte bli för varma i det svenska 
klimatet. FOTO: ANNIKA ELWING
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GRÄSTORP. ”En dag kan din bästa vän ha skjutit ihjäl dig”

Daniel om livet som kriminell  – och vägen ur

På onsdag inleder SVT och 
Utbildningsradion, UR, pro-
gramserien ”Allt om knark”. 
Avsnitten ska finnas att an-
vändas som information till 
elever på framför allt hög-
stadiet.

Daniel Sundvall från 
Grästorp, som sedan några 
år tillbaka jobbar med drog-
förebyggande arbete, med-
verkar i det första avsnittet 
tillsammans med bland an-
dra Snabba Cash-stjärnan 
Dragomir Mrsic, som satt 
flera år i fängelse efter mil-
jardrånet mot Gotabanken 
1990.

– Vi har lite olika ingång-
ar, men gemensamt är att 
droger aldrig leder till nå-
gonting bra. Det är ett skit-
liv man lever, säger Daniel 
Sundvall.

Fast som 15-åring
Själv testade han alkohol 
första gången när han var 13 
år, cannabis när han var 14, 
kokain och amfetamin när 
han var 15.

– Då blev jag påkommen 
med en haschpipa hemma. 
Mina föräldrar trodde att 
det var en engångsförete-
else, men så var det inte. Jag 
var fast.

Daniel Sundvall beskriver 
sig själv som en nyfiken ton-
åring som hade svårt att säga 
nej. Han blev erbjuden att 
testa cannabis första gång-
en av en vanlig kompis, vars 
bror odlade cannabis.

– Jag hade en trygg upp-
växt, en jättekärleksfull fa-
milj. Jag fick lära mig rätt och 
fel, men åkte dit ändå. När 
jag slutade med droger vid 
30 års ålder hade jag förstört 
halva mitt liv och orsakat min 
familj psykisk terror i 15 år.

Huvuddrogerna var can-
nabis, benzodiasepiner och 
amfetamin.

– När man tar benzodias-
piner, det är ett ångestdäm-
pande läkemedel, stänger 
man av alla känslor och när 
man inte känner någonting 
då finns inga problem och 
då mår man ganska bra om 
man inte har mått bra innan, 
förklarar han.

Men det var när han börja-
de med amfetamin som han 
blev fast i drogberoendet.

– Jag har missbrukat i stort 
sett alla droger som finns, 
säger Daniel Sundvall.

Hur kunde en vanlig dag 
se ut?

– Man vaknade på morgo-
nen, tog amfetamin, blan-
dade det med framför allt 
cannabis, men sen mycket 
med andra droger också. Te-
lefonen ringde, det var alltid 
någon som ville ha och själv 
ville man ha något att göra. 
Man höll en fasad och ”job-
bade”. Var det någon som 
inte kunde betala var man 
tvungen att slå ner den per-
sonen. Det är så det funkar, 
man får inte visa sig svag, 
då blir du den som får stryk 
istället.

Han sålde det mesta via 
fysiska möten med olika 
kunder. Men de sista åren 
sålde han även på nätet.

Hur är tillgången till 
droger i samhället idag 
skulle du säga, jämfört 
med för 20 år sedan?

– Det är jätteenkelt att få tag 
på. Då fanns inga sociala 
medier, handeln på nätet 
skedde framför allt på dark-
net och specifika låsta drog-
forum. Nu kan du gå in på 
snapchat och kolla olika lis-
tor och lägga till dig där. Det 
står när och var droger finns 
att hämta, man får sortiment 
och priser på alltihop. Ofta 
kör någon ut och så swishar 
man och så är det klart.

Även här i Grästorp?
– Ja, ja, ja. Absolut.

Hur har attityden till 
droger förändrats bland 
unga jämfört med när du 
var ung?

– Jättemycket och klimatet 
är dessutom mycket hår-
dare. Det var drogliberalt 
redan på min tid, men nu är 
det ännu mer liberalt. Man 
är mer benägen att testa 
och det har gått ner ännu 
mer i åldrarna. Det finns 
11-12-åringar som provar 
droger nu, jag har stött på 
de själv. Det var inte vanligt 
förr. Det händer även att nå-
gon kan bli tvingad att testa 
droger, även om det inte är 
vanligt. Så hårt är det. Det är 
också vanligt att bli tvingad 
att förvara eller sälja droger. 
De som är yngst blir utnytt-
jade av dom äldre.

Hur ska man kunna avstå 
om man som ung tonåring 
erbjuds att testa droger 
och är den ende i kompis-
gänget som inte provat?

– Det är jättesvårt, såklart. 
Det enda som fungerar är att 
ta till sig information och 
att aldrig testa. Några kan-
ske klarar att hålla det till 
enstaka gånger, men droger 
leder väldigt ofta till misär 
och elände. Jag vet eftersom 
jag själv varit där.

Hur kan man som förälder 
ana att något inte står rätt 
till?

– Om ens barn börjar med ett 
beteende som avviker myck-
et från det som varit innan, 
så kan det vara en stark var-
ningssignal på att något inte 
stämmer.

Daniel Sundvall berättar 
att det var först när han själv 
blev pappa som han orkade 
ta tag i sin situation.

– Jag hade åkt in och ut 
på olika behandlingshem 
tidigare, men var inte mo-
tiverad att sluta. Det tog 
många år innan jag kom till 
den punkten att jag var för-
mögen att ta till mig en be-

handling, även efter att jag 
blivit pappa. Jag insåg att 
jag helt enkelt skulle dö om 
jag fortsatte.

Tog det lång tid att sluta?
– Mitt beroende fick jag ord-
ning på ganska snabbt. Jag 
hade suttit på många be-
handlingshem tidigare, men 
den här sista gången satt jag 
35 dagar på intensivbehand-
ling. När jag var klar skaffade 
jag mig en så kallad sponsor 
och gick ett 12-stegspro-
gram, ett slags avvänjnings-
program, sedan dess har jag 
inte haft ett enda återfall. 

Det är åtta år sedan nu.
På halsen har han en tatu-

ering som visat att han gått 
igenom programmet. Det 
stärker honom.

– Tatueringen betyder 12 
exempt = 12 befria. Det be-
tyder för mig att 12 stegs-
programmet befriade mig, 
säger han.

Identitetskris
Värre var identitetskrisen 
och att kunna anpassa sig 
till samhället.

– När du stängt av dina 
känslor i 15 år och aldrig har 

 Y– Broder, broder. Det finns inget så-
dant. En dag kan ”din bästa kompis” 
ha skjutit ihjäl dig.

Daniel Sundvall levde ett liv med 
missbruk och kriminalitet i mer än 15 
års tid. Han förorsakade riktiga vän-
ner och familj när beroendeperson-
ligheten tog över. Nu berättar han i 
TV om den misär och det helvete ett 
sådant liv leder till – och vill få andra 
ungdomar att avstå droger. Det är många steg att ta på vägen ur ett drogberoende. 

Daniel Sundvall har nu varit drogfri i åtta år och har 
lämnat det kriminella livet bakom sig. Nu vill han få 
ungdomar att avstå från att testa droger. ”Det är ett 
skitliv man lever”, säger han. FOTO: THOMAS KÜHNEL

När Daniel Sundvall började med amfetamin blev han 
fast i drogberoende. 

  

GRÄSTORP Lokalredaktör: Emma Hurtig • Telefon: 0514-105 73, 0510-897 88 • E-post: grastorp.red@nlt.se
Fax: 0514-512 45 • Besöksadress: Torggatan 1–3, Grästorp • Postadress: Box 123, 467 22 Grästorp
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GRÄSTORP. Rörelseglädje och gemenskap

Hoppar för 
välmåendet

Sol med frisk och klar höst-
luft och ett fokus på att må 
bra. Vad passar då bättre än 
att ordna med tipspromenad 
och tillhörande rörelseakti-
viteter som passar både barn 
och vuxna?

På öppna förskolan i Gräs-
torp fick både stora och små 
känna glädjen i att röra på 
sig. Ibland var det ganska 
utmanande övningar vid 
frågorna. Som till exempel 
att hoppa på ett ben.

– Det är kul och pappa gjor-
de det också ganska bra, sa fy-
raårige Teodor, som inte ville 
sluta att hoppa på ett ben.

Han räknade till över 20 
hopp.

Amanda Cintala, barn-
skötare på öppna förskolan, 
berättar att tipspromenad, 
rörelseaktiviteter och lite 
hjärngympa är bra för välmå-
endet, både för stora och små.

– Det har vi lagt lite extra 
fokus på just idag, säger hon.

Dagen på förskolan var 
ett av många arrangemang 
under veckan med den psy-
kiska hälsan i fokus.

Pilgrimsvandring, före-

läsningar, temakväll med 
aktiviteter på Lunnevibadet 
för lite äldre ungdomar och 
film- och popcornmys på 
Seniorcenter har varit någ-
ra andra aktiviteter under 
veckan som gått.

MATTIAS MODÉEN
0510-897 25

mattias.modeen@
nlt.se

Det psykiska välmåendet 
har stått i fokus i Gräs-
torp under en hel vecka 
med rörelse och gemen-
skap för både stora och 
små. På öppna förskolan 
var det full rörelseglädje 
på fredagsförmiddagen.

Den psykiska hälsan och välmåendet har stått i fokus i 
Grästorp under veckan som gått På den öppna förskolan var 
det på fredagsförmiddagen tipspromenad med rörelseakti-
viteter för både stora och små. Edvin, 6 år och Craig som är 
pappa till Teodor, 4,5 år, hoppade alla tre på ett ben. Det var 
full glädje från första hoppet. FOTO: MATTIAS MODÉEN

Barn, föräldrar och 
förskolepersonal på väg ut 
på tipsrunda och rörelseöv-
ningar. 

Familjen Dolley här med mamma Lina, Teodor 4,5 år och 
pappa Craig vid en av frågorna. I barnvagnen som skymtar 
ligger parets tvillingbarn Edvin och Axel, 14 månader. 

 

Signe Svahn, 2,5 år, visar stolt 
upp den fina medalj med 
guldstjärna på som hon och 
de andra barnen fick efter att 
gått tipsproemenaden. 

GRÄSTORP. ”En dag kan din bästa vän ha skjutit ihjäl dig”

Daniel om livet som kriminell  – och vägen ur

 YDaniel Sundvall är fri från droger nu. På 
halsen har han en tatuering som betyder 12 
exempt = 12 befria. ”Den betyder för mig att 12 
stegs-programmet befriade mig, säger han. 

 FOTO: THOMAS KÜHNEL

gråtit en enda gång, så är 
det jättesvårt när känslorna 
kommer och du ska itu med 
dem, när du förstår vad du 
har gjort mot din familj med 
den psykiska terror du har 
utsatt dem för under alla år. 
Det var väldigt jobbigt, men 
jag klarade att härda ut. Det 
är det man måste.

Blev du aldrig erbjuden av 
dina gamla vänner att 
komma tillbaka och deala 
med droger?

– Jo, massor av gånger. De 
kom in till mig på mitt jobb 
och sa du kan få köpa såhär 

mycket amfetamin för den 
här pengen och du kan köra 
det dit. De ville erbjuda mig 
tjänster och det var ju jätte-
jobbigt för mig som precis 
kommit ut från behand-
lingshem och man fortfa-
rande vacklade i känslorna.

Daniel Sundvall fortsätter.
– De vänner man har när 

man sysslar med droger är 
sällan några riktiga vänner. 
Broder hit och broder dit. Det 
finns inte. En dag kan din bäs-
ta vän ha skjutit ihjäl dig. Jag 
känner till sådana händelser.

Vad är det bästa man kan 

göra som ung tonåring för 
att inte hamna i drogträs-
ket?

– Skaffa information om hur 
droger påverkar dig och hela 
ditt liv. Sedan är det viktigt 
att ha en hobby, någonting 
som du tycker om att göra 
och som är roligt och som 
ger dig en mening i livet. Det 
är nog kanske det allra vik-
tigaste. Det kan vara idrott, 
men också någonting annat 
som du trivs med och som 
lockar dig och drar. Men 
droger, nej, det leder aldrig 
till någonting bra.

Hur känns det att vara 
drogfri?

– Jättebra, säger Daniel och 
brister för första gången un-
der intervjun ut i ett stort 
leende.

– Jag lever ett helt annat liv 
idag, har fått en fin kontakt 
med mina föräldrar igen, har 
delad vårdnad om barnen och 
lever i ett nytt förhållande. 
Det är en fantastisk känsla.

MATTIAS MODÉEN
0510-897 25

mattias.modeen@
nlt.se

GRÄSTORP
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En festival i lantlig miljö 
med annorlunda aktivite-
ter, är Johan Andersson från 
Skövdes beskrivning av fes-
tivalen.

– Vi har varit här flera år. 
Min frus moster bor i Vara, 
så nu är vi här med barnens 
sysslingar, säger han.

Sonen Joel sitter i badet. 
Vetebadet alltså. En kärra full 
med vetekorn att hoppa om-
kring i är ett tillfälle som inte 
presenterar sig alltför ofta, 
så många barn passar på.

– Detta och hoppborgen är 
nog hans favorit, jag har sut-
tit här den senaste timmen, 
säger Johan.

Nära 700 besökare
Ponnyridning, minizoo, cy-
kelbana, tramptraktorkör-
kort, spökhus, ansiktsmål-
ning, och hoppa i hö erbjöds 
som alltid. Vid snickarbän-
ken tillverkades lok i trä på 
löpande band. Den som ville 
ta sig en tur kunde göra det 
på en ponnyrygg, i en brand-
bil, raggarbil, bandvagn eller 
upp i luften i en saxlift. 

Överallt fanns funktionä-
rer i gröna västar redo att 
stå till tjänst, såväl vid ak-
tiviteterna som vid parke-
ringen och fika- och matser-
veringen, totalt ett 50-tal. 
Allt effektivt ordnat för de 
närmare 700 besökarna.

Stora maskiner
Sven Klang från Lidköping 
gillade att sitta bakom rat-
ten i en traktor. Pappa Albin 
Klang berättade att Sven är 
intresserad av lantbruk och 
stora maskiner. De hade fått 
tips om festivalen och kom 
för att ta sig en titt.

– Vi har bara varit här en 
kvart, men än så länge är det 
succé, säger Albin.

ÅSA MWANSA
0510 - 897 83

asa.mwansa@nlt.se

ÖTTUM. Succé igen: ”Så mycket roligt att göra”

Barnfestival i lantlig miljö

Alice Andersson höll i kaninen Hulda så att Melodie, Megan och Anniela Holm från Lidköping kunde klappa och gosa. FOTO: ÅSA MWANSA

Sven Klang från Lidköping trivdes bra bakom ratten på en riktig traktor.Joel Hjärn från Skövde höll sig gärna till vetebad och hoppborg.

Bygdegårdsföreningen i 
Öttum kan nu lägga ännu 
en Barnfestival utan regn 
till handlingarna. Denna 
gång i riktigt fint sensom-
marväder med sol.

– Vi är här för tredje 
året och vi brukar stanna 
hela tiden, från början 
tills det slutar – det finns 
så mycket roligt att göra, 
säger Anniela Holm från 
Lidköping, med barnen 
Melodie och Megan.

Den klassiska banan för tramptraktorkörkort fanns förstås på plats. Alma Breitman från Ardala trivdes bra i hoppborgen för de minsta.

Ansiktsmålning är ett popu- 
lärt inslag och här blev det 
en spindel med blått huvud.
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NÄRINGSLIV. Götenehus ser ljusning: ”Om fem år ska vi vara en ledande hustillverkare”

Möter hösten med ny vd

Det har hänt mycket på Gö-
tenehus de senaste åren. 
Konjunkturnedgången, in-
flationen och de höga rän-
torna har gjort att husbyg-
gandet i Sverige stannat av, 
och det har påverkat hela 
branschen.

Under fjolåret köptes fö-
retaget också helt av majo-
ritetsägaren Erik Hemberg, 
plockades från börsen och 
Andreas Gustafsson som 
varit vd de fem senaste åren 
har gått vidare till andra 

uppgifter inom ägarbolaget.
Därmed finns nu en ny 

vd på plats sedan en månad 
tillbaka. Anna Hernefrid har 
suttit i Götenehus styrelse 
sedan början av 2023, och 
tidigare även varit vd hos 
konkurrenten Vårgårdahus.

Nu ser hon framtiden i Gö-
tene an med tillförsikt.

– Det finns positiva teck-
en nu och framför allt att 
vårt nätverk av säljare har 
långt fler potentiella kunder 
att bearbeta. Dock är det är 
långa ledtider i branschen, 
så vi ser att även 2025 kom-
mer bli ett utmanande år 
men att positiva effekten 
skall komma 2026. Det är 
min prognos, säger Anna 
Hernefrid.

Och på lite längre sikt sät-
ter nya vd:n ribban högt för 
Götenehus som i dag har 
cirka fyra procent av den 
totala småhusmarknaden i 
Sverige.

– Om fem år ska vi vara 
en av de fem ledande hus-
tillverkarna i Sverige, säger 
Anna Hernefrid.

Tänkte byta bransch
Anna Hernefrid slutade som 
vd på Vårgårdahus i början 
av 2023 som en följd av att 
företaget under lågkon-
junkturen organiserade om 
och hon lämnade då över 
stafettpinnen till en dansk 
kollega, som fick ansvar för 
både svenska och danska 
trähusverksamheten i båda 
länderna.

Då var planen från An-
nas sida att byta bransch 
helt och hållet, och tog ett 
uppdrag som vd inom textil 
och konfektion. Samtidigt 
klev hon in i styrelsen för 
Götenehus, och när sedan 
vd-rollen blev ledig så kun-
de Anna inte motstå utma-
ningen.

– När jag slutade på Vår-

gårdahus kände jag mig rätt 
klar efter fem år, men jag 
kunde uppenbarligen inte 
hålla mig borta. Det här 
uppdraget lät väldigt spän-
nande och roligt, det har ju 
skett stora förändringar i 
Götenehus de senaste åren 
och nu behöver vi samla 
oss för att möta framtiden 
på ett nytt sätt, säger Anna 
Hernefrid, som är född och 
uppvuxen i Skövde och 
Stenstorp.

Genom åren har Anna 
jobbat för flera stora globala 
företag, först inom fordons-
industrin genom Saab och 
Volvo, därefter med flertal 
ledande befattningar inom 
Ikea i Älmhult.

– Det kommersiella, alltså 
sälj, marknad och moder-
nisera kundmöten har gått 
som en röd tråd genom 
min yrkeskarriär. Jag har 
drivkraften i marknadsdy-
namiken. Från början hade 
jag tänkt bli redovisnings-
ekonom, för jag har alltid 
haft lätt för siffror - men jag 
tror jag är lite för social för 
den typen av tjänster som 
erbjöds, berättar Anna Her-
nefrid, som bor i Mölndal 
med man och två barn och 
än så länge pendlar till job-
bet i Götene.

Digitaliseringsresa
Steget över till hustillverk-
ning var egentligen ett min-

dre kliv än vad Anna först 
trodde.

– När jag blev kontaktad 
av Vårgårdahus så förstod 
jag först inte varför de fråga-
de mig... men insåg snabbt 
att jag hade igen mycket av 
mina erfarenheter. Då job-
bade jag ju på Ikeas produkt-
utvecklingsbolag med slut-
kunden i fokus och såg hur 
viktig boendemiljön är, li-
vet vi lever hemma. Och när 
det gäller hustillverkning så 
handlar det ju om kundens 
köpresa, och hur vi genom 
nyare och modernare sätt 
att arbeta kan möta kunden 
på ett smidigare sätt, säger 
den nya vd:n.

En av de första uppgif-
terna, vid sidan av att sätta 
sig in i allt, är att lotsa Gö-
tenehus genom den digitali-
seringsresa som ska lanseras 
inom kort. Men egentligen 
har arbetsuppgifterna hit-
tills inte inneburit någon 
överraskning för Anna Her-
nefrid:

– Nu är ju min roll att verk-
ställa det vi tidigare beslutat 
om i Götenehus styrelse.

CECILIA  ISBERG
0510-897 48

cecilia.isberg@nlt.se

 YTopp fem bland svenska hustillverkare om fem år. 
Det är målsättningen för Götenehus framåt, menar 

nytillträdda vd:n Anna Hernefrid. 
– Vi ser ljuset i tunneln nu även om det kommer vara 

tufft ett tag till, säger Anna som tidigare varit vd på kon-
kurrenten Vårgårdahus. 

”Om fem år ska vi vara topp fem bland Sveriges ledande 
hustillverkare”, säger Anna Hernefrid, ny vd på Götenehus.  

”Vi ser att 
även 2025 

kommer bli ett 
utmanande år 
men att positiva 
effekten skall 
komma 2026”

ANNA HERNEFRID

 YKent Nylander och Marcus Bock har varit 
med Götenehus under de tuffa åren.”Vi har lika 
mycket att göra nu, men vi är å andra sidan inte 
så många kvar”, säger Kent.  FOTO: SÖREN TURESSON

Telefon: 0510-897 86 • E-post: gotene.red@nlt.se
• Adress: Annagatan 2, 533 30 Götene GÖTENE
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Den som hade vaknat lite 
småseg på lördagsmorgo-
nen rycktes sannerligen 
till liv, i samband med att 
den första foten sattes ner 
i Idrottens hus i Lidköping. 
Där, i A-hallen, möttes ju 
besökaren av livliga dansare, 
intensiv musik och en stolt 
och högljudd publik.

Independance cup, IDSK:s 
stora danstävling, visade sig 
från sin bästa sida.

– Vi hade en tävling i april 
också, men den här är större. 
Det är 166 dansare och över 
350 starter, säger Frida Jo-
hansson, från arrangörs-
klubben, och fortsätter:

– Det märks på dansarna 
att det är speciellt med hem-
maplan, de har varit görtag-
gade. Det är jättekul att se.

”Lite nervöst”
Taggad var nog bara förnam-
net för vad Elvine Nyberg, 9, 
var. I samband med NLT:s 
besök var hon i farten i sin 
kvartsfinal (i klassen disco 
solo rising star children).

– Det var lite nervöst inn-
an, men mest roligt. Numret 
kändes jättebra, säger Elvi-
ne Nyberg och fortsätter:

– Det är kul att tävla på 
hemmaplan. Det är ganska 
många som är här och kollar.

Mitt under intervjun fick 
hon också ett glädjebesked, 
då hennes omgivning bör-
jade ropa ”Du är vidare, du 
är vidare”. Något som verk-
ligen fick IDSK-dansaren att 
lysa upp.

– Det blir kul att vara med 
i sin första semifinal i rising 
star, säger Elvine Nyberg.

På hemmaplan
Två andra hemmadansare 
som njöt av att få visa upp 
sig på hemmaplan var Linn 
Holmén och Meja Pasjkina 

Isaksson.
– Numret kändes bra, allt 

gick som jag hade tänkt mig. 
Och vi gick båda till semifi-
nal (som minst), säger Linn 
Holmén och fortsätter:

– Det är nice att tävla här. 
Då behöver man ju inte åka 
lika långt.

Meja Pasjkina Isaksson 
fyller i:

– Du hinner bli mer nervös 
på vägen, när du åker iväg.

De 12-åriga tjejerna, som 

både var peppade och pep-
pande, fick också chansen 
att beskriva varandra som 
dansare.

– Meja är bra, väldigt bra. 
Energin är hennes stora styr-
ka, säger Linn.

– Linn har ett sådant flow, 
allting sitter ihop, kontrar 
Meja.

Totalt hade IDSK med 
runt 40 dansare i Indepen-
dance cup – ett arrangemang 
som bjöd på allt från nya för-

mågor som tog några av sina 
första, stapplande tävlings-
steg, till de lite mer rutine-
rade som redan dansat upp 
sig på elitnivå. Många kom 
från närliggande klubbar, 
medan vissa hade tagit sig 
betydligt längre för att ta del 
av tävlingen.

– Vi har bland annat en 
busslast med dansare från 
Åland på plats, säger Frida 
Johansson.

Med över totalt 350 star-
ter blev det också, som ni 
kanske förstår, en lång dag 
i Idrottens hus, för såväl 
tävlande och ledare som för 
domare och publik.

– Det krävs mycket arbete 
innan för att få ihop det här, 
men alla i föreningen ställer 
upp så bra, säger Frida Jo-
hansson.

Hur är en sådan här dag 
för dig?

– Rolig. Och intensiv.
PONTUS PETTERSSON

0510 -897 17
pontus.pettersson@nlt.se

DANSSPORT. Independance cup lockade närmare 170 dansare till Idrottens hus

Hemmahoppen strålade 
av lycka på dansgolvet 

Meja Pasjkina Isaksson hade bra kontroll på sin kropp. 

Elvine Nyberg får en kram av Thelma Johansson efter att ha 
avancerat vidare från kvartsfinal. 

 YÄr det här det 
är party?

Ja, det var verk-
ligen en dansant 
känsla som ska-
pades i Idrottens 
hus, när Indepen-
dance cup höll 
hov.

– Numret kän-
des jättebra, 
säger Elvine 
Nyberg, 9, som 
några sekunder 
senare strålade 
av lycka.

Elvine Nyberg svar glädjen själv under sitt nummer i Independance cup. FOTO: THOMAS KÜHNEL

Oliver Lundgren trivdes på dansgolvet.

Linn Holmén svarade för en rad moves av det svårare slaget. 
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I maj satte Skara HF punkt 
för sin mest framgångsrika 
säsong någonsin när det 
blev bortaförlust i den femte 
och avgörande SM-semifi-
nalen mot blivande svenska 
mästarnas Sävehof.

I kväll är det dags att börja 
på en favorit i repris...

– Varför inte? Vi går ut 
med målsättningen att vinna 
varje match och har väldigt 
höga mål. Det måste man ha. 
Samtidigt gäller det att vara 
realist – vi bygger nästan ett 
helt nytt lag, säger Peter 
Krautmeyer som startade 
sin handbollskarriär i Stock-
holm (Skånela) för många år 
sedan.

Nu är han tillbaka i svensk 
handboll efter ett antal år 
utomlands.

– Först fyra år i Norge och 
sedan 20 år i Danmark (Hol-
stebro). 

Tre Europatitlar
Det var i början av januari 
som Skara HF berättade att 
Krautmeyer skulle ta över 
efter Magnus Frisk.

– Jag hade anbud från flera 
europeiska klubbar men det 
kändes rätt från början med 
Skara. Jag var sugen på att 
flytta hem och komma till 
en stad där handbollen står i 
centrum och betyder mycket 
för människorna och det gör 
det verkligen i Skara.

Pethers meritlista är hur 
diger som helst och det är 
tre titlar som sticker ut.

– Har varit med i fyra Eu-
ropafinaler (EHF) och vunnit 
tre. Det smäller högt.

Frun och de båda döttrar-
na (22 och 24 år) bor kvar på 
Jylland.

– De pratar ju danska 
och har bra jobb där, säger 
Pether som har signerat ett 
kontrakt över 2+1 år med 
Skara.

Vad är du för typ av 
tränare?

– Jag älskar att bygga nya 
lag. Har gjort det i många år 
och brukar lyckas. Jag älskar 
att jobba med spelare som 
glöder. Som är äkta vinnar-
skallar och det har vi många 
av i vårt lag. Här ryker dom 
ju nästan ihop om det så är 
en uppvärmningsövning, 
skrattar han.

Att Skara HF har bytt ut 
massor med spelare känner 
ni så klart till och det kan ni 

se i faktarutan. Sju spelare 
har lämnat – bland annat 
vänsterhänta storskytten 
Sara Johansson (Skövde HF).

Sju nyförvärv
Lägg till att målvakten Lae-
rke Sörensen och Ewelina 
Ström båda är gravida och i 
bästa fall kan vara med i ett 
slutspel.

Sju nyförvärv är inhäm-
tade från Danmark, Neder-
länderna, Polen och Sverige.

– Alla är handplockade och 
jag har tränat flera av dom. 
Mycket spännande namn 
som jag är säker på att Ska-
rapubliken kommer att gilla.

Några som sticker ut lite 
extra?

– Nederländska duon Li-
sanne (Kruijswijk) och Evi 
(Jaspers) är snabba, tekniska 
och gillar att utmana. Passar 
perfekt ihop med Aldis (Hei-
misdottir). Daria (Milek) har 
ett väldigt bra skott. Linnea 
Säreborn är allround på nio 
meter och blir väldigt nyttig 
för oss.

Skara HF åkte ju lite snöp-

ligt ur Svenska cupen i ons-
dags kväll med ett ynka mål 
mot Önnered sett över två 
matcher.

– Surt för vi ville gå vidare 
men vi har några dåliga pe-
rioder som blir avgörande. 
Men det som är så kul är att 
det kommer upp emot 100 
Skarabor till Önnered och 
hejar på oss, Visar vilket 
grymt handbollsintresse det 
finns i Skara.

Du är anställd på heltid 
– ska du bara jobba med 
A-laget?

– Jag kommer att vara med 
i hela verksamheten. Nu har 

vi värvat flera utländska 
namn men kollar vi två-tre 
år framåt vill vi vara mer 
självförsörjande på spelare. 
Jag ska inte hålla i några 
ungdomsträningar men 
kommer att besöka dom och 
dela med mig av mina erfa-
renheter. Kan ju inte sitt i en 
lägenhet och kolla på dum-
burken. Jag är väldigt social 
och vill ju ut och träffa folk.

När alla tränare tippade 
serien hamnade Skara på 
sjätte plats. Sävehof tippas 
vinna före Skuru och Partil-
legänget får även flest guld-
röster.

– Men jag är en av dom 
som tror att Skuru kan vinna 
guldet. Ser starka ut och vi 
får ju ingen mjukstart i pre-
miären.

Var hamnar Skara HF när 
säsongen summeras?

– Vore ju dumt att säga etta 
eller tvåa men vi har helt 
klart höga målsättningar. 
Vi ska självklart till slutspel 
och sedan vill vi hamna så 
högt upp som möjligt för att 
få hemmafördel när det drar 
ihop sig.

NICLAS WEJSHAG
0510 - 897 23

niclas.wejshag@nlt.se

HANDBOLL. Nye tränaren inför premiären: ”Älskar jobba med spelare som glöder”

Ratade Europa för Skara

Storstjärnan Melanie Felber har gjort makalösa 647 ligamål på sina sex år i Skara HF. FOTO: THOMAS KÜHNEL

Nye tränaren Pether 
Krautmeyer. FOTO: SKARA HF

– Jag älskar att jobba 
med spelare som glöder. 
Och det har vi många av i 
vårt lag.

Så säger nye Skara 
HF-tränaren Peter Kra-
utmeyer inför kvällens 
ligapremiär borta mot 
guldjagande Skuru.

– Vi får ingen mjukstart 
direkt men det är bara 
kul, säger den merite-
rade 56-åringen.

Skaras trupp

Målvakter: Isabella Mouratidou, Emelie 
Frigaard (ny), Laerke Sörensen (gravid), 
Anne-Sofia Guldager.
Mittsex: Sofia Berndtsson, Ellen Arons-
son, Natacha Buhl (ny).
Högersex: Emma Gyltman, Natalie 
Andersson, Ewelina Ström (gravid).

Vänstersex: Melanie Felber.
Niometer: Aldis Heimisdottir, Evi 
Jaspers (ny), Bleona Nuredini, Linnea 
Säreborn (ny), Daria Milek (ny), Flavia 
Johansson (ny), Lisanne Kruijswijk (ny), 
Stella Stark.
Tränarstab: Pether Krautmeyer (huvud-

tränare), Malin Walette (assisterande).
Spelarförluster: Sara Johansson (Sköv-
de HF), Maja Eriksson (slutar), Emma Nä-
varp (slutar), Carolina Grindbacka, Ida 
Berlin (Kungälv), Johanna Sigurdardottir 
(Kristianstad),Jasmine Wild-Willemsen 
(Helsingborg).
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FOTBOLL. Vidar avgjorde för den nya tabellfyran

18-åring slog till för LFK

Hur skulle det gå med ny-
bygget Lidköpings FK?

Så var det många som 
undrade på försäsongen 
när spelare lämnade och det 
kom in flera nya.

Vi har inte svaret än, men 
med fem omgångar kvar i di-
vision 2 är LFK ny tabellfyra.

Oerhört starkt för kom 
ihåg att LFK även har tappat 
viktiga spelare under året. 
Den senaste är ju Adam Ber-
tilsson (båtbenet).

Blev passiva
– Vi har haft en jättebra ut-
veckling och skapat oss en 
miljö där vi kan vinna alla 
matcher. Är inte säkert att 
vi gör det men vi har ett  
eget spel som ger oss chan-

sen, säger Kenan Mulahusic.
Nu var det ingen stor 

match mot jumbon Säffle 
som var i desperat poäng-
behov.

– Vi spelade ändå okej i 
första halvlek och förde spe-
let och skapade en del lägen.

I andra halvlek tappade 
LFK.

– Vi blev passiva och slog 
bort passningar. Dom öste 
inte på med chanser men 
hade initiativet och det var 
lite farligt på deras inlägg 
och hörnor.

Men så kom då omställ-
ningen i den 79:e minuten 
där Oliver Lyckman hittade 
in till Vidar Hagen.

18-åringen kunde inte 
missa den öppna målet utan 

rullade in 1–0 – hans andra 
fullträff i år.

Jagar trean
– Jättekul för Vidar och bra 
gjort av Oliver. Och det är 
så skönt att vinna sådana 
här matcher när spelet inte 
stämmer fullt ut.

Visst. Säffle försökte och 
skapade något bra kvitte-

ringsläge men LFK höll un-
dan och tog årets åttonde 
seger.

Har nu 32 poäng på 21 
matcher. Är för långt upp till 
Kongahälla på kvalplats (40 
poäng) men trean Herrestad 
är bara en pinne före.

Är det lättare att motivera 
sig när ni är med i toppen?

– Jag svarar så här. Spelar du 

i LFK är du i en miljö där du 
vill något med din fotboll. 
Här ska det inte finnas nå-
gon motivationsbrist oav-
sett var vi ligger tabellen, 
fastslår Kenan och fortsät-
ter:

– Sedan är det förstås väl-
digt skoj att vi är med där 
uppe. Vi  vill ju så klart ham-
na så högt upp som möjligt.

Närmast har LFK ett nytt 
bottenmöte borta mot Vä-
nersborgs IF. Kommer tredje 
raka segern då?

Till sist – notera att Ga-
brijel Matanovic gjorde sina 
första 30 minuter i LFK-
dressen efter återkomsten 
från Syrianska. 

NICLAS WEJSHAG
0510 - 897 23

niclas.wejshag@nlt.se

LFK:s Vidar Hagen flög fram i den 79:e minuten och satte 1-0. FOTO: THOMAS KÜHNEL

 Y I den 79:e minuten fick LFK en om
ställning.

Oliver Lyckman satte osjälviskt in 
bollen till Vidar Hagen som rullade in 
1–0 i öppet mål.

– Jättekul för Vidar, säger succé
tränaren Kenan Mulahusic efter tre
poängaren borta mot jumbon Säffle.

Fotboll

– Div 2 norra Götaland -
Säffle-LFK
0-1 (0-0)
0-1 Vidar Hagen (79).
LFK (3-4-3): Joel Thorstens-
son - Alfons Thörn, Jonat-
han Törner, Albin Halimi 
- Felix Stenström, Oscar 
Norlin, Hugo Eriksson (65), 
Jonatan Larsson - Oliver 
Lyckman, Marc Agerborn 
(70), Vidar Hagen. Avby-
tare: Gabrijel Matanovic 
(63), Simon Gustavsson 
(73), Nils Jakobsson, Gustav 
Jorstig, Nils Persson,Viggo 
Tidblom.

BANDY. ”Vred tillbaka matchen”

Storasyrran borta – lillasyster klev fram

Tävlingssäsongen 2024 är 
igång för Villa och även om 
det var lite hack i skivan, nå-
gon timme in på mötet med 
Skirö, så kunde damerna 
kliva av isen med en betryg-
gande premiärseger.

– Skirö är ett topplag som 
kommer att spela jämnt mot 
oss, Västerås och Sandviken. 
Vi gjorde det bra i 55 minuter 
och hade full kontroll då, sä-
ger Johan Lindblom.

Soloåkte
Villa hade 3-0 med sig ut 
till den andra halvleken och 
när även 4-0 kom, bara 39 
sekunder efter att visslan 
återigen ljudit, såg matchen 
ut att vara över. Då sprattla-
de hemmalaget till i Hydro 
 arena i Vetlanda, reducera-

de två gånger om, och ska-
pade åtminstone viss nerv.

– Vi var ganska dåliga i 
en kvart och släppte in lite 
mål där. Efter det hittade vi 
tillbaka till grunderna, ägde 
boll och tog inte för stora 
risker. Det var lugnt de sista 
25 minuterna, säger Johan 
Lindblom.

Ja, för närmare än 2-4 kom 
aldrig Skirö. Agnes Ögren 
prickade in Villas femte mål, 
på ett skott utifrån, innan 
Moa Friman stängde butiken 
definitivt när hon, via sin an-
dra fullträff i matchen, åkte 
in med slutresultatet 6-2 på 
egen hand.

Därmed klev lillasyster 

Friman fram lite extra när 
storasyrran, Ida, missade 
matchen på grund av en 
jobbresa till London.

Krånglande knä
– Moa var jättebra matchen 
igenom, både offensivt och 
defensivt, säger Villaträna-
ren.

En annan spelare som 
saknades på isen var Matilda 
Öhman, som har ett krång-
lande knä.

– Hon gjorde en stabil de-
but som coach, säger Johan 
Lindblom, om sin tillfälliga 
kollega på ledarbänken.

Apropå debut – det var 
också vad Villas talang Na-
thalie Hjortenhed, född 
2008, fick göra i samband 
med matchen mot Skirö.

Var det något svar du fick i 
dag, som du var extra nöjd 
med?

– Att vi inte blev för sugna 
och fastnade i deras spel, 

med en nord-syd-bandy 
och ett mer chansartat spel. 
Jag är också nöjd med att vi 
vred tillbaka matchen efter 
65 minuter, säger Johan 
Lindblom.

Villas nästa gruppmatch i 
Svenska cupen spelas den 26 
september, då Hammarby 
kommer på besök.

PONTUS PETTERSSON
0510 -897 17

pontus.pettersson@nlt.se

Storasyrran Ida Friman, 
24, var på jobbresa i 
London.

Då blev lillasyster Moa 
Friman, 21, tungan på 
vågen för Villa.

– Hon var jättebra, 
både offensivt och de-
fensivt, säger tränaren 
Johan Lindblom, efter 
lördagens 6-2-seger i 
cuppremiären mot  
Skirö.

Moa Friman inledde och avslutade Villas målskytte i 6-2-segern mot Skirö. FOTO: THOMAS KÜHNEL

Bandy

– Svenska cupen, grupp-
spel, dam –
Skirö-Villa
2-6 (0-3)
0-1 Moa Friman (5), 0-2 Sanna 
Gustafsson (16), 0-3 Freja 
Lööf (43), 0-4 Ellen Nilsson 
(46), 1-4 Gabriella Aronsson 
(49), 2-4 Klara Sandberg (65), 
2-5 Agnes Ögren (76), 2-6 
Moa Friman (82).
Hörnor: 4-7 (2-2).
Utv, Skirö: 1x5, 2x10. Villa: 
1x10.

Domare: Linn Wickerhoff.
Publik: 90.
Villa (5-3-2): Sofie Millqvist 
- Sanna Gustafsson, Ebba 
Stern, Viktoria Karlsson, 
Frida Wiklund, Annie Berner 
- Freja Lööf, Agnes Ögren, 
Moa Friman - Ellen Nilsson, 
Ida Wikström.
Avb: Olivia Jacobsen, Hedda 
Rapp, Marie Dregler Nordbo, 
Lua Nyberg, Nathalie Hjor-
tenhed.
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GE EN GÅVA  
FÖR VÄRLDEN

BLI MÅNADSGIVARE!
svenskakyrkan.se/act

www.hjart-lungfonden.se

Forskningen får aldrig ta paus.
Bli månadsgivare idag!

I FRAMTIDEN 
KAN HJÄRT- 
LUNGSJUKDOM 
VARA HISTORIA
Hjärt-lungsjukdom är vår tids  största 
folksjukdom. Men det fi nns hopp. Just nu 
pågår livs viktig forskning som kommer att 
ge människor ett längre och friskare liv. 
Problemet är att pengarna inte räcker till. 
För att kunna nå nya genombrott behöver 
forskningen mer stöd. 

Typ 1-diabetes
slår en knut 

på livet
HJÄLP OSS LÖSA KNUTEN,

GE DITT STÖD TILL FORSKNINGEN.
Swish 900 05 97  

Plusgiro 90 00 59-7

Resor, Hotell

Stockholmsweekend 3 dagar mkt centralt hotell
20/9 fåtal, 4/10 , 8/11, 22/11 6/12 och 28/2 samt 7/3
Biljetter till bl.a Änglagård, De´e´det här vi kallar kärlek 
o Dreamgirls, Uggla - 50 år på tronen (Våren)
Malmöweekend med Köpenhamn 3 d
Biljetter till Joyride, Roxettemusikalen 15/11 och 6/12
Toscana, besök Pisa, Florens o Siena 8/10, 10 d
Ullared 1 dag 22/10, 19/11 samt 10/12
Hamburg m Julmarknad 29/11, 3 dagar
Lübeck m Julmarknad 8/12, 3 dagar
Holland m Blomstertåget 6 dagar,11/4, 6 dagar
Falkenbergsrevyn 16/3, 1 dag

www.nybergsbuss.se

100 % tillsvidare  sista ansökning 29 sept  essunga.se/ledigajobb.htm

Vill du vara med och leda HSL-enheten 
mot framtidens vård med fokus på kvalitet och utveckling?

Enhetschef för  
kommunens hälso- och sjukvård

Vi söker

En tjänst från NWT  Media

Yrkes- och Hantverkshjälp

Hjälper dig 
med hus och hem 

Från 195 kr/h 
efter skattereduktion

Ring Peter 
0735-20 27 35

www.pensionarskraft.nu

All trädfällning
Certif. arborist. Vanlig 
fällning eller bit för bit.  

Beskärning. Stubbfräsning. 
Bortforsling. Försäkring.

F-skatt. Gratis prisförslag.  
RUT-Avdrag 50%. 

Kontakta Paul  
0707-778778
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Forskare testade 
Einsteins teori
”Vetenskapens värld: Ein-
steins världsbild” ägnas 
åt Albert Einstein (1879–
1955) och hans allmänna 
relativitetsteori. 1922 gav 
sig forskare ut på en expe-
dition i vildmarken för att 
testa teorin. SVT2 20.00

Andra bullar till 
muslimsk högtid
Kocken Lisa Lemke vill 
lära sig om andra kulturers 
mattraditioner. I ”Mus-
limsk högtid med Lisa 
Lemke” bakar hon kakor 
med Mira Bojniku och 
Mona Bahrehmand (till 
höger). SVT2 19.30
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6.00 Morgonstudion 
10.00 Hemmagympa med 

Sofia (R) 
10.20 Sportspegeln 
10.50 Född 2010 (R) 
11.40 Landet runt 
12.25 Sju sorters kakor (R) 
12.30 Arvinge okänd (R) 
13.30 Doobidoo (R) 
14.30 Antikrundan (R) 
15.30 Barnmorskan i East 

End (R) 
16.30 Belinder auktioner 
17.30 Sverige idag 
18.00 Rapport 
18.17 Kulturnyheterna 
18.28 Sportnytt 
18.33 Lokala nyheter 
18.45 Fråga doktorn 

Svenskt hälsomagasin från 
2024. Del 5 av 18. 

19.30 Rapport 
19.55 Lokala nyheter 
20.00 Vem bor här? 

Svensk tv-lek från 2024. 
Del 4 av 9. Vem gillar häx-
konst? Hur många pryttlar 
kan man få plats med utan 
att det känns stökigt? 
Även 17/9. 

21.00 Sherwood 
Brittisk kriminalserie från 
2024. Del 2 av 6. Famil-
jen Sparrow känner sig 
tvingade att ansluta till 
Bransons hämndaktioner, 
men samtidigt måste de 
agera snabbt för att rädda 
Bottomleys. Även 19/9. 

22.00 Lokala nyheter 
22.10 Fotbollsstudion 

Svenskt sportmagasin från 
2024. 

22.40 Rapport 
22.45 Frostbiten 
23.30 Seriemördaren 

i Wales (R) 
0.30 Holy motors. FILM HHHH 
Franskt drama från 2012. 4.45 Sverige 
idag. 5.15 Fråga doktorn. 

8.00 Jetzt Grammatik! (R) 
8.13 Kortfilmsklubben – 

franska (R) 
8.34 Kortfilmsklubben – 

samiska (R) 
8.46 Djupdyk (R) 
9.00 Forum 
12.00 Rapport 
12.03 Forum 
16.00 Rapport 
16.05 Livet på slätten (R) 
16.30 Gudstjänst (R) 
17.15 Nyheter på lätt 

svenska 
17.20 Nyhetstecken 
17.30 Oddasat 
17.45 Uutiset 
17.55 Ögonblick från 

Svalbard (R) 
18.00 Möte med (tecken-

språk) 
18.30 Möte med (jiddisch) 

Svensk pratshow på jid-
disch från 2024. 

18.45 Älvar (R) 
Svensk naturserie från 
2024. 

19.00 Där väggar talar 
Svensk realityserie från 
2024. 

19.30 Muslimsk högtid med 
Lisa Lemke 
Svenskt religionsprogram 
från 2024. 

20.00 Vetenskapens värld: 
Einsteins världsbild 
Svenskt vetenskapsmaga-
sin från 2024. 

21.00 Aktuellt 
21.46 Sportnytt 
22.00 Ekonomibyrån 

Svenskt samhällsprogram 
från 2024. 

22.30 Med våra ögon 
23.00 Min isländska vardag 
23.40 Agenda special: 

Nordens svar på Putins 
krig (R) 

1.10 30 minuter. 1.40 Sportnytt. 1.55 
Nyhetstecken. 

6.00 Nanny 
6.55 Pacific Blue 
7.50 Undercover boss US 
8.40 Below deck Mediter-

ranean (R) 
9.35 Lyxfällan (R) 
10.40 NCIS (R) 
11.30 Charterfeber (R) 
12.35 The real housewives 

of Beverly Hills 
13.40 Below deck Mediter-

ranean 
14.50 NCIS 
15.50 Unforgettable 
16.55 Lyxfällan 
18.00 Charterfeber 

Norsk realityserie från 
2018. 

19.00 Vänner 
Amerikansk komediserie 
från 2001. 

20.00 Svenska truckers 
Svensk realityserie från 
2024. Emina kämpar mot 
dåligt väder och ett da-
lande humör, men försöker 
hålla modet uppe och spa-
nar in personalen när hon 
ska lossa lasten. 

21.00 Högspänning 
Svensk realityserie från 
2023. I Sikfors är John 
nervös – om borrningen 
de ska göra under vat-
ten misslyckas riskerar 
kraftverket att fyllas med 
vatten. 

22.00 Paradise hotel 
Svensk realityserie från 
2024. Första veckan 
i Paradiset lider mot sitt 
slut och ytterligare en 
gäst kommer att tvingas 
checka ut. Det har blivit 
dags för parceremoni! 

22.55 Vänner (R) 
23.55 Brottskod: Försvun-

nen 
1.00 NCIS: Los Angeles. 2.00 Unfor-
gettable. 2.55 Paradise hotel. 3.50 
Brottskod: Försvunnen. 4.50 Nanny. 

20.00 Vem bor här? 20.00 Vetenskapens värld: Ein-
steins världsbild.

20.00 Svenska truckers.
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Özz Nûjen kallar det en 
pärs, men är glad över 
tiden i ”Kompani Svan”.

– Vi hade så otroligt kul, 
säger han.

I serien mönstrar en grupp 
kändisar på under 23 dagar 
och genomgår en militär 
grundutbildning i Karls-
krona. De möter verkliga 
befäl, som assisteras av 
”major” Gunde Svan och 
”kapten” Mikael Torn-
ving. 

Komikern och skådespe-
laren Özz Nûjen säger att 
det var tufft, men att det 
uppvägdes av sammanhåll-
ningen i gruppen och alla 
duktiga militärer de mötte.

– Jag blev så positivt 
överraskad över hur väl vi 
funkade ihop och hjälptes 
åt. Och insåg att vi har 
otroligt duktiga, ödmjuka 
och proffsiga befäl i försva-
ret, säger han.
Vad var jobbigast?

– Att inse att man inte 
är lika stark längre, fysiskt 
och psykiskt. Jag gjorde 
värnplikten när jag var 19, 
det är 30 år sedan.

Linda Bergdahl/TT 

Özz Nûjen prövas 
i Svans kompani

”Det var tuffare än jag trodde”, säger Özz Nûjen om ”Kompani 
Svan”. FOTO: WARNER BROS/DISCOVERY 

Kompani Svan
Kanal 5 21.00

UNDERHÅLLNING

5.45 Nyhetsmorgon 
12.00 TV4Nyheterna 
12.10 TV4Vädret 
12.17 Köket, forts (R) 
12.30 Hem till gården 
13.00 Bytt är bytt 
14.00 En plats i solen 

Brittisk livsstilsserie från 
2022. 

15.55 Grand designs UK 
Brittisk livsstilsserie från 
2022. 

17.00 Efter fem 
Svenskt aktualitetspro-
gram från 2024. 

19.00 TV4Nyheterna 
19.25 TV4Vädret 
19.30 Halv åtta hos mig 

Svensk matlagningsserie 
från 2024. Del 17 av 32. Vi 
befinner oss i Stockholm 
och veckans första värd är 
båt-entreprenören, Victor. 

20.00 Badhotellet 
Dansk dramaserie från 
2023. Del 5 av 9. Amanda 
måste ta itu med krav från 
leverantörer vilka kompli-
cerar driften av hotellet. 

21.00 The Challenge 
Sverige 
Svensk realityserie från 
2024. Del 13 av 20. Täv-
lingarna blir tuffare och 
tuffare och det blir extra 
tydligt när deltagarna 
ställs inför en klaustrofo-
bisk utmaning. 

22.00 TV4Nyheterna 
22.40 Ekonominyheterna 
22.55 TV4Vädret 
23.00 Min pappa, min 

förövare 
Brittisk dokumentär från 
2023. Emily Victoria har 
på ytan har ett avundsvärt 
liv som framgångsrik af-
färskvinna och mamma. 

0.00 Professor T. 1.00 The capture. 
2.00 The rookie. 2.55 En plats i solen. 
5.10 Hem till gården. 5.35 Köket. 

20.00 Badhotellet.

6.00 Våra värsta år. 6.55 Fresh Prince i 
Bel-Air. 7.50 Just shoot me. 8.45 Paci-
fic Blue. 10.35 Magnum P.I. 11.45 
Brottskod: Försvunnen. 13.45 Elemen-
tary. 15.45 Seinfeld. 

16.50 Top gear 
18.10 NCIS: Los Angeles 

Amerikansk kriminalserie 
från 2016. Del 21–22 av 24. 
Battle scars. 

20.00 Hawaii five-0 
Amerikansk kriminalserie 
från 2018. Del 23 av 25. 
McGarret hjälper sin sys-
ter att spionera på hennes 
skumma granne. Resten 
av Five-O-gänget utreder 
mordet på en taxichaufför 
och hans passagerare. 

21.00 Boss level 
FILM HH Amerikansk 
action från 2021. Roy 
Pulver har ett sjuhelvetes 
problem. Varje morgon blir 
han slaktad av lönnmörda-
re på olika sätt. I rollerna: 
Frank Grillo, Mel Gibson, 
Naomi Watts. 

23.10 The winter king 
Amerikansk actionserie 
från 2023. Del 9 av 10. 

0.15 Hawaii five-0. 1.15 Litvinenko. 
2.20 Rig 45. 3.30 Quantum leap. 4.30 
Massive moves. 

6.00 Familjen Annorlunda. 7.00 Värl-
dens bästa veterinär. 8.00 Veterinärer-
na. 9.00 Mitt galna hem. 10.00 Week-
end med Gregg Wallace. 11.00 En 
plats i solen. 12.00 Love it or list it. 
13.00 Golden boy. 14.00 Husjägarna. 
15.00 Lilla huset på prärien. 

16.00 Det okända 
17.00 Love it or list it 
18.00 Glamour 
18.30 Home and away 

Australisk dramaserie från 
2019. Del 178 av 230. 

19.00 Mord och inga visor 
Amerikansk kriminalserie 
från 1990. Del 19 av 22. 

20.00 Australiens mäster-
kock – dessertmästarna 
Australiskt underhåll-
ningsprogram från 2023. 
Del 6 av 10. Med inspira-
tion av jurymedlemmen 
Amaury, kungen av chok-
lad, ska deltagarna visa 
vad de kan inom choklad-
världen. 

21.00 The Spencer sisters 
Kanadensisk kriminalserie 
från 2023. Del 3 av 10. 

22.00 Mord i paradiset (R) 
0.00 Mördare inför rätta. 1.00 En natt 
på slottet. 2.00 Det okända. 3.00 
Räddad av änglar. 4.00 Mördare inför 
rätta. 5.00 Mitt galna hem. 

6.00 Idas fristelser. 6.30 En plats på 
landet. 7.25 Antiques roadtrip. 8.20 
Dragons’ den. 9.35 Grey’s anatomy. 
10.35 Dr Phil. 11.35 Doc Martin. 12.40 
NCIS. 13.40 McLeods döttrar. 15.45 En 
plats på landet. 

16.50 Antiques roadtrip 
Brittisk antikvitetserie från 
2020. Del 10 av 25. 

17.50 Morden i Midsomer 
Brittisk deckarserie från 
2004. Del 7 av 7. 

20.00 NCIS 
Amerikansk kriminalserie 
från 2022. Del 8 av 22. När 
en okänd skytt orsakar 
kaos vid en årlig Thanksgi-
ving 5K är tiden knapp för 
NCIS-teamet att hitta den 
skyldige. Även 17/9. 

21.00 Book club 
FILM HHH Amerikansk 
komedi från 2018. Fyra 
kvinnor som har känt var-
andra hela livet bestäm-
mer sig för att läsa ”50 
shades of Grey”. I rollerna: 
Diane Keaton, Jane Fonda, 
Candice Bergen. 

23.05 Morden i Midsomer 
(R) Brittisk deckarserie från 
2004. Del 7 av 7. 

1.05 Dr Phil. 2.05 Dragons’ den. 3.20 
New Amsterdam. 5.25 Idas fristelser. 

6.00 Wheeler dealers. 6.50 Fast n’ 
loud. 7.40 Gold rush. 8.30 Dödlig 
fångst. 10.15 Wheeler dealers. 11.20 
Gränsbevakarna Australien. 12.15 
Alaska: The last frontier. 13.15 Salvage 
hunters. 14.20 Wheeler dealers. 15.25 
Gränsbevakarna Australien. 

16.25 Gränsbevakarna 
 Australien (R) 

17.25 Böda camping (R) 
18.25 Race across the 

world Sverige (R) 
Svensk realityserie från 
2024. Del 2 av 16. 

19.50 The big bang theory 
(R) Amerikansk komedise-
rie från 2011. 

20.55 Köpenhamnspolisen 
Dansk dokumentärserie 
från 2023. Del 1 av 10. 
Skolavslutningen firas 
i Fælledparken på Øs-
terbro, men parken blir 
plötsligt en brottsplats. 
Lau och hans kollegor är 
på drogräd. 

22.00 Jack Reacher 
FILM HHH Amerikansk 
action från 2012. 

0.30 Trafikpoliserna. 1.25 Criminal 
minds. 2.25 Salvage hunters. 3.20 
Gold rush. 4.20 Alaska: The last 
frontier. 5.15 How do they do it? 5.45 
Gärdsgårdsserien. 
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Pappatema på deras nya resa
I ”Travels with my father” 
reste den brittiske komi-
kern Jack Whitehall 
med sin pappa Michael 
Whitehall. Nu ska han 

själv bli pappa och tar med 
sin åldrade far på en ny 
färd. I ”Fatherhood with 
my father” undersöker de 
ämnet faderskap. Netflix

VETENSKAP MAT

RESESERIE | PLAY
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Sport i tv produceras av TT Nyhetsbyrån, som reserverar sig för eventuella ändringar i tablåerna.

SVT1
10.20 Sportspegeln. 
18.28 Sportnytt. 
22.10 Fotbollsstudion. 

SVT2
21.46 Sportnytt. 
1.40 Sportnytt. 

TV4 SPORTKANALEN
9.15 Basket: Washington–Atlanta. 
WNBA. 
11.45 Höjdpunkter. 
12.00 Segling: Allsvenskan. 
12.30 Sverige springer. 
12.55 The electric odyssey. 
13.25 One Water Race. 
14.00 Segling: Americas Cup. 
DIREKT. Barcelona. 
16.30 America’s Cup highlights. 
17.05 Höjdpunkter. 
17.15 La liga power. 
17.50 Fotboll: Al Shorta–Al Nassr. 
DIREKT. AFC Champions League. 
20.00 Hard knocks. 
21.00 Drömmen om Paralympics. 
21.30 One Water Race. 
22.00 Vinnare V64. 
22.30 Sébastien Ogier – the final 
season. 
0.05 Segling: Allsvenskan. 
0.35 Hard knocks. 
2.10 Amerikansk fotboll: Philadel-
phia–Atlanta. DIREKT. NFL. 

EUROSPORT 1
14.00 Snooker: English Open. 
DIREKT. 1:a omgången. 
20.00 Snooker: English Open. 
DIREKT. 1:a omgången. 

EUROSPORT 2
6.00 Motorsport: Motocross VM 
Kina. DIREKT. MX2 lopp 1. Från Kina. 
7.00 Motorsport: Motocross VM 
Kina. DIREKT. MXGP lopp 1. Från 
Kina. 
9.00 Motorsport: Motocross VM 
Kina. DIREKT. MX2 lopp 2. Från Kina. 
10.00 Motorsport: Motocross 
VM Kina. DIREKT. MXGP lopp 2. 
Från Kina. 

TV4 FOTBOLL
8.00 Real Betis–Leganes. La liga. 
Omgång 5. 
10.30 Mallorca–Villarreal. La liga. 
Omgång 5. 
13.00 Como–Bologna. Serie A. 
Omgång 4. 
15.30 Espanyol–Deportivo Alaves. La 
liga. Omgång 5. 
18.25 Parma–Udinese. DIREKT. 
Serie A. Omgång 4. 
20.40 Lazio–Verona. DIREKT. Serie 
A. Omgång 4. 
23.00 Parma–Udinese. Serie A. 
Omgång 4. 

TV4 HOCKEY
7.00 Luleå–Björklöven. SHL. För-
säsongsmatch. 
9.30 HV71–Rögle. SHL. Försäsongs-
match. 
12.00 Linköping–Leksand. SHL. För-
säsongsmatch. 
15.30 Luleå–Björklöven. SHL. För-
säsongsmatch. 
18.20 HV71–Rögle. SHL. Försäsongs-
match. 
21.00 Leksand–Timrå. SHL. För-
säsongsmatch. 

TV4 SPORT LIVE 1
20.55 Fotboll: Rayo Vallecano–
Osasuna. DIREKT. La liga.  
Omgång 5. 
23.15 Fotboll: Rayo Vallecano– 
Osasuna. La liga. Omgång 5. 

TV4 TENNIS
6.20 ATP Tour. Internazionali BNL 
d’Italia Rom 1000. 
11.55 ATP Tour. Internazionali BNL 
d’Italia Rom 1000. 
14.30 ATP Tour. Internazionali BNL 
d’Italia Rom 1000. 
16.20 ATP Tour. Internazionali BNL 
d’Italia Rom 1000. 
18.10 ATP Tour. Internazionali BNL 
d’Italia Rom 1000. 
21.20 ATP Tour. Internazionali BNL 
d’Italia Rom 1000. 

V SPORT 1
14.00 Track & Field Weekly. 
14.30 Track & Field Weekly. 
15.00 Fotboll: Manchester City– 
Brentford. Premier League. 
17.00 Fotboll: Aston Villa–Everton. 
Premier League. 
19.00 Fotboll: Tottenham–Arsenal. 
Premier League. 
21.00 Bundesliga highlights. 
22.00 Championship Highlights. 
22.30 Premier League Review. 
23.30 Premier League Stories. 

V SPORT PREMIUM
15.45 Fotboll: Wolverhampton– 
Newcastle. Premier League. 
17.45 Fotboll: Tottenham–Arsenal. 
Premier League. 
19.45 Premier League Review. 
20.55 Fotboll: Birmingham– 
Wrexham. DIREKT. League One. 
23.00 Fotboll: Brighton–Ipswich. Pre-
mier League. 

V SPORT FOTBOLL
14.30 Tottenham–Arsenal. Premier 
League. 
16.30 Liverpool–Nottingham. Premier 
League. 
18.30 Crystal Palace–Leicester.  
Premier League. 
20.30 Manchester City–Brentford. 
Premier League. 
22.30 Premier League Review. 
23.30 Birmingham–Wrexham. League 
One. 

V SPORT VINTER
14.00 Ishockey: Chicago Blackhawks–
Detroit Red Wings. NHL. 
16.00 Ishockey: Storhamar Hamar–
Växjö Lakers. CHL. 
18.00 Ishockey: Tappara Tampere– 
Färjestad BK. CHL. 
20.00 Ishockey: Sheffield Steelers–
Skellefteå AIK. CHL. 
22.00 Ishockey: Dallas Stars– 
New York Islanders. NHL. 

V SPORT MOTOR
18.00 Formel 1 highlights. 
19.00 Formel 1. Azerbajdzjans GP - 
Race. 
22.00 Nascar highlights. 
23.00 Nascar highlights. 

V SPORT GOLF
20.00 DP World Tour. Irish Open, sista 
dagen. 

V SPORT EXTRA
16.00 Motorsport: IndyCar Series. Big 
Machine Music City Grand Prix - Race. 
19.00 Bundesliga highlights. 
20.00 Championship Highlights. 
20.30 PL Stories. 
21.00 Formel 1 highlights. 
22.00 MLB: Plays Of The Week. 
22.30 MLB: Plays Of The Week. 
23.00 Fotboll: Millwall–Luton. Cham-
pionship. 

SVT PLAY
22.10 Fotbollsstudion. 

MAX/DISCOVERY+
18.29 Fotboll: Hammarby IF– 
IFK Norrköping. DIREKT. Allsvens-
kan. Omgång 22.

VIAPLAY
17.55 Fotboll: Hoffenheim–Frei-
burg. DIREKT. Frauen-Bundesliga. 
18.00 Fotboll: FC Fredericia–Hobro 
IK. DIREKT. NordicBet Liga. 
20.55 Fotboll: Birmingham– 
Wrexham. DIREKT. League One. 
0.30 Baseboll: Cleveland– 
Minnesota. DIREKT. Major League 
Baseball. 

TV4 PLAY
17.50 Fotboll: Al Ain–Al Sadd. 
DIREKT. AFC Champions League. 
19.50 Fotboll: Esteghlal– 
Al Gharafa. DIREKT. AFC Champions 
League. 
19.50 Fotboll: Al Ahli Saudi– 
Persepolis. DIREKT. AFC Champions 
League. 
20.25 Fotboll: Almería–Castellón. 
DIREKT. Segunda División. 
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DISCOVERY

ÖVRIGA

TV4 GULD

AXESS TV

KANAL 11

V FILM PREMIERE

TV4 FILM

V FILM ACTION

TV12

RADIO

TV4 FAKTA

TV10

SVT BARN

TV FINLAND

TV4 HITS

SKY SHOWTIME 1

TV4 STARS FILMTIPS AV BJÖRN BRÅNFELT

ANIMAL PLANET

SVT24

NRK1

6.00 Åh, en sån advokat. 7.44 Köket. 
8.00 Hem till gården. 10.00 Den 
heliga lögnen. 12.00 Golden boy. 
13.00 MacGyver. 14.01 Glamour. 15.00 
Love boat – kärlek ombord. 16.01 Dr 
Quinn. 17.00 Rättvisans män. 18.00 
Lilla huset på prärien. Amerikansk 
dramaserie från 1976. 19.00 Diagnosis 
murder. Amerikansk kriminalserie från 
1997. 20.00 Dr Quinn. Amerikansk dra-
maserie från 1994. 21.00 Golden boy. 
Turkisk dramaserie från 2022. 22.02 
The capture. Brittisk kriminalserie från 
2022. 23.00 Diagnosis murder. 0.00 
MacGyver. 1.01 Rättvisans män. 2.00 
Hem till gården. 3.09 Kanske en gent-
leman. 5.00 Glamour. 

6.00 112 – på liv och död. 8.00 Famil-
jen Annorlunda. 9.00 Veterinärerna. 
10.00 112 – på liv och död. 12.00 
Bygglov. 13.00 Married at first sight 
Australien. 14.30 Farmen. 15.00 Mitt 
liv som valp. 16.00 Stockholmspolisen. 
17.00 Bygglov. 18.00 112 – på liv och 
död. 19.00 Världens bästa veterinär. 
20.00 Grand designs UK. 21.00 Fabri-
ken inifrån. Brittisk dokumentärserie 
från 2020. 22.00 Veterinären på Bondi 
Beach. Australisk dokumentärserie 
från 2021. 23.00 Mitt galna hem. 0.00 
Veterinärerna. 1.00 Familjen Annor-
lunda. 2.00 Bygglov. 3.00 112 – på liv 
och död. 4.00 Mitt galna hem. 5.00 
Bygglov. 

6.00 Richard Hammond’s workshop. 
7.50 Heavy rescue: 401. 9.50 Alone. 
11.40 Superfraktarna. 13.50 Det stora 
fyndkriget. 14.55 Pawn stars. 15.55 
Ricks antikhandel. 16.55 Guldjägarna 
i Australien. 18.00 American pickers. 
Amerikansk realityserie från 2014. 
20.00 Aussie pickers. Australisk rea-
lityserie från 2013. 21.00 Guldjägarna 
i Australien. Australisk dokumentärse-
rie från 2023. 22.00 Ricks antikhandel. 
Amerikansk realityserie från 2013. 
Del 21 av 25. 23.00 Ross Kemp: Back 
on the frontline. 23.55 Pawn stars. 
0.55 American pickers. 1.55 Det stora 
fyndkriget. 2.55 Years of living dange-
rously. 5.00 Guldjägarna i Australien. 

6.00 Parterapi. 6.10 90 day fiance. 
7.45 Caribbean life. 8.30 Grantchester. 
10.30 100 day dream home. 11.30 
First time flippers. 12.25 Flip or flop. 
13.20 Fixer to fabulous. 14.25 Beach 
hunters. 15.20 Caribbean life. 16.20 
Recipe for love. Amerikansk romantisk 
komedi från 2014. 18.05 My lottery 
dream home. Amerikansk reality från 
2017. 20.00 Grantchester. Brittisk kri-
minalserie från 2017. 22.05 Law & or-
der: Special victims unit. Amerikansk 
kriminalserie från 2018. Del 11 av 24. 
0.10 Evil lives here. 1.10 The perfect 
murder. 2.05 Nightmare next door. 
3.05 Evil kin. 4.00 Caribbean life. 4.55 
Beach hunters. 5.45 Parterapi. 

6.00 Shed And Buried. 7.15 Richard 
Hammond’s big. 8.05 Buying Alaska. 
Amerikansk dokumentärserie från 
2014. Del 28. 10.05 Kindig customs. 
Amerikansk dokumentärserie från 
2018. Del 7. 11.10 Homestead rescue. 
Del 19. 12.15 Gold rush: Parker’s trail. 
Del 2. 14.25 Buying Alaska. Ameri-
kansk dokumentärserie från 2014. Del 
30. 20.00 Kindig customs. Amerikansk 
dokumentärserie från 2022. Del 18. 
22.05 Shorty’s Dream Shop. Del 3. 
1.25 Kindig customs. Amerikansk 
dokumentärserie från 2022. 2.35 
Shorty’s Dream Shop. 3.40 Moonshi-
ners. 4.50 Kindig customs. 

7.00 Det vilda Australiens pelikaner 
7.45 Japan kliver fram 9.10 Drönar-
kriget är här 10.10 Barockmusik i kyr-
komiljö 11.30 Multicultural Societies 
13.00 Arts and Crafts – Ideas that 
changed the world 14.10 Kinas väg in 
i Europa 15.00 Barnkorståget 16.00 
I Odysseus spår 17.00 Bruken som 
byggde Sverige 17.30 I unionens tjänst 
18.00 Jorden runt med Magellan 
19.00 Kongos blodiga järnväg 20.00 
Livet bakom järnridån 21.00 Historiens 
ansikten Även 17/9. 21.40 Global Axess 
2024: Marknaden Även 17/9. 22.10 
Om arternas återkomst Dokumentär 
från 2024. 23.05 Mumiens gåta 0.00 
Mozart och mambo 

7.00 Blueback. 9.00 Marcel the shell 
with shoes on. 11.00 Moving on. 
13.00 Bank of Dave. Brittisk komedi 
från 2023. 15.00 Dreamin’ wild. Ame-
rikanskt drama från 2022. 17.00 Fear-
less flyers. Isländsk komedi från 
2023. 19.00 The courier. Brittisk thril-
ler från 2020. 21.00 Mafia mamma. 
Brittisk komedi från 2023. 23.00 
Master gardener. Amerikansk thriller 
från 2022. 1.00 Sleeping Dogs. Aus-
tralisk thriller från 2024. 3.00 Mafia 
mamma. 5.00 Bros. 

7.35 Star file. 7.40 For the love of cho-
colate. 9.45 Mental. 12.20 Virginia. 
14.50 The wedding year. Amerikansk 
romantisk komedi från 2019. 16.50 So 
long Marianne. Brittiskt drama från 
2023. 19.00 17 again. Amerikansk 
komedi från 2009. 21.05 Léon. Ameri-
kansk-fransk thriller från 1994. 0.00 
Bernie. Amerikansk dramakomedi 
från 2011. 2.00 Just for showmance. 
Amerikansk romantisk komedi från 
2023. 3.55 On set. 5.05 Summer of 
dreams. 

6.00 Uncharted. 8.00 Million dollar 
baby. 10.15 Knights of the Zodiac. 
12.15 The comeback trail. 14.00 The 
three musketeers. Amerikanskt även-
tyr från 2011. 15.50 Tillbaka till framti-
den del 2. Amerikansk science fic-
tion-komedi från 1989. 17.45 Fast & 
furious 6. Amerikansk action från 
2013. 20.00 Gamer. Amerikansk ac-
tion från 2009. 22.00 Ninja: Shadow 
of a tear. Amerikansk-thailändsk ac-
tion från 2013. 23.40 Fast & furious 7. 
2.00 Safe. 3.40 Angel has fallen. 

6.00 House hunters inter-
national (R) 

6.20 Good bones (R) 
7.50 Över Atlanten (R) 
8.35 Smartare än en femte-

klassare (R) 
9.20 Sofias änglar (R) 
10.20 Grey’s anatomy (R) 
11.25 Sommaren med 

släkten (R) 
11.55 Vägens hjältar (R) 
12.55 Gränsbevakarna 

Sverige (R) 
13.55 Gränsbevakarna 

Sverige (R) 
14.50 Sommaren med 

släkten (R) 
15.50 Över Atlanten (R) 
17.10 The big bang theory 

(R) 
18.10 Wahlgrens värld (R) 

Svensk realityserie från 
2024. Del 2 av 16. 

19.00 Fångat på polisens 
kamera 
Svensk dokumentärserie 
från 2024. Del 9 av 32. 

20.00 Jeopardy! 
Svensk frågesport från 
2024. Del 3 av 16. Skratt 
och allmänbildning. Yatzy-
drottningen Elin Ek, fot-
bollslegendaren Marcus 
Allbäck och multikonstä-
ren Patrik Arve jonglerar 
fakta. Även 17/9. 

21.00 Kompani Svan 
Svensk underhållning från 
2024. Del 3 av 14. Rekry-
terna förväntas nu pressa 
sina gränser ytterligare. 
Även 17/9. 

22.30 Fångat på polisens 
kamera (R) 

23.30 Race across the 
world Sverige (R) 

0.45 Law & order: Special victims unit. 
2.30 Identity thief. FILM HH Ameri-
kansk komedi från 2013. 4.30 Alla mot 
alla med Filip och Fredrik. 5.25 House 
hunters international. 

20.00 Jeopardy!

6.00 112 – på liv och död. 7.00 Åter-
skaparna England. 8.00 Rättvisans 
män. 9.00 112 – på liv och död. 10.00 
Vägarnas superhjältar. 11.00 Polisens 
biljakter. 12.00 Pawn Stars: Pantban-
ken. 12.55 Star file. 13.00 America’s 
funniest home videos. 14.00 Fångad 
med AI. 15.00 Återskaparna England. 
16.00 Vägarnas superhjältar. 17.00 
Polisens biljakter. 18.00 Pawn Stars: 
Pantbanken. 18.55 Star file. 19.00 
Fångad med AI. 20.00 Polisens biljak-
ter. 21.00 Elitstyrkans hemligheter 
– Danmark. 21.55 Gangs of London. 
23.10 Yellowstone. 0.05 Farligt upp-
drag. 1.05 Farmen. 2.05 Bygglov. 3.05 
Pawn Stars: Pantbanken. 

6.30 Heja! Heja! Billy Bilsson. 6.35 
Mumfie. 6.45 Rubble & Crew. 6.55 
Greta Gris. 7.00 Fåret Shaun. 7.10 Ve-
getasaurier. 7.15 PAW Patrol. 7.25 Py-
jamashjältarna. 7.40 Bluey. 7.45 Tilde. 
7.55 Octonauterna. 8.10 Grace fantas-
tiska maskiner. 8.20 Karl, den pyttelilla 
riddaren. 8.30 Lilla prinsessan. 8.45 
Biet Maya. 9.00 Teckenlådan. 17.25 
Greta Gris. 17.30 Den underbara män-
niskan. 17.35 Historiehopparna. 17.40 
Min hobby. 17.50 Djuren på Djuris i na-
turen. 18.00 Bolibompafamiljen. 18.05 
Sofia den första. 18.30 Farmarligan. 
18.40 Space Nova. 19.15 Lilla Aktuellt. 
19.25 Piratöarna. 19.50 Grizzy och 
lämlarna. 19.55 Peppigt. 

FILM MÅNDAG

8.00 Morgonettan. 8.40 Sagor om 
fjällen. Del 10. 8.45 Sagor om fjällen. 
Del 1. 8.50 Kulturcocktail live. 12.30 
Akuten: Emotionellt instabil person-
lighetsstörning. 13.00 Vackra Kaarina. 
14.16 Oförglömlig: Pirkko Mannola. 
14.50 Själslig vandring. Del 5. 16.00 
Namnsdagsgratulationer: 16.9. 16.30 
Strömsö 2022. 17.10 Levande arkiv: 
Pro arte utili. 17.30 Sportfinland. 18.30 
Yle Nyheter TV-nytt. 19.00 MOT. 19.30 
Yle Nyheter 20.30. 19.55 Sportrutan. 
20.00 Helsingforssyndromet. Del 1. 
20.50 Teemu Keskisarja och de döda. 
Del 4. 21.10 Finlands sexuella historia. 
Del 1 av 4. 

6.05 Nybyggarna. 9.20 Sune i Grek-
land – all inclusive. 10.55 Book club. 
12.35 Sjölyckan. 13.25 Ronja Rövar-
dotter. 14.15 Korridoren. 14.40 Solsi-
dan. 15.30 Håll andan! 16.00 Morran 
och Tobias – pengarna eller livet. 
16.30 Tabitas tattoo. 17.45 Robssons. 
18.35 Five bedrooms. 19.20 Run the 
world. 20.20 Korridoren. 21.00 Law & 
order: Organized crime. 22.25 
Chucky. 0.05 Gåsmamman. 1.35 Mor-
den i Sandhamn. 3.05 Law & order: 
Organized crime. 4.30 On set. 

7.05 What’s love got to do with it? 
8.50 The best of me. 10.45 Dark wa-
ters. 12.50 Margin call. 14.35 Food, 
inc 2. 16.10 All inclusive. Svensk kom-
edi från 2017. 17.40 Long shot. Ameri-
kansk komedi från 2019. 19.40 Wild 
style. Amerikanskt drama från 1983. 
21.00 Feed. Svensk skräckfilm från 
2022. 22.45 Winchester: House of 
ghosts. Australiensisk thriller från 
2018. 0.20 Nightcrawler. 2.15 John 
Wick: Chapter 2. 4.15 On set. 5.40 
Stop making sense. 

6.00 PAW Patrol. Del 7. 7.00 Sjökapte-
nen Santiago. Del 12. 8.00 The Office. 
Del 22. 9.00 30 Rock. Del 7. 10.00 Bri-
desmaids. Amerikansk komedi från 
2011. 12.00 American Pie 2. 14.00 
The Office. Del 24. 15.00 30 Rock. Del 
12. 16.00 About Time. 18.00 House. 
Del 2. 20.00 Law & Order: Special 
Victims Unit. Del 20. 21.00 Las pelo-
taris 1926. Del 7. 23.00 The Break-Up. 
1.00 Law & Order: Special Victims 
Unit. Del 20. 2.00 Lust. Del 5. 4.00 
House. Del 2. 

FOTO: TRIART

Holy motors 
DRAMA HHHH 
En man (Denis Lavant) 
i en limousine. Som i en 
dröm, eller en film i en film 
eller flera filmer? Leos 
Carax berättar poetiskt 
fritt om konst och säger, 
kanske, nånting om oss 
alla? (Frankrike, 2012)
 SVT1 0.30

Book club 
DRAMA HHH 
Kvinnor i bokklubb läser  
E L James ”Femtio nyanser 
av honom”. Om det är 
chicklit-feelgood så är det 
det med klass, stil, humor 
och stjärnor som Diane 
Keaton, Jane Fonda och 
Candice Bergen. (USA, 
2018)  TV8 21.00

Jack Reacher 
ACTION HHH 
Fem mord i en stad. En 
misstänkt mördare, gripen. 
Entré: tvivlande ex-militär-
polis (Tom Cruise). Solid 
spänning, bra skådisar, 
efter roman av Lee Child. 
Werner Herzog är särskilt 
otäck. (USA, 2012) 
  Kanal 9 22.00

P1
5.29 P1 Morgon. 5.30 Ekot. 5.35 
Ring P1. 5.46 Andakten i P1. De 
som kom först – Eido Al Fakir. 
5.55 Sjöväder. 5.59 P1 Morgon. 
Här hör du de senaste nyhe-
terna, men vi nöjer oss inte 
där. Vi tar nyheterna djupare. 
9.30 Ring P1. Med Tomas Teng-
by. 10.00 Ekot. 10.03 Kaliber. 
10.35 Funk i P1. 11.00 Ekot. 11.03 
Snedtänkt. 12.00 Tolvslaget. 
12.01 Dagens dikt. 12.09 Veten-
skapsradion På Djupet. 12.30 
Ekot 12:30. 12.55 Land- och 
sjöväder. 13.00 Lundströms 
Bokradio. 13.45 OBS. 13.55 
Radiofynd. Henriette Coyet - 
Drottningen av Skåne. 14.00 
Ekot. 14.03 I hjärnan på Louise 
Epstein. 14.30 Bildningsbyrån. 
Bildningsbyrån- tänka mot 
strömmen: Hedy Lamarr – 
filmstjärna och uppfinnare. 
15.00 Ekot. 15.03 Radiosporten. 
15.04 Talkshow i P1. En aktu-
ell och personlig talkshow 
måndag till torsdag. 16.00 
Ekot. Senaste nyheterna varje 
timme från Ekot. 16.02 Studio 
Ett. Fördjupar dagens stora 
händelser i Sverige och värl-
den. 17.45 Ekot 17:45. Nyheter 
och fördjupning – från Sverige 
och världen. 18.05 Språket. 
Orden som orsakar konflikter. 
Språkliga missförstånd beror 
ofta på att ord har flera olika 
betydelser eller nyanser. Och 
missförstånd kan leda till kon-
flikter. 18.35 Dagens Eko. 18.55 
Utrikeskrönika. 19.00 Ekot. Se-
naste nyheterna varje timme 
från Ekot. 19.03 Naturmorgon. 
19.30 Besserwisser. Besserwis-
ser: Kan en astronom vara 
blind? Vi är vana vid att titta 
på forskningsresultat. Vad 
händer när vi lyssnar på dem? 
UR. 20.00 Ekot. 20.03 Familje-
hemligheten. Sussi: Jag skulle 
blivit en fläck i baksätet. 20.30 
Vetenskapsradion På Djupet. 
20.50 Tankar för dagen. Camil-
la Lif - Tuppluren. 20.55 Klar-
text. 21.00 Ekot. 21.03 Förmid-
dag med. Så får man ett helt 
folk att lägga bort skärmarna. 
21.38 Ring P1. 21.50 Land- och 
sjöväder. 22.00 Ekot 22:00. 
22.10 Radiosporten. 22.12 Stu-
dio Ett. Direktsänt aktuellt 
magasin. 23.53 Dagens dikt. 
0.00 Ekot. 0.02 Talkshow i P1. 
1.00 Ekot. 1.02 Godmorgon, 
världen! 2.00 Ekot. 2.02 God-
morgon, världen! 3.00 Ekot. 
3.02 Ekots lördagsintervju. 
3.40 Dagens Eko. 4.00 Ekot. 
4.02 Språket. Orden som or-
sakar konflikter. 4.35 Familje-
hemligheten. Sussi: Jag skulle 
blivit en fläck i baksätet. 5.00 
Ekot. 5.02 Vetenskapsradion 
På Djupet. 

P2 MUSIK
6.00 Aamu på finska. 6.35 Od-
dasat. 6.50 Mánaidradio. 7.00 
Klassisk morgon. Pernilla Es-
kilsdotter, Hans Kristian Durán 
och Martin Ekeholm startar 
dagen med klassisk musik. 
10.00 Ekot. 10.03 Klassisk 
förmiddag. Programledare: 
Emma Johansson. 12.30 Ne-
vimata. 12.34 Radio Romano. 
13.00 Iltapäivä på finska. 15.00 
Rádio Sápmi Med. 16.00 P2 på 
hemväg. 18.45 Hemma i P2. 
I gott sällskap bland kvicka 
tankar och musik från Ravel 
till Rehnqvist. 20.00 Konsert 
i P2. Tjajkovskijs Pathétique 
med Norrlandsoperans sym-
foniorkester. I denna konsert 
från 50-årsjubilerande Norr-
landsoperan hör vi förutom 
Peter Tjajkovskijs 6:e sym-
foni även en cellokonsert av 
Bohuslav Martinů där unga 
finska Senja Rummukainen 
glänser som solist! Program-
ledare: Francis Shaughnessy. 
22.00 Musik mot midnatt. 0.00 
Notturno. Bjuder dig på unika 
liveinspelningar av känd och 
okänd musik från hela EBU. 

P3
5.59 Morgonpasset i P3. 9.30 
P3. 12.30 P3. 15.30 Eftermiddag 
i P3. 17.30 P3. 20.00 Ekot. 20.03 
P3 Mix. 21.00 Ekot. 21.03 P3 
Klubbmix. 22.00 Ekot. 22.03 Ra-
diosporten. 22.05 Morgonpas-
set i P3. 23.00 Ekot. Senaste 
nyheterna varje timme från 
Ekot. 23.07 Verkligheten i P3. 
0.00 Ekot. Senaste nyheterna 
varje timme från Ekot. 0.02 
Vaken. Med Peter Sundberg 
och Alfred Sjelvgren. Musik, 
tävlingar och samtal. Ett pro-
gram för dig som är vaken, 
helt enkelt. 

6.00 My cat from hell. 7.40 Lone Star 
law. 8.30 Tanked. 9.25 Pit bulls & 
parolees. 10.20 My cat from hell. 11.15 
Lone Star law. 12.10 Tanked. 13.05 Pit 
bulls & parolees. 14.00 Tanked. 15.00 
When Turkeys Attack. 16.00 My cat 
from hell. 17.00 Lone Star law. 18.00 
Tanked. 19.00 Pit bulls & parolees. 
20.00 Expedition mungo. 22.00 Edge 
of Alaska. Amerikansk dokumentärse-
rie från 2016. 23.00 Celebrity animal 
encounters. 0.00 Dogs 101: Specials. 
0.45 Edge of Alaska. 1.30 Pit bulls 
& parolees. 2.15 Celebrity animal 
encounters. 3.00 Dogs 101: Specials. 
3.45 Lone Star law. 4.30 Tanked. 5.15 
Pit bulls & parolees. 

15.00 NPF-forum 2024. 

17.00 Glimt av Norge (R) 
17.15 Psykisk ohälsa 

i familjen (R) 
18.15 Världens natur: Green 

planet (R) 
Brittisk naturserie från 
2021. Del 4 av 5. 

19.05 Så gjordes Vår gröna 
planet (R) 
Brittisk naturserie från 
2022. Del 4 av 5. 

19.15 Europas högländer (R) 
Tysk reseserie från 2022. 
Del 3 av 4. 

20.05 Med egna ord – Aus-
tralien 
Australisk dokumentärse-
rie från 2022. Del 2 av 3. 

21.00 Forskarna 
Svensk vetenskapsserie 
från 2024. Del 4 av 10. 
Varför blir vissa mer mus-
kulösa än andra? Och vad 
är en svettgenerator? 

21.30 Surtsey – en vulkanö 
blir till 
Dokumentär från 2023. 

22.30 Pittoreska Cotswolds 
(R) 

23.15 Historiska apokalyp-
ser (R) 

0.05 Tågresor mot alla odds. 0.50 
New Yorks uppgång. 

20.00 Vem bor här? – teckentolkat. 
Svensk tv-lek från 2024. Del 4 av 9. 
21.00 Belinder auktioner – syntolkat. 
Svensk dramaserie från 2003. Del 1 
av 6. 22.00 Gift vid första ögonkastet 
USA. Amerikansk realityserie från 
2023. Del 23 av 28. 23.00 Första 
dejten. Svensk realityserie från 2024. 
23.30 Naturdagboken. Svensk natur-
serie från 2020. 23.40 Agenda special: 
Nordens svar på Putins krig – teck-
entolkat. Svenskt samhällsprogram 
från 2024. 1.10 Landet runt. Svenskt 
magasin från 2024. 1.55 Sverige! 
Svenskt kulturmagasin från 2024. 2.25 
Sportspegeln – teckentolkat. 2.55 
Familjen Andersson – syntolkat. 

6.30 Nyhetsmorgen. 17.30 Od-
dasat - nyheter på samisk. 17.45 
Tegnspråknytt. 17.50 Supernytt. 18.00 
Dagsnytt 18. Del 185 av 254. 19.00 
Dagsrevyen. Del 260 av 366. 19.45 Di-
striktsnyheter. Del 178 av 250. 20.00 
På vikingtokt til Amerika. Del 5 av 6. 
20.45 Norge i dag. 21.00 Dagsrevyen 
21. Del 260 av 366. 21.15 Ekstreme 
stemmer – kvinner på ytre høgre. 
22.15 Norske revystjerner. Del 7 av 52. 
22.55 Distriktsnyheter. Del 143 av 200. 
23.00 Kveldsnytt. Del 260 av 366. 
23.15 Mysteria i Brokenwood. Del 4 av 
6. 0.50 Datoen. Del 8 av 8. 1.50 Der 
ingen skulle tru at nokon kunne bu. Del 
5 av 6. 2.45 Husdrømmer. Del 1 av 8. 

P4 SKARABORG
5.59 Morgon i P4 Skaraborg. 
Vi väcker Skaraborg med ett 
leende. 9.30 Nyheter P4 Skara-
borg. 9.32 Förmiddag i P4 Ska-
raborg. 13.00 Ekot. 13.02 Radio-
sporten. 13.04 P4 Extra. En mix 
av de hetaste personerna och 
nyheter från jordens alla hörn. 
14.57 Kulturnytt i P4. 14.59 
Eftermiddag i P4 Skaraborg. 
17.34 Juniornyheterna. 17.37 
Kvällspasset i P4. Med Chris-
ter Lundberg. 18.43 Sagotajm. 
Kung Helskägg. 18.55 Klar-
text. 19.00 Sportextra. 21.40 
Karlavagnen. 0.00 Ekot. 0.02 
Vaken. Med Peter Sundberg 
och Alfred Sjelvgren. Musik, 
tävlingar och samtal. Ett pro-
gram för dig som är vaken, 
helt enkelt. 
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TV TISDAG 17 SEPTEMBER 2024

Dagcentret som 
guppar på Seine
L’Adamant är en husbåt på 
Seine i Paris, där ett dag-
center tar emot personer 
med intellektuella funk-
tionsvariationer. I ”Dox: 
Ombord på Adamant” får 
tittarna komma på besök.
 SVT2 22.30

Fyrverkerier och 
jordgubbsfakta
I ”Fråga Lund” ska kemis-
ten Ulf Ellervik förklara 
vilken del av jordgubben 
som smakar mest. Histori-
kern Gunnar Wetterberg 
berättar om glödlampans 
som symbol. Och så blir 
det fyrverkerier. SVT1 20.00

FO
TO

: P
ÄR

 N
O

RD
AH

L

6.00 Morgonstudion 
10.00 Hemmagympa med 

Sofia (R) 
10.20 Sverige! (R) 
10.50 Res med Jovan (R) 
11.00 Händelserna som för-

ändrade klimatet (R) 
11.30 Forskarna (R) 
12.00 Fråga doktorn (R) 
12.45 Vem bor här? (R) 
13.45 Antikrundan (R) 
14.45 Belgravia – ett nytt 

kapitel 
15.30 Barnmorskan i East 

End (R) 
16.30 Belinder auktioner 
17.30 Sverige idag 
18.00 Rapport 
18.17 Kulturnyheterna 
18.28 Sportnytt 
18.33 Lokala nyheter 
18.45 Go’kväll 

Svenskt magasin från 
2024. Del 92 av 144. 

19.30 Rapport 
19.55 Lokala nyheter 
20.00 Fråga Lund 

Svenskt faktaprogram från 
2024. Del 4 av 8. Även 
19/9. 

21.00 Född 2010 
Svensk dokumentärserie 
från 2024. Del 3 av 5. Lud-
vig har drabbats av oför-
klarliga anfall och behöver 
undersöka hjärnan på 
sjukhuset i Lund, en orolig 
tid för både honom och 
mammorna. Även 18/9. 

21.50 Lokala nyheter 
22.00 Rapport 
22.05 Point break 

FILM HHH Amerikansk 
action från 1991. I rollerna: 
Patrick Swayze och Keanu 
Reeves. 

0.05 Blodsband. 0.35 Bäst i test 
Nya Zeeland. 4.45 Sverige idag. 5.15 
Go’kväll. 

9.00 Forum 
12.00 Rapport 
12.03 Forum 
16.00 Rapport 
16.05 Muslimsk högtid med 

Lisa Lemke (R) 
16.35 Gift (R) 
17.00 Möte med (jiddisch) 

(R) 
17.15 Nyheter på lätt 

svenska 
17.20 Nyhetstecken 
17.30 Oddasat 
17.45 Uutiset 
17.55 Ögonblick från 

Svalbard (R) 
18.00 Vetenskapens värld: 

Einsteins världsbild (R) 
Svenskt vetenskapsmaga-
sin från 2024. 

19.00 Ekonomibyrån (R) 
Svenskt samhällsprogram 
från 2024. Del 5 av 17. 
Spelfällan. 

19.30 Loppislärlingen 
Dansk livsstilserie från 
2023. Del 5 av 8. Den med 
björnen. 

20.00 Världens historia: 
Shakespeare (R) 
Brittisk dokumentärserie 
från 2023. Del 3 av 3. Den 
tredje akten. Shakespea-
res arv och gärning står 
på spel när det avslöjas 
att hans familj är katoliker. 
Även 18/9. 

21.00 Aktuellt 
21.46 Sportnytt 

Även 17/9. 
22.00 Utrikesbyrån 

Svenskt samhällsmagasin 
från 2024. Del 5 av 17. 
Även 18/9. 

22.30 Dox: Ombord på 
Adamant 
Fransk dokumentär från 
2023. 

0.15 Österbottens hjältar. 0.45 Tjejer 
gör lumpen. 1.15 Loppislärlingen. 1.45 
Sportnytt. 2.00 Nyhetstecken. 

6.00 Nanny 
6.55 Pacific Blue 
7.50 Undercover boss US 
8.40 Below deck Mediter-

ranean (R) 
9.35 Lyxfällan (R) 
10.40 NCIS (R) 
11.30 Charterfeber (R) 
12.35 The real housewives 

of Beverly Hills 
13.40 Below deck Mediter-

ranean 
14.50 NCIS 
15.50 Unforgettable 
16.55 Lyxfällan 
18.00 Charterfeber 

Norsk realityserie från 
2018. 

19.00 Vänner 
Amerikansk komediserie 
från 2001. T.O.W. Chandler 
take a bath. 

20.00 Lyxfällan 
Svensk livsstilsserie från 
2024. Del 5 av 8. Katari-
nas ekonomiska problem 
började för 25 år sen, när 
hon bestämde sig för att 
investera i en syaffär. Även 
22/9. 

21.00 Stugfixarna Norge 
Norsk inredningsserie från 
2024. Del 2 av 8. Resan 
går till sommarparadiset 
Portør. Killarna måste vara 
kreativa för att skapa ett 
härligt utomhusområde 
trots strikta regler från 
kommunen. Även 18/9. 

22.00 Paradise hotel 
Svensk realityserie från 
2024. Hotellet har för-
vandlats till en skog och 
skogens drottning checkar 
in. Även 18/9. 

23.00 Vänner (R) 
23.55 Brottskod: Försvun-

nen 
1.00 NCIS: Los Angeles. 2.00 Unfor-
gettable. 3.00 Paradise hotel. 3.50 
Brottskod: Försvunnen. 4.50 Nanny. 

20.00 Fråga Lund. 20.00 Världens historia: Shakespea-
re.

20.00 Lyxfällan.
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I ”Kockarnas kamp” tävlar 
denna all star-säsong de 
tio vassaste kockarna 
som någonsin har deltagit 
i programmet.

De tävlande har tidigare 
vunnit eller kommit tvåa 
i ”Kockarnas kamp”. Här 
finns också Årets kock-
vinnare och andra som har 
gjort starkt avtryck. En av 
dem är Erik Videgård, 
som var med 2017.

– När gården tornade 

upp sig på den skånska 
slätten blev känslan när-
mast religiös. Fjärilar 
i magen är en kraftig 
underdrift, säger han i ett 
pressmeddelande.

Deltagarna, som samlas 
i den klassiska ladan på 
Österlen är, vid sidan av 
Videgård, Thomas Sjö-
gren, Louise Johansson, 
Håkan Thörnström, Nils 
Molinder, Tea Malme-
gård, David Enmark, Jes-
sie Sommarström, Jonas 
Lagerström och Desirée 
Jaks. Under middagarna 
delar de med sig av per-
sonliga berättelser.

Linda Bergdahl/TT 

Bästa kockarna 
gör upp i ladan

I den 13:e säsongen blir det en tuff fajt mellan några av landets 
bästa kockar. FOTO: JAKOB DAHLSTROM

Kockarnas kamp
TV4 20.00

SÄSONGSSTART

5.45 Nyhetsmorgon 
12.00 TV4Nyheterna 
12.10 TV4Vädret 
12.16 Köket, forts (R) 
12.30 Hem till gården 
13.00 Bytt är bytt (R) 
14.00 En plats i solen (R) 
15.55 Grand designs UK 
17.00 Efter fem 

Svenskt aktualitetspro-
gram från 2024. 

19.00 TV4Nyheterna 
19.25 TV4Vädret 
19.30 Halv åtta hos mig 

Svensk matlagningsserie 
från 2024. Del 18 av 32. 

20.00 Kockarnas kamp 
Svensk matlagningtävling 
från 2024. Del 1 av 10. 
Tio av de vassaste kock-
arna som någonsin tävlat 
i Kockarnas Kamp samlas 
på Österlen. Redan vid en-
trén möts de av en chock-
erande nyhet. Programle-
dare: Pär Lernström. 

21.00 Mord i paradiset 
Brittisk kriminalserie från 
2023. Del 8 av 8. Teamet 
tar sig an ett invecklat fall 
med en passagerare på ett 
flyg som tycks försvinna 
mitt i flygturen. 

22.00 TV4Nyheterna 
22.40 Ekonominyheterna 
22.55 TV4Vädret 
23.00 The rookie 

Amerikansk kriminalserie 
från 2023. Del 4 av 10. Det 
är Thorsens första dag 
efter misshandeln och han 
måste genomgå en rad 
stressiga fall för att avgöra 
om han är redo att gå ut 
i tjänst igen. 

23.50 Professor T (R) 
Brittisk kriminalserie från 
2023. Del 5 av 6. 

0.50 The capture. 1.50 The rookie. 
2.45 En plats i solen. 5.10 Hem till 
gården. 5.35 Köket. 

20.00 Kockarnas kamp.

6.00 Våra värsta år. 6.55 Fresh Prince i 
Bel-Air. 7.25 Young Rock. 7.50 Just 
shoot me. 8.45 Pacific Blue. 10.35 
Magnum P.I. 11.45 Brottskod: Försvun-
nen. 13.45 Elementary. 15.45 Seinfeld. 

16.50 Top gear 
Brittiskt motormagasin 
från 2013. Del 2 av 8. Även 
21/9. 

18.10 NCIS: Los Angeles (R) 
Amerikansk kriminalserie 
från 2016. Del 22–23 av 
24. Golden days. Enhets-
gruppen jobbar tillsam-
mans med Hettys gamla 
vietnamkollegor med en 
gammal guldkupp. 

20.00 Champions League-
studion 
Svenskt sportmagasin från 
2024. Del 1 av 40. 

20.55 Fotboll: UEFA 
Champions League 
SPORT UEFA Champions 
League. 

23.00 The winter king 
Amerikansk actionserie 
från 2023. Del 10 av 10. 
Derfel genomför sitt anfall 
mot de dödas ö och hittar 
Nimue. 

0.10 Hawaii five-0. 1.10 Litvinenko. 
2.15 Rig 45. 3.20 Quantum leap. 4.25 
Massive moves. 

6.00 Familjen Annorlunda. 7.00 Värl-
dens bästa veterinär. 8.00 Veterinärer-
na. 9.00 Mitt galna hem. 10.00 Ginos 
italienska matäventyr. 11.00 En plats i 
solen. 12.00 Love it or list it. 13.00 
Golden boy. 14.00 Mord och inga vi-
sor. 15.00 Lilla huset på prärien. 

16.00 Det okända (R) 
17.00 Love it or list it 
18.00 Glamour 

Amerikansk dramaserie 
från 2023. Del 88 av 250. 

18.30 Home and away 
Australisk dramaserie från 
2019. Del 179 av 230. 

19.00 Mord och inga visor 
Amerikansk kriminalserie 
från 1990. Del 20 av 22. 

20.00 Ambulans: Kod röd 
Brittisk dokumentärserie 
från 2023. Del 5 av 12. 

21.00 Keramikmästarna 
Brittisk hantverksserie 
från 2024. Del 1 av 10. 

22.00 Hudson & Rex (R) 
Kanadensisk dramaserie 
från 2022. Del 18–19 av 
20. 

0.00 Mördare inför rätta. 1.00 En natt 
på slottet. 2.00 Det okända. 3.00 
Räddad av änglar. 4.00 Mördare inför 
rätta. 5.00 Mitt galna hem. 

6.00 Idas fristelser. 6.30 En plats på 
landet. 7.25 Antiques roadtrip. 8.20 
Dragons’ den. 9.35 Grey’s anatomy. 
10.35 Dr Phil. 11.35 Doc Martin. 12.40 
NCIS. 13.40 McLeods döttrar. 15.45 En 
plats på landet. 

16.50 Antiques roadtrip 
17.50 Morden i Midsomer 
20.00 NCIS 

Amerikansk kriminalserie 
från 2022. Del 9 av 22. 
CIS utreder dödsfallet av 
en collegestudent som 
dödades när han sprang 
över gatan och som hade 
kopplingar till McGees fru 
Delilah. Även 18/9. 

21.00 NCIS: Hawai’i 
Amerikansk kriminalserie 
från 2022. Del 11–12 av 22. 
Specialagent Pike attack-
eras under sitt hemliga 
arbete med en lokal krimi-
nell familj. Teamet måste 
hitta den person som 
ligger bakom attackerna. 
Även 21/9. 

22.50 Mitt flytande hem 
Brittisk dokumentärserie 
från 2022. Del 3 av 8. 

23.50 Morden i Midsomer 
(R) 

1.55 Dr Phil. 2.50 Dragons’ den. 4.05 
New Amsterdam. 

6.10 Wheeler dealers. 7.00 Fast n’ 
loud. 7.50 Gold rush. 8.35 Dödlig 
fångst. 10.25 Wheeler dealers. 11.30 
Gränsbevakarna Australien. 12.25 
Alaska: The last frontier. 13.30 Salvage 
hunters. 14.30 Wheeler dealers. 15.35 
Havets hjältar. 

16.35 Gränsbevakarna Aus-
tralien (R) 

17.35 Böda camping (R) 
18.30 The floor Sverige (R) 

Svensk tv-lek från 2024. 
Del 2 av 13. 

19.50 The big bang theory 
(R) Amerikansk komedise-
rie från 2011. 

20.55 Flygplatsens hjältar 
Köpenhamn (R) 
Dansk dokumentärserie 
från 2023. Del 6 av 12. 
Det är bara två dagar till 
julafton och flygplatsen 
är full av resenärer. Gitte 
och Steen får rycka ut när 
brandlarmet går i bagage-
hanteringen. 

22.00 The contractor 
FILM HH Amerikansk 
thriller från 2022. 

0.00 Köpenhamnspolisen. 1.00 
Tunnelbanan. 1.55 Salvage hunters. 
2.55 Gold rush. 3.50 Alaska: The last 
frontier. 4.50 How do they do it? 5.45 
Gärdsgårdsserien. 
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Seanser med kändisar filmas
Hollywood-mediumet och 
tv-profilen Tyler Henry 
har tidigare haft kunder 
som skådespelaren Megan 
Fox och Kardashian- 

klanen. I den nya realityse-
rien ”Live from the other 
side with Tyler Henry” har 
han direktsända seanser 
med kändisar. Netflix

DOKUMENTÄR UNDERHÅLLNING

REALITY | PLAY

30 NLT MÅNDAG 16 SEPTEMBER 2024

Sport i tv produceras av TT Nyhetsbyrån, som reserverar sig för eventuella ändringar i tablåerna.

SVT1
18.28 Sportnytt. 

SVT2
21.46 Sportnytt. 
1.45 Sportnytt. 

SVT24
0.45 Sportspegeln – teckentolkat. 

TV4 SPORTKANALEN
8.30 Amerikansk fotboll: Philadelphia 
Eagles–Atlanta Falcons. NFL. 
11.50 Fotboll: Shandong Taishan–
Central Coast Mariners. DIREKT. 
AFC Champions League. 
14.00 Segling: Americas Cup. 
DIREKT. Barcelona. 
16.30 America’s Cup highlights. Del 
15. Höjdpunkter från den anrika seg-
lingstävlingen America’s Cup. Den 37:e 
upplagan avgörs i Barcelona, Spanien. 
Höjdpunkter från den anrika seglings-
tävlingen America’s Cup. 
16.56 Segling: Allsvenskan. Svenskt 
sammandrag från 2024. Del 4 av 4. 
Sammandrag från säsongens fjärde 
deltävling i Allsvenskan Segling - Sve-
riges nationella seglingsliga. Tävlingen 
avgjordes i Örnsköldsvik. Allsvenskan 
Segling är Sveriges nationella seg-
lingsliga. Klubbarna möts i deltävlingar 
där banorna är korta och kappsegling-
arna intensiva. 
17.30 La Liga Zap. 
17.50 Fotboll: Al Rayyan–Al Hilal. 
DIREKT. AFC Champions League. 
20.00 Hard knocks. 
22.00 Vinnare V64. Del 141 av 193. 
22.30 Rally-VM: Highlight show. 
23.30 Mitt liv som skidskytt. 
0.00 Racing on the edge. 
0.30 WRC greatest drivers. 

TV6
20.00 Champions League-studion. 
20.55 Fotboll: UEFA Champions 
League. DIREKT. 

EUROSPORT 1
14.00 Snooker: English Open. 
DIREKT. 1:a omgången. 
20.00 Snooker: English Open. 
DIREKT. 1:a omgången. 

TV4 FOTBOLL
8.00 Empoli–Juventus. Serie A. 
Omgång 4. 
10.30 Sevilla–Getafe. La liga.  
Omgång 5. 
13.00 Real Sociedad–Real Madrid. La 
liga. Omgång 5. Kommentatorer: Adam 
Pinthorp, Vicki Blommé. 
15.30 Genoa–Roma. Serie A.  
Omgång 4. 
18.00 Celta Vigo–Real Valladolid. La 
liga. Omgång 5. 
20.30 Atalanta–Fiorentina. Serie A. 
Omgång 4. 
23.00 Torino–Lecce. Serie A.  
Omgång 4. 
1.30 Girona–Barcelona. La liga. 
Omgång 5. Kommentator: Christopher 
Kviborg. 
5.15 Höjdpunkter. 

TV4 HOCKEY
7.00 HV71–Modo. SDHL. Omgång 2. 
11.15 Luleå–Björklöven. SHL. För-
säsongsmatch. 
14.30 Luleå–Björklöven. SHL. För-
säsongsmatch. Kommentator: Stefan 
Klemetz. 
17.15 HV71–Rögle. SHL. Försäsongs-
match. Kommentator: Stefan Klemetz. 
19.40 National League. DIREKT. 
22.30 National League. 
5.00 Höjdpunkter. 

TV4 TENNIS
8.45 ATP Tour. Internazionali BNL 
d’Italia Rom 1000. 
11.30 ATP Tour. Internazionali BNL 
d’Italia Rom 1000. 
15.00 ATP Tour. Internazionali BNL 
d’Italia Rom 1000. 
17.30 Sverige–Indien. Davis Cup.  
20.00 Sverige–Indien. Davis Cup.  
5.00 Höjdpunkter. 

V SPORT 1
18.45 Championship Highlights. 
19.15 Premier League Stories. 
19.45 Premier League Review. 
21.00 Fotboll: Crystal Palace– 
Leicester. Premier League. 
23.00 Holländska ligan Highlights. 

V SPORT PREMIUM
18.45 Fotboll: Crystal Palace– 
Leicester. Premier League. 
20.55 TBA: Program meddelas senare. 
23.00 Fotboll: Holstein Kiel–Bayern 
München. Bundesliga. 

V SPORT FOTBOLL
18.45 Brighton–Ipswich. Premier 
League. 
20.55 TBA: Program meddelas senare. 
23.00 Dortmund–Heidenheim. Bun-
desliga. 

V SPORT VINTER
20.00 Ishockey: Nashville Predators–
Colorado Avalanche. NHL. 

V SPORT MOTOR
19.00 IndyCar Series. Big Machine 
Music City Grand Prix - Race. 
22.00 Indycar series highlights. 

V SPORT GOLF
20.00 DP World Tour. Irish Open, sista 
dagen. 

V SPORT EXTRA
19.00 Track & Field Weekly. 
19.30 Track & Field Weekly. 
20.00 PL Stories. 
20.30 Championship Highlights. 
21.00 Bundesliga highlights. 
22.00 Holländska ligan Highlights. 

VIAPLAY
13.55 Fotboll: Juventus–PSV. 
DIREKT. UEFA Youth League. Ligaspel, 
Omgång 1. 
15.55 Fotboll: Bayern München–
Dinamo Zagreb. DIREKT. UEFA 
Youth League. Ligaspel, Omgång 1. 
16.55 Fotboll: Hilleröd Fodbold– 
FC Midtjylland. DIREKT. Oddset 
Pokalen. 
18.40 Fotboll: Juventus–PSV. 
DIREKT. UEFA Champions League. 
Ligaspel, Omgång 1. 
18.50 Fotboll: Djurgården– 
Linköping. DIREKT. Dam-
allsvenskan. 
20.00 Fotboll: Milan–Liverpool. 
DIREKT. UEFA Champions League. 
20.40 Fotboll: Blackpool– 
Sheffield Wednesday. DIREKT. 
Ligacupen. 
20.40 Fotboll: Brentford–Leyton 
Orient. DIREKT. Ligacupen. 
20.40 Fotboll: Everton– 
Southampton. DIREKT. Ligacupen. 
20.55 Fotboll: Bayern München–
Dinamo Zagreb. DIREKT. UEFA 
Champions League. 
20.55 Fotboll: Man United– 
Barnsley. DIREKT. Ligacupen. 
0.30 Baseboll: Cleveland– 
Minnesota. DIREKT. Major League 
Baseball. 
3.30 Baseboll: Seattle– 
NY Yankees. DIREKT. Major League 
Baseball. 

TV4 PLAY
11.50 Fotboll: Shandong Taishan–
Central Coast Mariners. DIREKT. 
AFC Champions League. 
11.50 Fotboll: Gwangju– 
Yokohama F. Marinos. DIREKT. 
AFC Champions League. 
13.50 Fotboll: Shanghai Shenhua–
Pohang Steelers. DIREKT. AFC 
Champions League. 
13.50 Fotboll: Buriram United– 
Vissel Kobe. DIREKT. AFC Champi-
ons League. 
15.50 Fotboll: Pakhtakor Tash-
kent–Al Wasl. DIREKT. AFC Cham-
pions League. 
17.15 Ishockey: Tappara–SaiPa. 
DIREKT. Liiga. 
17.50 Fotboll: Al Rayyan–Al Hilal. 
DIREKT. AFC Champions League. 
19.40 Ishockey: EHC Biel-Bienne–
ZSC Lions. DIREKT. National League. 
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TV TISDAG

DISCOVERY

ÖVRIGA

TV4 GULD

AXESS TV

KANAL 11

V FILM PREMIERE

TV4 FILM

V FILM ACTION

TV12

RADIO

TV4 FAKTA

TV10

SVT BARN

TV FINLAND

TV4 HITS

SKY SHOWTIME 1

TV4 STARS FILMTIPS AV BJÖRN BRÅNFELT

ANIMAL PLANET

SVT24

NRK1

6.00 Adolf Armstarke. 8.00 Hem till 
gården. 10.00 Dessa fantastiska små-
länningar med sina finurliga maskiner. 
12.00 Golden boy. 13.00 MacGyver. 
14.00 Glamour. 15.00 Love boat – 
kärlek ombord. 16.02 Dr Quinn. 17.02 
Rättvisans män. 18.02 Lilla huset 
på prärien. 19.03 Diagnosis murder. 
Amerikansk kriminalserie från 1997. 
20.01 Dr Quinn. Amerikansk drama-
serie från 1994. 21.00 Golden boy. 
Turkisk dramaserie från 2022. 22.00 
The capture. Brittisk kriminalserie från 
2022. 23.00 Diagnosis murder. 0.00 
MacGyver. 1.00 Rättvisans män. 2.00 
Hem till gården. 3.11 Karusellen går. 
5.00 Glamour. 

6.00 112 – på liv och död. 8.00 Famil-
jen Annorlunda. 9.00 Veterinärerna. 
10.00 112 – på liv och död. 12.00 
Bygglov. 13.00 Married at first sight 
Australien. 14.30 Farmen. 15.00 
Veterinären på Bondi Beach. 16.00 
Fabriken inifrån. 17.00 Bygglov. 18.00 
112 – på liv och död. 19.00 Världens 
bästa veterinär. 20.00 Grand designs 
UK. 21.00 Fabriken inifrån. Brittisk do-
kumentärserie från 2020. 22.00 Vete-
rinären på Bondi Beach. Australisk do-
kumentärserie från 2021. 23.00 Mitt 
galna hem. 0.00 Veterinärerna. 1.00 
Familjen Annorlunda. 2.00 Bygglov. 
3.00 112 – på liv och död. 4.00 Mitt 
galna hem. 5.00 Bygglov. 

6.00 Richard Hammond’s workshop. 
7.50 Heavy rescue: 401. 9.50 Alone. 
11.40 Superfraktarna. 13.50 Det 
stora fyndkriget. 14.50 Pawn stars. 
15.50 Aussie pickers. 16.55 Guldjä-
garna i Australien. 18.00 American 
pickers. Amerikansk realityserie från 
2014. 20.00 Aussie pickers. Austra-
liensisk faktaserie från 2014. 21.00 
Guldjägarna i Australien. Australisk 
dokumentärserie från 2023. Del 11. 
22.00 Ricks antikhandel. Amerikansk 
realityserie från 2013. Del 23 av 25. 
23.00 Ross Kemp: Middle East. 23.55 
Pawn stars. 0.50 American pickers. 
1.50 Det stora fyndkriget. 2.50 Years 
of living dangerously.

6.00 First time flippers. 6.20 90 day 
fiance. 8.00 Caribbean life. 8.45 
Recipe for love. 10.25 100 day dream 
home. 11.30 First time flippers. 12.25 
Flip or flop. 13.20 Fixer to fabulous. 
14.25 Beach hunters. 15.20 Carib-
bean life. 16.20 A Nashville legacy. 
Amerikansk romantisk komedi från 
2023. 18.05 My lottery dream home. 
Amerikansk reality från 2017. 20.00 
Grantchester. Brittisk kriminalserie 
från 2017. 22.05 Law & order: Special 
victims unit. Amerikansk kriminalserie 
från 2018. 0.15 Evil lives here. 1.10 The 
perfect murder. 2.05 Nightmare next 
door. 3.05 Evil kin. 4.00 Caribbean life. 
4.55 Beach hunters. 5.45 Parterapi. 

6.00 Shed And Buried. 6.25 Barnwood 
Builders. 7.15 Richard Hammond’s big. 
8.05 Buying Alaska. 8.30 Baggage 
battles. 9.00 Wheeler dealers. 10.05 
Kindig customs. 11.10 Homestead res-
cue. 12.15 Gold Rush: Dave Turin’s Lost 
Mine. 14.25 Baggage battles. 15.30 
Salvage hunters. 17.50 Wheeler dea-
lers. Brittisk motorserie från 2013. Del 
7 av 15. 20.00 Gold Rush: Mine Rescue 
with Freddy & Juan. Del 7. 22.05 Hoff-
man Family Gold. Del 9. 23.10 Alaska: 
The last frontier. 0.15 Diesel brothers. 
1.25 Gold Rush: Mine Rescue with 
Freddy & Juan. 2.35 Hoffman Family 
Gold. 3.40 Moonshiners. 4.50 Kindig 
customs. 

7.00 I unionens tjänst 7.30 Bruken 
som byggde Sverige 8.00 Jorden runt 
med Magellan 9.00 Det vilda Aus-
traliens pelikaner 9.45 Global Axess 
2024: Marknaden 10.15 Vad bär fram-
tiden i sitt sköte? 13.00 Perspectives 
on iconoclasm 14.00 Kongos blodiga 
järnväg 15.00 Drönarkriget är här 
16.00 Barockmusik i kyrkomiljö 17.15 
Barnkorståget 18.10 Kinas väg in i Eu-
ropa 19.00 Mumiens gåta 20.00 Na-
turen efter Fukushima 20.45 Den här 
visan Även 18/9. 21.30 Renoveringen 
av Staffans kyrka Svensk dokumentär. 
Även 18/9. 22.20 I Odysseus spår Även 
18/9. 23.15 Historiens ansikten 0.00 
Livet bakom järnridån 

7.00 Dreamin’ wild. 9.00 Bank of 
Dave. 11.00 Fearless flyers. 13.00 
Shooting stars. Amerikanskt drama 
från 2023. 15.00 After ever happy. 
Amerikansk romantiskt drama från 
2022. 16.45 A journal for Jordan. 
Amerikanskt drama från 2021. 19.00 
Bros. Amerikansk komedi  från 2022. 
21.00 The miracle club. Brittisk 
dramakomedi från 2023. 23.00 Sleep-
ing Dogs. Australisk thriller från 2024. 
1.00 Monolith. 3.00 The miracle club. 
5.00 Fisherman’s friends: One and all. 

7.00 The Love Subscription. 9.00 Rai-
se a glass to love. Amerikansk drama-
komedi från 2021. 10.55 Respect. 
Amerikanskt drama från 2020. 14.00 
Shanghai noon. Amerikansk action-
komedi från 2000. 16.25 Virginia. 
Amerikanskt drama från 2010. 18.55 
The wedding day. Romantisk drama-
komedi från 2014. 21.00 Bad lieu-
tenant. Amerikanskt kriminaldrama 
från 2009. 23.35 Léon. Amerikansk-
fransk thriller från 1994. 2.30 Thick as 
thieves. 4.30 On set. 

6.00 The three musketeers. 7.50 The 
comeback trail. 9.35 Tillbaka till fram-
tiden del 2. 11.25 Arrival. 13.20 The 
fast and the furious. Amerikansk ac-
tion från 2001. 15.10 Star Trek. Ameri-
kansk science fiction från 2009. 17.30 
Fast & furious 7. Amerikansk action 
från 2015. 20.00 Angel has fallen. 
Amerikansk action från 2019. 22.10 
Safe. Amerikansk thriller från 2012. 
23.45 Now you see me. 1.40 The spy 
who dumped me. 3.40 The fate of the 
furious. 

6.00 House hunters inter-
national (R) 

6.20 Good bones (R) 
7.50 Över Atlanten (R) 
8.35 Smartare än en femte-

klassare (R) 
9.20 Sofias änglar (R) 
10.20 Grey’s anatomy (R) 
11.25 Sommaren med 

släkten (R) 
11.55 Vägens hjältar (R) 
12.55 Gränsbevakarna 

Sverige (R) 
13.50 Fångat på polisens 

kamera (R) 
14.50 Wahlgrens värld (R) 
15.50 Race across the 

world Sverige (R) 
17.10 The big bang theory 

(R) 
18.10 Jeopardy! (R) 

Svensk frågesport från 
2024. Del 3 av 16. 

19.00 Fångat på polisens 
kamera 
Svensk dokumentärserie 
från 2024. Del 10 av 32. 

20.00 Gränsbevakarna 
Sverige 
Svensk dokumentärserie 
från 2024. Del 3 av 16. På 
Arlanda får gränspolisen 
Claes tips om en kvinna 
som försöker smuggla ut 
mängder av kontanter och 
guld. Även 18/9. 

21.00 Över Atlanten 
Svensk underhållning från 
2024. Del 3 av 9. Det lugna 
vädret försvinner snabbt 
när ett lågtryck närmar 
sig. Även 18/9. 

22.30 Naked attraction 
Sverige 

23.25 Fångat på polisens 
kamera (R) 

0.20 Kompani Svan. 1.35 Naked 
attraction Sverige. 2.30 Law & order: 
Special victims unit. 4.15 Alla mot 
alla med Filip och Fredrik. 5.05 House 
hunters international. 

20.00 Gränsbevakarna Sverige.

6.00 112 – på liv och död. 7.00 Åter-
skaparna England. 8.00 Rättvisans 
män. 9.00 112 – på liv och död. 
10.00 Vägarnas superhjältar. 11.00 
Polisens biljakter. 12.00 Pawn Stars: 
Pantbanken. 12.55 Star file. 13.00 
Stockholmspolisen. 14.00 Fångad med 
AI. 15.00 Återskaparna England. 16.00 
Vägarnas superhjältar. 17.00 Polisens 
biljakter. 18.00 Pawn Stars: Pantban-
ken. 18.55 Star file. 19.00 Fångad med 
AI. 20.00 Polisens biljakter. 21.00 
Bäst i test Danmark. 22.25 Star file. 
22.30 Mordutredarnas nya fall. 23.00 
Yellowstone. 0.00 Farligt uppdrag. 
1.05 Farmen. 2.05 Bygglov. 3.05 Pawn 
Stars: Pantbanken. 

6.30 Lu och småkrypsgänget. 6.35 
Heja! Heja! Billy Bilsson. 6.45 Petronix. 
6.55 Vegetasaurier. 7.00 Fåret Shaun. 
7.10 Greta Gris. 7.15 Börja förskole-
klass. 7.25 Helmis undervattensvärld. 
7.30 Mumfie. 7.40 Pyjamashjältarna. 
7.50 Tilde. 8.00 Octonauterna. 8.15 
Smurfarna. 8.25 Karl, den pyttelilla 
riddaren. 8.35 Lilla prinsessan. 8.50 
Pettson och Findus på nya äventyr. 
9.00 Våfflan. 17.35 Greta Gris. 17.40 
Regnbågsstadens hjälte. 17.55 Fåret 
Shaun. 18.00 Elsa. 18.10 Rubble & 
Crew. 18.35 Livet leker. 18.45 Djupet. 
19.15 Lilla Aktuellt. 19.25 Vår enda 
jord. 19.40 Unga Jordlingar. 19.45 Om 
evolution. 19.55 Pipas & Douglas. 

FILM TISDAG

10.20 Nyheter Birkaland. 10.25 Nyhe-
ter mellersta Finland och södra Savo-
lax. 10.30 Nyheter östra Finland. 10.35 
Nyheter Pohjanmaa. 10.40 Nyheter 
norra Finland. 10.45 Nyheter Lappland. 
10.50 Yle Oddasat. 10.54 Oddasat. 
13.00 Finlandsk nostalgi: Unge lotsen. 
14.15 Skogens röst. 14.45 Unga tro-
ende. 15.15 Tänk om? 16.00 Namns-
dagsgratulationer: 17.9. 16.01 Pyssel. 
17.00 Strömsö 2022. 17.30 Halv sju. 
18.01 Idrottsgymnasiet. 18.30 Nyheter 
TV-nytt. 19.00 Kerttu och Markku - På 
jakt efter hopp. 19.30 Nyheter 20.30. 
19.55 Sportrutan. 20.00 A-studion. 
20.45 Efter Nio. 21.45 Mannen utan 
hustru. 22.35 Paradiset. 

7.05 Margin call. 8.50 Sune på bilse-
mester. 10.25 Now you see me: The 
second act. 12.30 Sjölyckan. 13.20 
Ronja Rövardotter. 14.10 Korridoren. 
14.30 Solsidan. 15.20 Håll andan! 
15.50 Morran och Tobias – pengarna 
eller livet. 16.20 Padeldrömmar. 17.35 
Robssons. 18.25 Five bedrooms. 19.10 
Du är inte klok Madicken. 19.40 Mor-
ran och Tobias – pengarna eller livet. 
20.10 Fejkpatient. 21.00 Fartblinda. 
22.30 Chucky. 0.00 Gåsmamman. 
1.30 Morden i Sandhamn. 

7.05 All inclusive. 8.35 Bill Cunning-
ham New York. 10.00 Black Jack. 
11.50 My spy. 13.30 A dog’s journey. 
15.15 17 again. Amerikansk komedi 
från 2009. 16.55 The space between 
us. Amerikanskt science fiction-dra-
ma från 2017. 18.55 Green book. 
Amerikanskt drama från 2018. 21.00 
Bränn alla mina brev. Svenskt drama 
från 2022. 23.00 Bunker. 0.45 Pep-
permint. 2.25 John Wick: Chapter 3 – 
parabellum. 4.35 On set. 5.55 Jiro 
dreams of sushi. 

6.00 PAW Patrol. 7.00 Sjökaptenen 
Santiago. 8.00 The Office. 9.00 30 
Rock. Del 9. 10.30 Along Came Polly. 
12.00 The Break-Up. 14.00 The Office. 
Del 26. 15.00 30 Rock. Del 14. 16.00 
Bridesmaids. Amerikansk komedi från 
2011. 18.00 House. Del 4. 20.00 Law 
& Order: Special Victims Unit. Del 21. 
21.00 Fatal Attraction (2023). Del 3. 
23.00 Doggy Style. 0.30 Law & Or-
der: Special Victims Unit. Del 21. 1.30 
Las pelotaris 1926. Del 7. 3.30 The Of-
fice. 4.00 House. 

FOTO: MILLENNIUM FILMS

Bad lieutenant 
THRILLER HHHH 
Nicolas Cage är suverän 
som skadad polisman som 
med tiden börjat miss-
bruka allt: droger, förtroen-
den, yrkesetik, heder. Ska-
kande, av Werner Herzog. 
Eva Mendes och Val Kilmer 
är bra i biroller. (USA, 
2009)  TV4 Film 21.00

Point break 
ACTION HHH 
FBI-agent (Keanu Reeves) 
infiltrerar ett gäng surfare 
som misstänks vara 
 bankrånare. Han blir 
 tjusad, både av ledaren 
(Patrick Swayze) och 
gängets fria livsstil. Spän-
nande, på flera plan. (USA, 
1991)  SVT1 22.05

Léon 
THRILLER HHH 
Folkskygg yrkesmördare 
(Jean Reno) får oväntat 
besök: en dödsförskräckt 
tolvårig flicka vars familj 
mördats. Upptakten på 
speedad men rörande film 
av Luc Besson. Gary Old-
man är bra otäck. (USA, 
1994)  TV4 Film 23.35

P1
5.29 P1 Morgon. 5.30 Ekot. 5.35 
Ring P1. 5.46 Andakten i P1. 
Den raka vägen – Eido Al Fakir. 
5.55 Sjöväder. 5.59 P1 Morgon. 
Här hör du de senaste nyhe-
terna, men vi nöjer oss inte 
där. Vi tar nyheterna djupare. 
9.30 Ring P1. Med Tomas Teng-
by. 10.00 Ekot. 10.03 Förmid-
dag med. 10.38 Dagens Eko. 
11.00 Ekot. 11.04 Kropp & Själ. 
12.00 Tolvslaget. 12.01 Dagens 
dikt. 12.09 Vetenskapsradion 
På Djupet. 12.30 Ekot 12:30. 
12.55 Land- och sjöväder. 13.00 
P1 Kultur. 14.00 Ekot. 14.03 
Vetenskapsradion Historia. 
14.50 Militära misstag. För-
svaras av fienden, Militära 
misstag 4/10. I krig kan även 
små misstag få katastrofala 
följder. 15.00 Ekot. Senaste 
nyheterna varje timme från 
Ekot. 15.03 Radiosporten. 15.04 
Talkshow i P1. En aktuell och 
personlig talkshow måndag 
till torsdag. 16.00 Ekot. Se-
naste nyheterna varje timme 
från Ekot. 16.02 Studio Ett. 
Fördjupar dagens stora hän-
delser i Sverige och världen. 
17.45 Ekot 17:45. Nyheter och 
fördjupning – från Sverige 
och världen. 18.05 Gräns. 18.35 
Radiokorrespondenterna. 
19.00 Ekot. Senaste nyheterna 
varje timme från Ekot. 19.03 P1 
Kultur. Reportage, recensioner 
och fördjupning från Kultur-
redaktionen P1. 20.00 Ekot. Se-
naste nyheterna varje timme 
från Ekot. 20.03 Verkligheten. 
Thomas tog anabola – hjärtat 
stannade. Thomas minns att 
han kör till akuten och att en 
läkare böjer sig över honom. 
Men i övrigt är allt svart. 20.30 
Vetenskapsradion På Djupet. 
20.50 Tankar för dagen. Ulla 
Gudmundson: Minnenas 
landskap. Minnenas landskap 
påminner om drömmens, där 
finns inget förflutet. 20.55 
Klartext. 21.00 Ekot. Senaste 
nyheterna varje timme från 
Ekot. 21.03 Förmiddag med. 
21.38 Ring P1. 21.50 Land- och 
sjöväder. Översikt, varningar 
och regionala väderprognoser 
från SMHI för ett dygn framåt. 
22.00 Ekot 22:00. Nyheter och 
fördjupning – från Sverige och 
världen. 22.10 Radiosporten. 
22.12 Studio Ett. Direktsänt ak-
tuellt magasin. 23.53 Dagens 
dikt. 0.00 Ekot. 0.02 Talkshow 
i P1. 1.00 Ekot. 1.02 Kaliber. 1.35 
Funk i P1. 2.00 Ekot. 2.02 P1 
Kultur. 3.00 Ekot. 3.02 Förmid-
dag med. 3.40 Dagens Eko. 
4.00 Ekot. 4.02 Ekonomiekot 
Extra. 4.15 Söndagsintervjun. 
5.00 Ekot. 5.02 Vetenskapsra-
dion På Djupet. 

P2 MUSIK
6.00 Aamu på finska. 6.35 Od-
dasat. 7.00 Klassisk morgon. 
Pernilla Eskilsdotter, Hans 
Kristian Durán och Martin 
Ekeholm startar dagen med 
klassisk musik. 10.00 Ekot. 
10.03 Klassisk förmiddag. 12.30 
Nevimata. 12.34 Radio Roma-
no. 13.00 Iltapäivä på finska. 
15.00 Rádio Sápmi Med. 16.00 
P2 på hemväg. En klassisk 
musikmix. 18.45 Hemma i P2. 
I gott sällskap bland kvicka 
tankar och musik från Ravel 
till Rehnqvist. 20.00 Folkmu-
siken i P2. Tarabband – musik 
som väver samman livsöden 
och världsdelar. Kvällen kon-
sert bjuder på ett band med 
många identiteter och natio-
naliteter i såväl ton som text. 
21.00 Jazzradion. Isländska 
fusionhjältarna Mezzoforte 
på Ystad Jazzfestival. Fusion-
bandet Mezzoforte kan räknas 
till en av Islands största mu-
sikexporter genom tiderna. 
22.00 Musik mot midnatt. 0.00 
Notturno. Bjuder dig på unika 
liveinspelningar av känd och 
okänd musik från hela EBU. 

P3
5.59 Morgonpasset i P3. 9.30 
P3. 12.30 P3. 15.30 Eftermid-
dag i P3. 17.30 P3. 20.00 Ekot. 
20.03 P3 Pulsmix. 21.00 Ekot. 
21.03 P3 Hiphopmix. 22.00 
Ekot. 22.03 Radiosporten. 22.05 
Morgonpasset i P3. 23.00 Ekot. 
23.07 P3 Chillmix. P3 Chillmix 
med Mio Oliwa. Låt tankarna 
sväva bort för en stund med 
hjälp utav allt från fransk 
downtempo, isländsk/färöisk 
ambient, japans jazzinspirerad 
folkpop, brasiliansk indie & 
mycket mer, med musik av 
bl.a. 0.00 Ekot. 0.02 Vaken. 

6.00 My cat from hell. 7.40 Lone 
Star law. 8.30 Tanked. 9.25 Pit bulls 
& parolees. 10.20 My cat from hell. 
11.15 Lone Star law. 12.10 Tanked. 
13.05 How do animals do that? 14.00 
My Tiny Terror. 16.00 My cat from 
hell. 17.00 Lone Star law. Del 8. 18.00 
Tanked. Amerikansk dokumentärserie 
från 2018. Del 8. 19.00 Pit bulls & pa-
rolees. Amerikansk dokumentärserie 
från 2017. Del 17. 20.00 The zoo. Del 
10. 22.00 Edge of Alaska. Amerikansk 
dokumentärserie från 2016. Del 6. 
23.00 Expedition mungo. 0.45 Edge of 
Alaska. 1.30 Pit bulls & parolees. 2.15 
Expedition mungo. 3.45 Lone Star law. 
4.30 Tanked. 5.15 Pit bulls & parolees. 

15.00 Hjärndagen 2023. 15.15 NPF-fo-
rum 2024. 

17.00 Pittoreska Cotswolds 
(R) 

17.45 Tågresor mot alla 
odds (R) 

18.30 Griffs äventyr 
i Kanada (R) 

19.20 Historiska apokalyp-
ser (R) 
Tysk dokumentärserie från 
2021. Del 2 av 6. 

20.10 Världens natur: 
Sandätande hajar (R) 
Fransk naturdokumentär 
från 2021. Utanför Brasi-
liens kust har citronhajen 
utvecklat en helt egen 
jaktteknik. Där är gott om 
bytesfisk men sardinstim-
men är svårfångade. 

21.00 Europas högländer 
Tysk reseserie från 2022. 
Del 4 av 4. 

21.55 Mannen som stal 
Einsteins hjärna 
Kanadensisk dokumentär 
från 2022. 

22.45 Övergivna byggnader 
(R) 

23.30 Spektakulära broar 
(R) 

0.25 Brittiska fiskeäventyr. 

20.00 Fråga Lund – teckentolkat. 
Svenskt faktaprogram från 2024. Del 
4 av 8. 21.00 Belinder auktioner – 
syntolkat. Svensk dramaserie från 
2003. Del 2 av 6. 22.00 Gift vid första 
ögonkastet USA. Amerikansk reality-
serie från 2023. Del 24 av 28. 23.00 
Go’kväll. Svenskt magasin från 2024. 
Del 23 av 144. Repris från 14/9. 23.45 
Koppla av – syntolkat. Svenskt humor-
program från 2024. Del 4 av 10. Repris 
från 14/9. 0.00 På riktigt?! – syntolkat. 
Svensk underhållning från 2024. Del 
4 av 9. Repris från 14/9. 0.45 Sport-
spegeln – teckentolkat. 1.15 Familjen 
Andersson – teckentolkat. Svensk 
familjeserie från 2024. Del 10 av 10. 

6.30 Nyhetsmorgen. 17.30 Od-
dasat - nyheter på samisk. 17.45 
Tegnspråknytt. 17.50 Supernytt. 18.00 
Dagsnytt 18. Del 186 av 254. 19.00 
Dagsrevyen. Del 261 av 366. 19.45 
Distriktsnyheter. Del 179 av 250. 
20.00 Leo og de farlige. Del 2 av 4. 
20.50 Norge i dag. 21.00 Dagsrevyen 
21. Del 261 av 366. 21.15 Debatten. 
Del 48 av 72. 21.55 Zelenskyj. Del 2 av 
3. 22.55 Distriktsnyheter. Del 144 av 
200. 23.00 Kveldsnytt. Del 261 av 366. 
23.15 Bakemesterskapet Sverige. Del 
2 av 12. 0.00 På vikingtokt til Amerika. 
Del 5 av 6. 0.40 Hallelujah – Leonard 
Cohen. 2.35 Der ingen skulle tru at 
nokon kunne bu. 3.35 Husdrømmer. 

P4 SKARABORG
5.59 Morgon i P4 Skaraborg. 
Vi väcker Skaraborg med ett 
leende. 9.30 Nyheter P4 Ska-
raborg. 9.32 Förmiddag i P4 
Skaraborg. Sänder mitt i din 
vardag. 13.00 Ekot. 13.02 Radio-
sporten. 13.04 P4 Extra. Med 
Titti Schultz. 14.57 Kulturnytt 
i P4. 14.59 Eftermiddag i P4 
Skaraborg. 17.34 Juniornyhe-
terna. 17.37 Kvällspasset i P4. 
Med Christer Lundberg. 18.43 
Sagotajm. Sagan om Farmors 
hemliga rum. 18.55 Klartext. 
19.00 Sportextra. 21.40 Karla-
vagnen. Med Sarit Monastyr-
ski. 0.00 Ekot. 0.02 Vaken. Med 
Peter Sundberg och Alfred 
Sjelvgren. Musik, tävlingar 
och samtal. Ett program för 
dig som är vaken, helt enkelt. 
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VÄDRET I DAG

Mariestad

Falköping

Skara

Lidköping

Vara

Nossebro

Vänersborg
Grästorp

Mellerud

Götene

Skövde

+16

+16
+16

+16

+17

+17

+16

+17

+17

+15

+15

+12

+13
+13

+13

+12

+13

+13

+13

+13

+12

+12

+7

+7
+9

+9

+7

+7

+10

+9

+7

+6

+9

Dag
Kväll
Natt

Temperaturer

1–2 m/s

PROGNOS
TIS ONS TOR FRE

+16

+19

+17

+18

+19

+19

+18

+18

+16

+19

+16

+18

+20

+18

+18

+19

+20

+19

+19

+18

+19

+17

+19

+20

+19

+19

+20

+20

+19

+19

+19

+19

+18

+19

+20

+20

+18

+19

+20

+20

+20

+20

+20

+19

1–4 m/s

3–6 m/s

1–4 m/s

1–4 m/s

2–5 m/s

2–5 m/s

2–5 m/s

2–5 m/s

1–4 m/s

1–4 m/s

1–4 m/s

2–5 m/s

2–5 m/s

1–4 m/s

1–4 m/s

1–4 m/s

1–4 m/s

2–5 m/s

1–4 m/s

1–4 m/s

0–3 m/s

0–3 m/s

1–4 m/s

0–3 m/s

0–3 m/s

0–3 m/s

1–4 m/s

1–4 m/s

1–4 m/s

1–4 m/s

0–3 m/s

0–3 m/s

1–4 m/s

0–3 m/s

1–4 m/s

1–4 m/s

0–3 m/s

0–3 m/s

0–3 m/s

0–3 m/s

1–4 m/s

0–3 m/s

2–5 m/s 2–5 m/s

Skövde

Lidköping

Skara

Grästorp

Mariestad

Götene

Vara

Nossebro

Falköping

Vänersborg

Mellerud

VÄDRET I GÅR KL 14
Lidköping +17,0

Falköping +16,0

Vara +16,5

Grästorp +16,7

Nossebro +16,5

Skövde +16,8

Götene +16,9

Skara +16,3

Vänersborg +16,3

Mariestad +16,6

Mellerud +15,9

SOLEN MÅNEN

 i dag i morgon  i dag i morgon

 i dag i morgon  i dag i morgon
Upp 06:41 06:43 Upp 19:18 19:21

Ner 19:23 19:20 Ner 03:31 05:13

LidköpingLidköping
VÄDERTOPPEN

Varmast Göteborg +26,0
Kallast Ulricehamn +2,0
Blötast Härryda 87,1 mm

Västra Götaland senaste veckan

Morgon 3 m/s
Lunch 1 m/s

Förmiddag 3 m/s

Kväll 2 m/s

Eftermiddag 1 m/s

DAGENS SJÖVÄDER
Vänern

Tisdag

I dag

2024 16/9 +60 cm
2023 16/9 +71 cm

VATTENSTÅND VÄNERN

SVERIGE I GÅR

Göteborg +17,6 Östersund +14,0
Stockholm +16,5 Kiruna +11,0

Malmö +16,9 Växjö +17,5
Jönköping +16,1 Ronneby +19,1
Visby +15,4 Helsingborg +17,6
Norrköping +18,1 Sundsvall +15,4
Karlstad +16,1 Luleå +15,0
Falun +16,8 Kalmar +15,0
Umeå +16,0 Örebro +17,1
Uppsala +17,1
Västerås +18,0

Lund +18,0
Linköping +16,9

0,0 mm 0,0 mm
0,0 mm 0,0 mm

0,0 mm 0,0 mm
0,0 mm 0,5 mm

0,0 mm 0,0 mm
0,0 mm 0,0 mm
0,0 mm 0,6 mm
0,0 mm 0,0 mm
0,0 mm 0,0 mm
0,1 mm

0,0 mm
0,0 mm
0,0 mm

Skelle�eå

Falun

Stockholm

Malmö

Göteborg

Kiruna

Hudiksvall

Norrköping

Östersund

11

1
2

4
5

7

9

3

6

8

12

10

SVERIGE I DAG

5–8 
m/s

5–8 
m/s

Tis Ons Tor

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

VÄRLDEN I DAG KL. 14

Agadir +23

Dubrovnik +20

Los Angeles +24 Prag +20

Dublin +17

London +19

Algarve +29

Gambia +26

Madeira +23 Reykjavik +8

Antalya +29

Goa +27

Maldiverna +28 Rio +22

Auckland +12
Mexico City +20 São Paulo +19

Bangkok +32

Helsingfors +22

Moskva +24 Seychellerna +26

Barcelona +23

Istanbul +26

New York +23 Split +20

Bukarest +23

Kreta +25

Las Vegas +25

Madrid +24 Rhodos +28

Bryssel +18

Kairo +34

Oslo +15 Sydney +19

Alicante +22

Genève +17

Malaga +25 Riga +26

Aten +27

Hanoi +29

Mallorca +24 Rom +17

Bali +27
Miami +26 Seoul +29

Barbados +27

Hurghada +33

New Delhi +30 Singapore +29

Buenos Aires +21

Kapstaden +16

Peking +28 Warszawa +24

Berlin +24

Jakarta +32

Nice +20 Sri Lanka +27

Cypern +29

Köpenhamn +19

Lissabon +30

Phuket +26 Wien +18

Budapest +19

Kanarieöarna +28

Paris +18 Tokyo +31

Tis Tis TisOns Ons Ons
+24

+20

+22 +22

+16

+22

+25

+28

+22 +10
+20

+16

+25 +21+29

+28

+27 +22+25

+30

+24 +22+13
+21 +19+28
+31 +30+28

+18

+23 +26
+27

+32

+30 +29
+23

+25

+21 +20
+25

+33

+21 +28
+22

+34

+18 +24
+22

+29

+23 +33
+23

+15

+27 +24
+24

+26

+24

+22 +28

+29

+19

+23

+27 +21

Lokal tid

EUROPA I DAG

N Norrland Umeå +15,8
S Norrland Gävle +17,5
Svealand Eskilstuna +18,1
Götaland Malmö +19,4

N Norrland Buresjön –1,9
S Norrland Ytterhogdal –0,6
Svealand Östmark +0,2
Götaland Hagshult +0,2

N Norrland  Arvidsjaur 0,4
S Norrland  Kölsillre 0,4
Svealand  alla stationer 0,0
Götaland  alla stationer 0,0

N Norrland  Stekenjokk 12
S Norrland  Sylarna 12
Svealand  Söderarm 8
Götaland  Fårösund 10

Varmast kl 14 ˚C

Kallast kl 08 ˚C

mmBlötast

m/sBlåsigast

VÄDERTOPPEN SVERIGE I GÅR


